
 

 

 

  

 

 

 

 

すこやか通信  

 
 

 

 

 

 

冬特大号 
 

日中は暖かい日もありますが、朝晩冷え込む季節となりました。寒暖の差で体調崩されていませんか？ 

コロナウイルスだけでなく、冬に流行する感染症（インフルエンザやRSウイルス等）に負けないよう 

規則正しい生活を心がけて下さいね。また3食しっかり食べ、睡眠も十分とるようにしましょう☆ 

今回のすこやか通信は、【冬特大号】として情報満載♡でお届けします♪ 

☆今から流行する可能性がある感染症について☆ 

 

 今年はインフルエンザとコロナウイルス同時感染の可能性が高いと多くの 

専門家が言っています。また、まだまだ夏風邪「手足口病」「ヘルパンギーナ」も

流行っているようです。そして冬の小児感染症「RSウイルス」も注意が必要です 

 

 

  

感染予防対策はこれまでと同じ！ 

・手洗い、うがい等の手指消毒 

・2歳以上のマスク着用 

・人混みに行かれる際は、特に感染予防対策をお願いします 

 

 

  12月・1月と人が集まったり、人混みに行く機会が多くなったり 

また夜更かしをすることもあるかもしれません。 

感染予防の気を緩めず、また生活リズムを崩さないよう気を付けて 

下さいね♪ 

 

病児室にもサンタクロースがやってきました♡ 

 

 

2022年 12月 1日 

合志市社会福祉協議会 

病児保育室「すこやか」 

 

 

 

  

さんぽみちのサンタクロースは、ふれあい館(児童館)に遊びに 

来られた際にちょっとのぞいて見て下さい♪ 

 

病児保育室の受け入れ基準 

 

現在の受け入れは‥‥ 
 

① ウイルスの確定診断があること 

② インフルエンザは診断された日から

3日目且つ解熱していたらOK 

③ 感染性胃腸炎は不可 

④ 風邪不可ただし今後少しずつ緩和 

していく予定です。 

※利用希望時に確認して下さい 

⑤ 突発性発疹は発疹出現後OK 

⑤  外科的疾患は利用可 
 

感染状況によって基準が変わります. 

詳しくはお問い合わせください。 

 

こども支援センター  

 096-242-7008  

 

 病児保育室(すこやか)では

季節のお花を育てています☆ 
 

冬は寒いので、なかなかお花が

育ちません (・.・;) 

 現在病児室のプランターは 

ちょっと淋しいですが 

左下写真のシバザクラの芽と

かわいい多肉植物が、私達の 

癒しです♡ 

きれいなシバザクラが咲きま

すように…☆彡  

                

 


