
救急法講習会

独り暮らしの高齢者や高齢世帯、

障がい世帯等を対象に、日常生活の

ちょっとしたお困りごと（例えばゴミ

出し、外出支援等）を地域ぐるみで支

え合う活動です。

日時：令和3年1月22日(金) 14:00～16:00

場所：ふれあい館 保健センター

定員：30名(要申込)

内容 ○あわてない！あなたにできる緊急時の対応

○安心生活ぽっかぽかサポートの仕組みについて

お申込み・お問合せ先
合志市社会福祉協議会 地域福祉課 ℡２４２－７００7

協力会員養成講座
(家族介護教室)


