
【お申込み・お問合せ先】 合志市社会福祉協議会 地域福祉課

Tel 242-7007    Fax 242-6635

メールアドレス
chiiki2@koshi-shakyo.or.jp

QRコードから申し込み手順
①お使いの携帯からQRコードを読み取る
②「⇒メール作成画面はこちら」をタップ
③必要事項を入力後、送信

〒861-1102
合志市須屋2251-1

家族介護教室

同じような悩み

を共有したい

そんな方には是非、介護教室に
参加して悩みや不安を解消しま
しょう！

ボランティアや

地域貢献をしたい

今後に備えて

介護技術を学びたい

受講生募集

先着30名
受講料無料

ルーロ合志

ユウベルホテル

●

mailto:chiiki2@koshi-shakyo.or.jp


<実施場所> 野々島市民センター
【第1回】
日時:10月13日(火)  14:00～16:00
内容:介護不安を解消(疑似体験と実技、福祉用具の活用法)
講師:(株)ミタカ

【第2回】
日時:10月20日(火) 14:00～16:00
内容:あなたにもできる救急時の対応(AEDの使用法含)
講師:日本赤十字社熊本県支部

【第3回】
日時:10月27日(火) 14:00～16:00
内容①:『終活』とは？
講師:行政書士

内容②:栄養と健康づくり
講師:社会福祉協議会 管理栄養士

家族介護教室

※新型コロナウイルスの影響により延期と
なる場合がございます

スケジュール予定

先着30名
受講料無料

3講座受講頂いた方は、ぽっかぽかサポート「協力会員」として登録・活動
いただけます。
※ぽっかぽかサポートとは、日常的な「ちょっとしたお困りごと」のお手伝
いを通し地域の見守りや繋がりづくりを目的とした活動です。


