
☆新聞紙でケンケンパー遊び☆ 

 

 

 

 

 

 

◆準備するもの◆ 

・新聞紙（必要な分） 

 

◆作り方◆ 

①新聞紙を半分に折り曲げ、ねじって棒を作る。同じようにもう一つ作ります。 

（＊一つの輪を作るのに新聞紙２枚使っています。） 

 

 

 

            →               → 

 

 

②作った２本をつなぎ合わせテープで留め、輪を作ります。 

 

 

 

             → 

 

 

＊このようにいろんな色や柄のテープで留めて可愛くしてもＯＫ♪ 

 

 

 

 

 

 

◆遊び方◆ 

・床に好きなように配置し、片足や両足跳びをして渡って遊びます！ 

 

 

 

 

         

 

しっかりからだを 

動かしてあそんでね♪ 

★レックスくん★ 


