
☆新聞紙キャッチボール☆ 
 

 

 

 

 

 

◆準備するもの◆ 

・新聞紙３枚、セロテープ、ガムテープ（好きな色・柄なんでも構いません） 

 

◆作り方◆ 

【グローブ】 

①新聞紙（１枚）を広げ、下から 1/6を折り曲げ、テープで留めます。 

 ＊折り曲げたところは柄のテープなどで留めるとかわいくデザインできます☆ 

 

 

 

 

 

 

②折り曲げた面を外側に向け、端と端を重ねて筒状にし、テープで留めます。 

 

 

 

 

                 → 

                  

 

③折り曲げてない方を下にして、絞って持ち手を作ります。（写真のように絞ります） 

 ＊新聞紙の端の方を絞ると、キャッチする口がきれいになります。 

 

 

 

       

                  

                  

④持ち手の部分を絞りながら、中を少し平らにしていきます。 

 

 

 

 

 

  



 

 

⑤絞ったところをガムテープ（柄のテープ等）で巻いて留めたら、完成！ 

 

 

 

 

 

 

 

これを遊ぶ人数分作ったらさっそく遊びへレッツゴー！ 

 

【ボール】 

・新聞紙を丸め、テープで留めれば完成！ 

 

 

 

 

 

 

 

＊グローブとボールはお子様に合わせた大きさにして作られてくださいね！ 

 

◆遊び方◆ 

・投げたボールをお互いにグローブでキャッチして遊びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★レックスくん★ 

＊投げる時は優しく

投げてあそんでね♪ 

 


