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利用者の自宅での生活を支えている、ヘルパーさんの紹介をしていきます。

平成27年1月18日(日)にふれあい館で行われた、「ふれあい館フェスティバル」でれんがの家

のご利用者をモデルとしたファッションショーを開催しました。

障がいを持っていてもいなくても、誰もが美しく、ステージの主役になれることを地域の方々に

知っていただくために企画しました。

今回は総勢18名のモデルが美しく、格好良く、ステージで輝きを放っていました。今回のファッ

ションショー特集ではリハーサルから本番までの様子をオフショットと一緒にお伝えしていきます。

「れんがの家」のいろんな活動のお手伝いをしてくださるボランティアさんを募集中です。
陶芸・料理・音楽・など、得意なことをご利用者と一緒に楽しんで頂ける方、ご連絡ください。

（お問い合わせ先） 合志市須屋２５４０

電話：０９６－２４２－２２７１・ＦＡＸ：０９６－２２３－５６２５

2月３日 節分 児童発達支援事業

節分にちなんでれんがの家でも豆まきを行いました。

児発の子ども達は鬼が来るのが心配で不安そうな表情を浮かべていて…

そして、鬼がやって来ると…あまりの怖さに逃げ出す子もいました。それでもみんなで力を合

わせ鬼を退治することができました！最後には改心した鬼と仲直りの記念撮影をして、恐

怖を克服しました。

１月１７日 リハーサル
この日が初めてのリハーサル。設置されたカーペットに期待と緊張が膨らみます。

衣装も試着し、それぞれが考えてきたポージングを披露したり、歩き方を考えたりと、熱心に

取り組んでいました。本番に向けてのイメージも掴み明日の本番に挑みます。

１月１8日 ファッションショー当日

いよいよファッションショー当日になりました。メイクをするモデルの

皆様からは緊張した表情が見られましたが、メイクを終え、衣装を着ると、

全員素敵に変身していました。表情からも笑顔が戻り、いざ本番です。

当日は大盛況の中、それぞれが主役として輝いていました。 ショーの

様子は裏面でご紹介します！

ファッションショーを終えて

出演モデルのお二人に、ショーの感想をインタビューしました。

西 美紀さん
Ｑ．ファッションショーに出演していかがでしたか？

シンデレラに変身できてうれしかったです。

普段とは違うヘアスタイルやメイクで別人にな

れたようでした。

Ｑ．ショーを終えての変化はありましたか？

貴重な体験ができました。人前に出る事が苦手

だったのに、自信がつきました。

高本 清揺さん
Ｑ．ファッションショーに出演していかがでしたか？

家族が見に来てくれてうれしかった。

緊張のあまり練習通りのポーズが出来なくて残

念でした。

Ｑ．ショーを終えての変化はありましたか？

近所の人から「ファッションショー出てたね！テレ

ビ見たよ！」とたくさん声をかけられて照れくさか

ったけど嬉しかった。

２月２１日 クレア外出
ご利用者7名と熊本クレアへ出かけました。クレアでは買い物をする人と映画を観る人

に分かれて行動しました。買い物組は色々なお店を順番に見て回りたくさんの商品の中

からお目当ての商品を選び、とても満足した様子でした。映画組は出かける1ヶ月も前か

ら何を観ようか、３Ｄと２Ｄはどちらにしようか…等、早くから当日を楽しみにされていました。

今回は「ミュータントタートルズ」を観賞しました。「おもしろかった～」と素敵な笑顔で映画

館から出てこられました。昼食もフードコートでそれぞれ好きなものを召し上がりましたよ。

今回の外出は、ご利用者が自発的に希望され計画を立て実現しました。とても広い

ショッピングモールにたくさんの商品…ドキドキワクワクしながら一つ一つ自分で決めて行

動し、とても良い経験になったのではないでしょうか。また、普段なかなか会えないご利用

者同士も親睦を深めることができました。次回は、桜の咲くころにお花見に出かけようか

と計画中です。皆さんのご参加をお待ちしてます。

【松村 亜紀ヘルパー】

社協の第１回ヘルパー養成研修で資格を取得されました。

「毎日沢山のご利用者様のお宅に訪問しています。『い

つもありがとう』の一言で頑張れます。大変な事もあり

ますが、やりがいのある仕事です。」

３月７日 ホワイトデークッキング 放課後等デイサービス

放課後等デイのお兄さん、お姉さんは、バレンタインのお返しのマフィンを作りました。

説明を聞き、グループ毎に手順を確認しながら、皆で協力して作りました。「○○くん手伝っ

て」「ここもう少し入れよう」など声を掛け合い取り組んでいました。メッセージカードも自分た

ちで書き、日ごろ口にできない感謝の気持ちをそれぞれが思いを込めて書いていました。マ

フィンも無事に焼き上がり、味にも皆、大満足でした。後日の連絡帳には「今まで食べた中

で一番おいしかったです！」「心のこもったメッセージが嬉しかったです。」とコメントを頂けま

した。みんな感謝を込めてお家の方にプレゼントすることができたようです。

【江頭 直子ヘルパー】

れんがの家のヘルパーとして２年。週に数件の支援ではあり

ますが、ご都合が良い限り快くお仕事を受けて下さいます。と

てもありがたい存在です。

「ご利用者様により良い支援ができるように心がけています。

先輩ヘルパーさんにアドバイス頂けることで自己研鑽できて
昨年の７月に行われた「24時間テレビ」に寄せられた寄付

金の中から5団体１個人へ福祉車両が贈呈され、れんがの

家には車いすが４台乗れるリフト付き車両を贈呈いただき

ました。車いすが一度に４台乗れる車は初めてです。車い

すの子供たちが一緒に乗れ、楽しく外出ができます。皆さん

がご協力してくださった募金のおかげでこれから、ご利用者

の多くの笑顔に触れる事ができます。２４時間テレビへ募金



合志常務と登場です。

ドレスがとても似合っています。
襟元がクールです

カッコイイ！
最後まで歩ききりました

笑顔が素敵です。

学校の先生の手作り衣装です

かつらも似合っています。

ポージングが決まってますね。

帽子が似合うイケメンです。

最後までリハーサルに励んでいました

エレガントです。

自宅でもポーズを研究するほどの勉強家です

当日も可愛いポーズを披露しました。

この日のために歩行訓練

に励んできました

当日の笑顔が努力の証です。

いつもは明るい女の子が

素敵な女性に変身しました。

ＡＫＢになりきって

大好きな妹と一緒に歩きました。

この日を楽しみにしていました。

紳士的で素敵でした。

凛々しい表情がカッコイイですね。

今回のファッションショーは地域の皆様から

たくさんのご声援と、反響を頂きました。

障がいがあっても美しく、カッコよく、ステージでそれぞれが輝いていて

心に残る素敵なファッションショーでした。

仲の良い職員と一緒に登場です。
スーツ姿とてもかっこよかったです。
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