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5月19日土曜日にカントリーパー

クで開催中の、「バラ祭り」を見に

行きました。

心地よい初夏の風に吹かれなが

ら、色とりどりの、満開のバラに心

をときめかせ、ＤＯＹＯ組のコン

サートを楽しみ、展望台に登って

職員に手を振ったりと元気いっぱ

いにバラ祭りを楽しみました。

そうめんが流れてきたよ～！

おがげさまで、「れんがの家」も、5月11日で、開所一周年を迎えることができました。

ささやかな、記念式典を開催し、ご利用者や、そのご家族、地域の皆さんなど50名ほどの参加

をいただきました。地活ご利用者手作りの、竹製お箸と器で、「れんがの家」名物のピザ、流しそ

うめん、燻製、バーベキューなどでおなか一杯になっていただきました。また、子供たちや、職員

によるダンス披露もあり、笑顔の絶えない楽しいひと時でした。

『無事に1年を迎えられたのも、ひとえにご利用者様とそのご家族、そして、温かく見守って頂

いている地域の皆様のおかげだと感謝申し上げます。「れんがの家」が、ますます皆さんにとっ

て、やさしくて穏やかな生活の場となるよう、職員一同努力していきますので、これからもよろし

くお願いいたします。』 ～「れんがの家」スタッフ一同～

毎日、「ただいま～！」の元気な声と笑顔でプログラムのスタートです。

降園後・放課後の限られた時間の中ではありますが、ご利用者独自の療育プログラムを作

成し、子ども達それぞれの「ねらい」を踏まえながら、スタッフと共に楽しく活動しています。

好きな色で、手形をペタペ

タして、こんなに大きなこい

のぼりができました。

散歩で見つけたか

わいらしい花を摘ん

で、押し花し、日頃

の感謝を言葉にして、

母の日のプレゼント

を作りました。

洋服の着脱から、たたみか

たお風呂の入り方や身体・

髪の洗い方などを訓練しま

す。

◆◆◆◆中村幸子中村幸子中村幸子中村幸子（（（（なかむらさちこなかむらさちこなかむらさちこなかむらさちこ））））ヘルパーヘルパーヘルパーヘルパー

お料理がとっても上手で、ご利用者にやさしく声掛けされていま

す。れんがの家のボランティアにもご協力いただいています。

中村さんからの一言

「その時、その時のご利用者様の気持ちにあわせた支援がで

きるよう心がけています。ご利用者の笑顔が大好きです。」

◆◆◆◆本郷清美本郷清美本郷清美本郷清美（（（（ほんごうきよみほんごうきよみほんごうきよみほんごうきよみ））））ヘルパーヘルパーヘルパーヘルパー

◆◆◆◆ごごごご利用者利用者利用者利用者のごのごのごのご紹介紹介紹介紹介

合志市須屋在住合志市須屋在住合志市須屋在住合志市須屋在住 平井洋一平井洋一平井洋一平井洋一 様様様様（（（（33歳歳歳歳））））

週週週週2回回回回のののの入浴介助入浴介助入浴介助入浴介助サービスのごサービスのごサービスのごサービスのご利用中利用中利用中利用中ですですですです。。。。

いつも、お母様と二人三脚で、笑顔を絶やさずに元気で頑張っていらっしゃいま

す。とても活動的な洋一様は、色んな事に挑戦されていて、最近では「地域活

動支援センター」の活動にも積極的に参加され、特にスポーツ吹き矢で国体に

出たいと意欲を示されています。また、お母様はヘルパーの資格を取得され

「れんがの家」の登録ヘルパーさんとしても活躍されています。

お母様のお話です・・・「夫がなくなり、私ひとりで洋一を支えて来ましたが、「れ

んがの家」のスタッフの皆様から「独りじゃないですよ！」と元気をもらい、自分

でもヘルパーの資格を取得して、洋一だけでなく障がいをお持ちの方に少しで

もお役にたちたい、ひいては、それが私達親子の未来に繋がると思い頑張って

います。介護記録に毎回書かれている「れんがの家」のスタッフの方からのメッ

セージを楽しみに読ませて頂いています。こらからもよろしくお願いします。」

≪いつも笑顔のお母様と≫
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4月より美術クラブの指導をしていただいている、野口真悟先

生です。

子どもたちへわかりやすく、丁寧に指導していただいています。

とても優しくて、楽しい先生で、子ども達からも「真悟先生」と大人

気です。子どもたちの秘めた芸術センスを引き出してもらえそう

です。

野口さんのお話です・・・

「一つの「リンゴ」を描くにしても、一人ひとりが描いた「リンゴ」

に答えはなく、描き終えた「絵」が答えであり、それぞれの表現で

いろいろな色で、楽しく一緒に描けたらいいなと思います。」

5月19日、外出行事の一環として今シーズン最

後のイチゴ狩りを楽しみました。阿蘇五岳を一望

できる景色のよい「南阿蘇の岩下さんちのイチゴ

園」でした。爽やかな空気のもとで摘んだイチゴ

はとても甘くて美味しかったです。
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6月からもあじさいの花鑑賞・アジ子釣り・鮎やな・ぶどう狩り等季節にちなんだ外出行事や

ボウリングやカラオケ・・・定例活動の他にも色々な活動を企画しています。ご期待下さい！

また、月に2回の日曜日の開所も継続していきます。

一人ではできないこと・行けない所も、「地活」の仲間が一緒だとできることを考えていきたい

と思います。 みなさんの参加をぜひお待ちしています。

手芸クラブの活動もエプロンづくり、クラフト籠づくり、椅

子づくり・もちろん・・・くまモン作品など、活発になってき

ました。 利用者の皆さんのいろんな知恵・工夫で「れん

がの家」オリジナル作品が増えてきています。れんが工

房に展示してありますので、見に来てください。（＾O＾）V
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おいしいね～＾０＾

子どもたちのダンス

お散歩に近くの大藪

ファームへ行きました。動

物とのふれあいに子供た

ちの笑顔がこぼれます。

「れんがの家」では、社協の理学療法士（中村）が定期的に出張し、機能訓練を

実施しています。個別支援計画の中で、それぞれの身体機能の評価をおこなっ

たうえで、リハビリプログラムを作成し、個々に合った運動を行っています。

感覚統合訓練での制作活動です。折り紙や絵具を使っ

て、母の日のプレゼントを作りました。

アニマルセラピー

動物と触れ合う子供

たちに、あたたかぁ

～いなにかを感じま

す。

★ 「れんがの家」の色んな活動のお手伝いをして頂くボランティアさんを募集中です。

陶芸・料理・習字・音楽・など、お得意なことをご利用者と一緒に楽しんで頂ける方、ご連絡ください。
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◆◆◆◆本郷清美本郷清美本郷清美本郷清美（（（（ほんごうきよみほんごうきよみほんごうきよみほんごうきよみ））））ヘルパーヘルパーヘルパーヘルパー

子どもさんの支援でやさしく接していただいています。経験の中

でお料理のレパートリーも豊富な方です。

本郷さんからの一言

「ヘルパーは、人とたずさわり、人から感謝され、やりがいのあ

るとても素敵なお仕事だと思っています。ご利用者様から、いつ

も喜んで頂けるような支援を目指しています。」


