
火曜日火曜日火曜日火曜日 水曜日水曜日水曜日水曜日 金曜日金曜日金曜日金曜日 土曜日土曜日土曜日土曜日

1111日日日日 2222日日日日 4444日日日日 5555日日日日

農園農園農園農園クラブクラブクラブクラブ 手芸手芸手芸手芸クラブクラブクラブクラブ バザーバザーバザーバザー出店作品制作出店作品制作出店作品制作出店作品制作 季節季節季節季節のののの料理教室料理教室料理教室料理教室

10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000

無料無料無料無料 実費実費実費実費 無料無料無料無料 ５００５００５００５００円円円円

陶芸陶芸陶芸陶芸クラブクラブクラブクラブ 手話教室手話教室手話教室手話教室 バザーバザーバザーバザー出店作品制作出店作品制作出店作品制作出店作品制作 木工木工木工木工クラブクラブクラブクラブ

13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030

実費実費実費実費 無料無料無料無料 無料無料無料無料 実費実費実費実費

8888日日日日 9999日日日日 11111111日日日日 12121212日日日日

農園農園農園農園クラブクラブクラブクラブ 手芸手芸手芸手芸クラブクラブクラブクラブ バザーバザーバザーバザー出店作品制作出店作品制作出店作品制作出店作品制作 手作手作手作手作りパンりパンりパンりパン工房工房工房工房

10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000

無料無料無料無料 実費実費実費実費 無料無料無料無料 ５００５００５００５００円円円円

陶芸陶芸陶芸陶芸クラブクラブクラブクラブ バザーバザーバザーバザー出店作品制作出店作品制作出店作品制作出店作品制作 スポーツスポーツスポーツスポーツ吹吹吹吹きききき矢矢矢矢 木工木工木工木工クラブクラブクラブクラブ

13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030

実費実費実費実費 無料無料無料無料 無料無料無料無料 実費実費実費実費

15151515日日日日 16161616日日日日 18181818日日日日 19191919日日日日

農園農園農園農園クラブクラブクラブクラブ 手芸手芸手芸手芸クラブクラブクラブクラブ スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ みかんみかんみかんみかん狩狩狩狩りりりり

10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 大人大人大人大人５００５００５００５００円小学生円小学生円小学生円小学生４００４００４００４００円円円円

無料無料無料無料 実費実費実費実費 無料無料無料無料 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030

陶芸陶芸陶芸陶芸クラブクラブクラブクラブ 手話教室手話教室手話教室手話教室 バザーバザーバザーバザー出店作品制作出店作品制作出店作品制作出店作品制作

13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030

実費実費実費実費 無料無料無料無料 無料無料無料無料

22222222日日日日 23232323日日日日 25252525日日日日 26262626日日日日

農園農園農園農園クラブクラブクラブクラブ 合志市環境合志市環境合志市環境合志市環境フェスタフェスタフェスタフェスタ 映画映画映画映画のののの日日日日 ボランティアボランティアボランティアボランティア活動活動活動活動

10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000

無料無料無料無料 100100100100円円円円 黒石神社清掃黒石神社清掃黒石神社清掃黒石神社清掃

陶芸陶芸陶芸陶芸クラブクラブクラブクラブ スポーツスポーツスポーツスポーツ吹吹吹吹きききき矢矢矢矢 木工木工木工木工クラブクラブクラブクラブ

13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030

実費実費実費実費 無料無料無料無料 実費実費実費実費

29292929日日日日 30303030日日日日

農園農園農園農園クラブクラブクラブクラブ 手芸手芸手芸手芸クラブクラブクラブクラブ

10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000 10101010::::00000000～～～～12121212::::00000000

無料無料無料無料 実費実費実費実費

陶芸陶芸陶芸陶芸クラブクラブクラブクラブ 茶話会茶話会茶話会茶話会

13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030 13131313::::30303030～～～～15151515::::30303030

実費実費実費実費 ３００３００３００３００円円円円

3333日日日日

文文文文
化化化化
のののの
日日日日

10101010日日日日

14141414日日日日

28282828日日日日

17171717日日日日

21212121日日日日 24242424日日日日

地域活動支援センター「れんがの家」

月曜日月曜日月曜日月曜日 木曜日木曜日木曜日木曜日

7777日日日日

車
椅
子
で
生
活
し
て
い
る
子
ど
も
の
細
い
足
首
に
手
造
り
の
ミ

サ
ン
ガ
が
結
ん
で
あ
り
ま
す
。
ミ
サ
ン
ガ
は
強
い
願
い
が
な
い
と
最

後
ま
で
編
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
ミ
サ
ン
ガ
を
観
て
る
と
、

ご
家
族
の
想
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
生
ま
れ
て
き
た
時
の
喜
び
、

初
め
て
抱
っ
こ
し
た
時
の
感
激
、
障
が
い
を
も
っ
て
い
る
と
分
か
っ

た
時
の
哀
し
み
、
節
々
に
感
じ
る
子
ど
も
の
成
長
の
安
堵
感
と
希
望
、

そ
し
て
、
わ
が
子
に
対
す
る
無
限
で
無
償
の
愛
。
ミ
サ
ン
ガ
か
ら
ご

家
族
の
声
な
き
声
が
聴
こ
え
ま
す
。

『
声
な
き
声
が
聴
こ
え
る
時
、
信
頼
の
道
標
と
な
り
う
る
。
』
福
祉

訓
の
二
番
め
の
言
葉
で
す
。
ご
利
用
者
が
観
せ
る
何
気
な
い
言
葉
や

態
度
・
行
動
か
ら
の
「
声
な
き
声
」
を
聴
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
ご
利

用
者
が
何
を
望
ん
で
い
る
の
か
、
ご
利
用
者
か
ら
安
心
さ
れ
て
信
頼

を
得
ら
れ
る
に
は
…
、
自
ず
と
そ
の
道
標
が
観
え
感
じ
る
こ
と
が
で

き
、
今
自
分
が
何
を
や
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
か
、
自
然
と
解
っ

て
き
ま
す
。
頭
で
理
解
で
き
な
く
て
も
心
が
感
じ
る
は
ず
で
す
。

「
声
な
き
声
」
を
聴
く
為
に
は
、
ご
利
用
者
の
声
を
単
な
る
『
耳
』
か

ら
だ
け
で
は
な
く
、
ご
利
用
者
の
声
の
調
子
・
顔
の
表
情
・
目
の
動

き
輝
き
・
息
の
仕
方
な
ど
を
『
十
四
の
心
』
で
感
じ
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
『
聴
く
』
は
耳
だ
け
で
な
く
十
四
の
心
で
感
じ

る
と
書
き
ま
す
。
十
四
の
心
、
花
を
見
て
奇
麗
だ
と
想
う
心
、
初
冬

の
空
気
に
気
持
ち
良
い
と
感
じ
る
心
、
人
の
涙
を
観
て
心
が
動
く
心

な
ど
、
色
々
あ
る
と
思
い
ま
す
。
一
度
、
貴
方
に
と
っ
て
の
「
十
四
の

心
」
を
捜
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

★★★★『『『『プレプレプレプレ☆☆☆☆れんフェスティバルれんフェスティバルれんフェスティバルれんフェスティバル』』』』開催開催開催開催：：：：10101010月月月月1111日日日日
焼きそば・回転焼き等の食バザーには行列できる程の

大盛況でした。地域活動センターの活動で制作した陶

芸作品やクラフト籠のバザーも作品の大半を販売して

しまうくらい大人気でした。

ヘルパーステーションではヘルパーステーションではヘルパーステーションではヘルパーステーションでは、、、、登録登録登録登録ヘルパーさんをヘルパーさんをヘルパーさんをヘルパーさんを募集募集募集募集していますしていますしていますしています。。。。私達私達私達私達とととと一緒一緒一緒一緒にににに障障障障がいがいがいがい

をおをおをおをお持持持持ちのちのちのちの方方方方のののの笑顔笑顔笑顔笑顔をををを観観観観たいとたいとたいとたいと思思思思われるわれるわれるわれる方方方方、、、、ぜひごぜひごぜひごぜひご連絡連絡連絡連絡くださいくださいくださいください。。。。

★★★★『『『『そばそばそばそば道場道場道場道場』』』』：：：：10101010月月月月29292929日日日日
麺はそば粉から手打ちして、出汁も本格的な手作り

のそばと、キノコの炊き込みご飯を本窯で炊いて、

季節感たっぷりの昼食会になりました。日中一時支

援事業の子ども達も、地域支援センターのご利用者

も、初めてのそば打ちに悪戦苦闘しながらも、とても

今月も、日ごろ大変お世話になっている各クラブのボランティアの先生を順不同でご

紹介させて頂きます。今回は、手芸クラブの「秋吉先生」です。

明るくて元気で人生経験豊富な先生です。先生からは、私たちも

色々なことを教えて頂いております。本当に感謝の念に絶えません。

■■■■手芸手芸手芸手芸クラブ・クラブ・クラブ・クラブ・秋吉直子先生秋吉直子先生秋吉直子先生秋吉直子先生

同じ作品を作るにしても、ご利用者お一人おひとりの状

態・状況に応じて、説明の仕方や作り方を工夫するよう

にしています。私の人生経験で培った知識や技能が、ご

利用者の笑顔のためにお役にたてればと思っています。

問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先：「：「：「：「れんがのれんがのれんがのれんがの家家家家」」」」

合志市須屋合志市須屋合志市須屋合志市須屋２５４０２５４０２５４０２５４０

電話電話電話電話：：：：０９６０９６０９６０９６－－－－２４２２４２２４２２４２－－－－２２７１２２７１２２７１２２７１

FAX:FAX:FAX:FAX:：：：：０９６０９６０９６０９６－－－－２２３２２３２２３２２３－－－－５６２５５６２５５６２５５６２５

★★★★『『『『ハロウィンカーニバルハロウィンカーニバルハロウィンカーニバルハロウィンカーニバル』』』』参加参加参加参加：：：：10101010月月月月23232323日日日日
イベントではお馴染になった「れんがの家」特製回転

焼きには、一人で何十個も買って行かれる方が多く、

又ハロウィン仮装の多くの方々が手作りうどんでお

腹を満たされていました。陶芸作品・クラフト籠のバ

ザーも完売状態で、特に「くまモン」クラフトには人気

殺到でした。

≪回転焼きが大人気≫

≪注目のくまモン≫

11111111月月月月20202020日日日日（（（（日日日日）））） ふれあいフェスティバルふれあいフェスティバルふれあいフェスティバルふれあいフェスティバル

11111111月月月月23232323日日日日（（（（水水水水）））） 合志市環境合志市環境合志市環境合志市環境フェスタフェスタフェスタフェスタ

11111111月月月月27272727日日日日（（（（日日日日）））） 黒石地区祭黒石地区祭黒石地区祭黒石地区祭りりりり

楽しいひとときでした。
≪そば打ち≫



小・中・高校では、スポーツの秋・文化の秋にちなんだ催しものが色々行われました。

「れんがの家」でも運動会での嬉しかった事・悔しかった事や、文化祭で友達と一緒に

大きな声で歌ったり楽しく踊ったりした事などを、目を輝かせながら楽しいそうに話して

くれました。きっと子供たちの心には学校生活での貴重で美しい思い出が深く刻み込まれた

ことでしょう。「れんがの家」でも初めてのそば打ち体験や料理のお手伝いをしてくれたり、

ボール遊び・太鼓の達人・だるまさんが転んだ…等色んな遊びをしたりで、エネルギー全開の

子ども達です。

●●●●農園農園農園農園クラブクラブクラブクラブ
先月植えたキャベツや大根が順調に育ってもうすぐ収穫できそ

うです。今月もにんにく・白菜・玉ねぎ・レタス・ブロッコリ等たくさん

の野菜を植え付けました。少し肌寒くなった空を赤とんぼの群れ

が飛び回るのを観ながら、植え付けた野菜達を愛しく感じる毎日

です。

●●●●手芸手芸手芸手芸クラブクラブクラブクラブ
今月もクラフト籠を作成しました。全員二作目・三作目を作って

ます。秋吉先生の指導よろしく、皆さんどんどん上達して「今度は

こんなの作りたい、こういうのもいいね！」 と作品への意欲満々

です。くまモンクラフトも制作中です！

●●●●陶芸陶芸陶芸陶芸クラブクラブクラブクラブ
ロクロ作業にも慣れてご利用者にも余裕が出てきました。

作品がバザーで売れたことで自信もつき、次回のバザーに

向けて作品作りに奮闘中です。

●木工木工木工木工クラブクラブクラブクラブ
手芸クラブ・陶芸クラブのバザー出店用作品の展示棚を

作成しました。クラフト籠や陶芸作品を完成した棚に飾る

といっそう素敵に見えてきます。今月はクリスマスに向け

今月より同行援護という新しいサービスが始まりました。目の不自由な方の代筆・代

読業務及び外出支援を行います。知識豊かなご利用者への対応に、私たちもより高

度な知識と技術の修得の必要性を痛感しています。日々勉強の毎日です。そして、

「れんがの家」の目標の一つでもある「ご利用者の生活の質を向上する」ことの実現に

登録ヘルパーさんと共に頑張っています。

当センターは登録ヘルパーさんの存在なしでは成り立ちません。そこで今月より日

ごろ大変お世話になっている登録ヘルパーさんを、順不同でご紹介させて頂きます。

●●●●スポーツスポーツスポーツスポーツ吹吹吹吹きききき矢矢矢矢クラブクラブクラブクラブ
回を重ねる毎に参加者が増えていき、今月は10名を

超えるご利用者が吹き矢の醍醐味に魅了されていま

した。

●●●●手話教室手話教室手話教室手話教室

聴覚障害者のご利用者のご協力で今月より新しくスタート

しました。日常の会話を手話で表現してより実用的な手話

を、楽しみながら勉強しています。夜間の手話教室も検討中

です。一度遊びに来てください。

●●●●スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ
今月は卓球で思い切り汗を流しました。何十年

ぶりにラケットを握るご利用者ばかりで、最初は

空振りばかりでしたが、そこは昔とったなんとか

で、後半ではプロ顔負けのスマッシュも飛び出し

ていました。新たにバトミントンやミニバレー等も

企画中です。ご期待下さい。

私たちが支援をさせて頂くことによって、ご利用者の知らな

かった世界・観えなかった世界をお伝えすることができ、今後

のご利用者の人生が良い方向に変化していく可能性が広

がっていくということを信じて、ご利用者と共に歩いていきた

いと強く想っています。

［［［［登録登録登録登録ヘルパーさんごヘルパーさんごヘルパーさんごヘルパーさんご紹介紹介紹介紹介］］］］

◆◆◆◆木下清美木下清美木下清美木下清美・ヘルパー・ヘルパー・ヘルパー・ヘルパー
“さわやかな笑顔！”をもっとうに、ご利用者の支援をさせて

頂いています。ややもすれば忙しさにかまけて笑顔を忘れそう

になりますが、その時はご利用者の笑顔を思い出しながら、

大きく深呼吸をしています。顔だけではなく後ろ姿でも、ご利

用者に笑顔をご提供できればなと頑張っています。

◆◆◆◆久見瀬久見瀬久見瀬久見瀬 すみか・ヘルパーすみか・ヘルパーすみか・ヘルパーすみか・ヘルパー

ご利用者にお会いしたら、“元気で気持ちの良いあいさつ”を

絶えず意識しています。どんなことがあっても元気だけは忘れな

いようにして、私の笑顔と元気がご利用者の笑顔の源になれば

と思い日々努力しています。

《太鼓の達人》 《だるまさんが転んだ》 《みんなでランチタイム》

《スポーツ吹き矢》 《ボール遊び》
《そば打ちに挑戦》

子ども達の笑顔は地球を救う！と本気で想う時がありま

す。いつも素敵な笑顔で私達の心を優しくしてくれます。

子ども達の笑顔と心がいつまでも輝いているように、一生

懸命観て感じて寄り添って行こうと頑張っています。

少しずつですが、これまでのご利用者自身の人生を語って頂

けるようになりました。ご利用者の一途さ・一生懸命さの原点
といっそう素敵に見えてきます。今月はクリスマスに向け

てのクリスマスリース等を作っていきます。
を垣間見た想いです。日ごろの笑顔や明るさの中から発せら

れる声なき声を一つでも多く聴いていきたい。と想う毎日です。


