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あなたのまちの
幸せのために

みんながひとつに
～大きく広がる

ボランティアの輪～

　合志市ボランティア連絡協議会が主催の「ボランティア連絡協議会交流会」が３月３日
に開催されました。
　協議会に加入している団体・個人ボランティア総勢160名の参加があり、様々な年代が
集い、研修（寝たきり芸人「あそどっぐ」さんによる講演ライブ）や活動発表が行われま
した。
　社会福祉協議会では、ボランティアセンターの機能として、活動のさらなる推進と、
ボランティア連絡協議会との連携、活動支援を行っていきます。
※ボランティアセンターの紹介を次ページにて詳しく載せていますのでご覧下さい。

研修会
～あそどっぐ氏による
　講演ライブ～

子どもから大人まで
様々なボランティアの
みなさんが集まりました！

みんなで
お楽しみ抽選会

平成30年３月22日発行
vol.141

4
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　恒例！地域みんなでプロデュースする楽しい参加型のイベント“きずな広場”
　地元でとれる旬の野菜を子供達に食べさせたい・楽しい遊びを教えたい・地域のきずなを深めたいなど、
そんな想いで開催しています。ご家族みんなで遊びに来ませんか？

●と　き：平成30年４月21日（土）10：00～12：00
●ところ：新開公民館（駐車場に限りがあります）　　　　　　　　
●内　容：うたごえ喫茶
　　　　　親子木工教室（先着５名・受付日４/９のみ）
　　　　　遊びの広場　  木製おもちゃ遊び・輪投げ・けん玉・竹馬・将棋など
　　　　　きずな市　　  取れたての野菜・花の苗・バザー・フリーマーケット

※販売される方も募集しています　希望者は事前に申し込み下さい（４/９締切）
 （売上の１割を協力費としていただきます）

第２回 き・ず・な  広場

申し込み・問い合わせ　きずな広場実行委員会　（担当：森）

合志市ボランティアセンターのご紹介

ボランティアセンター

ボランティア活動中、万が一ケガや事故を起こしたら…

ボランティア活動保険のご案内

※ケガの補償等については詳しくはお問い合わせください。

ボランティア活動保険（平成30年度）

Aプラン（年間保険料） Bプラン（年間保険料）

基本タイプ ３５０円 ５１０円
天災タイプ

（基本＋地震・噴火・津波） ５００円 ７１０円

ひろめる
（広報・啓発）

つたえる
（情報の収集・提供）

むすぶ
（相談・登録・紹介）

ささえる
（活動支援）

つなぐ
（連絡・調整）

まなぶ
（講座・研修会の開催）

ボランティアに
興味関心がある

方は

まずはぜひボ
ランティアセ

ンター

（ふれあい館）
へおこしくださ

い！

お問い合わせ先
地域福祉課　242-7007まで

地域のみなさまへの
お役立ち情報です！
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その人らしく　生きるには　やさしさ

記録

認知症啓発講演会を開催しました（平成30年２月17日）（平成30年２月17日）

●日　時：平成 30年 4月 10日（火）
　　　　　13：30～ 15：30
●場　所：ふれあい館　カフェらんらん
●参加費：100円（フリードリンク）　

　ありがとうカフェとは、認知症の人とその家族が
気軽に立ち寄れるカフェのことで、地域の人たちと
のつながりを作るきっかけができる新しい場所です。
　認知症の人とその家族だけでなく、地域の住民、
介護や医療の専門職など誰もが参加できる場所とし
て、お茶を飲みながら話をし、相談をし合いながら、
交流を深められます。

ありがとうカフェのご案内ありがとうカフェのご案内

2012年　“抗グルタミン酸受容体抗体脳炎”を発症、
2015年　若年性アルツハイマー病と診断された大城勝史氏による講演

家族の立場から合志市在住の平岡純子氏による講演

心に寄り添う介護は、認知症の人も周りの人のやさしさで美しい心になると思います

認知症のことを知っているかいないかで、本人や周りの人に悲
しい思いをさせてしまいます。『認知症だから何もわからな
い！感情がない！話してもだめ！』これは間違いだと思います
物忘れしても、認知症の人は全ての感情をもっています
…平岡さんのあたたかい言葉が会場中をつつみました。

認知症に対する偏見や誤解をなくしたい

家族、会社、家族など沢山の人に支えられて生きている私
今の私に出来ること、今の私だから出来ることを考えたときに
『私の経験・体験・世界観』を役に立てたい

認知症だから何も出来ないではなく、出来ない部分を補ってもらえれば
仕事だけではなく、色々なことが出来ると伝えたい
…大城さんはこのように力強く、しかし、優しい眼差しで訴えられました。

１日しか持たない記憶
　　　　を失う自分あてのメッセージ　それが　　

祖母、父親の介護をとおして、感じたこと… その人が…

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　が必要です

大城氏からのメッセージ

平岡氏からのメッセージ

記憶

第１部

第２部

お問い合わせ先
地域福祉課　242-7007まで

地域のみなさまへの
お役立ち情報です！
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愛泉保育園の園児さんから 災害ボランティアセンター設置訓練

ふれあいフェスティバルでの木工体験

このような事業に活用されます
（平成29年度の事業より一部をご紹介します）

戸  別  募  金

法  人  募  金

職  域  募  金

個  人  募  金

イベント募金

その他の募金

地域歳末助け合い募金

自治会を通じての募金

事業所・福祉施設等からの募金

事業所・福祉施設等、職域の募金

個人からの募金

催し物、行事等での募金

募金箱への募金など

12月歳末募金

５,２９０,８８０円

１,２１６,５００円

３４１,２５８円

２８,７５８円

５３,９００円

３２６,１６９円

３６,９５６円

７,２９４,４２１円　10月1日から皆さまにご協力をおねがいしまし

た赤い羽根共同募金は、目標額7,105,000円に
対し、7,294,421円のご協力をいただき、目標
を達成することができました。

　皆さまから寄せられた善意の募金は、熊本県共

同募金会を通じて、地域（合志市）の様々な課題を

解決するための活動を行う団体への助成や、地域

の皆さまのための各種事業、

また災害による被災者の生活

復興のために役立てられます。

平成29年度　赤い羽根共同募金に
ご協力いただき、ありがとうございました

合　計

お問い合わせ先
地域福祉課　242-7007まで

地域のみなさまへの
お役立ち情報です！
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様

◇
ひ
の
く
に
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
様

◇
松
川
酒
店
　
様

◇
九
州
精
鍛
㈱
熊
本
工
場
　
様

◇
た
ん
ぽ
ぽ
　
様

◇
㈲
土
屋
工
務
店
　
様

◇
㈲
田
尻
不
動
産
　
様

◇
有
田
組
　
様

◇
㈲
松
岡
組
　
様

◇
㈱
野
口
造
園
　
様

◇
ミ
ダ
ス
九
州
㈱
　
様

◇
大
共
電
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ス
㈱
　
様

◇
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
清
水
　
様

◇
美
容
室
Ｇ
Ｏ
Ｏ
　
様

◇
原
田
歯
科
医
院
　
様

◇
Ｅ
・
Ｍ
建
機
販
売
　
様

◇
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
Ｚ
Ｅ
Ｒ
Ｏ
　
様

◇
㈲
ア
ク
テ
ィ
ー
　
様

◇
石
田
工
務
店
　
様

◇
㈲
西
田
産
業
　
様

◇
お
食
事
処
　
う
さ
ぎ
　
様

◇
た
に
フ
ー
ズ
　
様

◇
シ
ャ
ル
レ
代
理
店
　
川
野
悦
子
　
様

◇
㈱
リ
ニ
エ
ル
サ
プ
ラ
イ
　
様

◇
熊
本
中
央
リ
ー
ス
㈱
　
様

◇
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
合
志
御
代
志
店
　
様

◇
Ｒ
Ｉ
Ｃ
辻
久
保
店
　
様

◇
花
だ
い
こ
ん
　
様

◇
ユ
ー
パ
レ
ス
弁
天
　
様

◇
ク
ラ
ッ
シ
ー
ノ
こ
う
し
　
様

◇
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
永
江
団
地
店
　
様

◇
エ
ム
シ
ョ
ッ
プ
　
様

◇
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
合
志
豊
岡
店
　
様

◇
レ
ス
ト
ラ
ン
オ
リ
オ
ン
　
様

◇
㈱
城
北
　
様

◇
Ｊ
Ａ
菊
池
合
志
中
央
支
所
　
様

◇
竹
迫
郵
便
局
　
様

◇
ほ
っ
と
も
っ
と
西
合
志
店
　
様

◇
合
志
南
郵
便
局
　
様

◇
西
合
志
郵
便
局
　
様

◇
Ｊ
Ａ
菊
池
西
合
志
中
央
支
所
　
様

◇
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
合
志
御
代
志
店
　
様

◇
合
志
市
役
所
及
び
公
共
施
設
　
様

◇
合
志
市
社
協
関
連
施
設
　

※

紙
面
の
丸
型
の
イ
ラ
ス
ト
は
、
障
が
い
者
支
援
セ
ン

タ
ー
「
れ
ん
が
の
家
」
の
ご
利
用
者
の
絵
を
基
に
赤
い

羽
根
と
コ
ラ
ボ
し
て
作
成
し
た
缶
バ
ッ
ジ
で
す
。

お問い合わせ先
地域福祉課　242-7007まで

地域のみなさまへの
お役立ち情報です！
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11期生 親子の絆づくりプログラム
「赤ちゃんがきた」終了♪

　今回は６組の親子が参加されました。
　参加者からは、『自分だけが悩んでいるん
じゃない』『勇気をもって参加して良かった』
『今は赤ちゃんと関わる大切な時期なんだ』な
ど、少しだけ自信が持てたようです。子育て
を楽しみながらできるように応援しています。
（詳しくは、P８をご覧下さい）

　南ヶ丘福祉支援センター「ひかり」でも
ファミリーサポートの相談ができる
ようになりました。
　利用される場合は、余裕を持って
事前登録・相談をお願いいたします。

●受付日時：月曜日～金曜日
9：00～17：30（祝日除く）

●住　　所：合志市幾久富1909-827
（合志市立南ヶ丘小学校前）

●T E L：096-288-2240

　ファミリーサポートとは……子どもさんを自宅で
預かったり、送迎のお手伝いをしたり子育てのサ
ポートをしていただける協力会員と、サポートして
いただく利用会員、または両方会員で成り立ってい
る相互援助活動です。(協力会員は受講が必要です）

ファミリーサポートセンター
よりお知らせ

　児童健全育成推進財団より助成をいただいた一部を使用して、常設型のプレー
パークから移動型のプレーパークができるように３月11日に『ウッドストーブ
づくり』『大工体験をしよう！』を開催しました。
　ウッドストーブとは、小型の防災こんろのことです。小枝や割りばしなどの少
ない熱量でも煮炊きができる仕組みになっていますので、災害時やアウトドアで
も簡単に使用できるようになっています。あわせて大型の防災こんろのロケット
ストーブも２台常備しました。
　大工体験では丸太の廃材等を利用して、
児童館で使用するベンチやテーブルを参加
者の家族やボランティアのみなさんで製作
をしました。これからの野外活動での活躍
が楽しみです♪

プレーパークリメイク事業

こども支援

センターより お問い合わせ先　
242－7008（こども支援センター）
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＊くわしくは毎月発行の「じどうかん新聞・こども支援センターだより」をご覧ください♪（ネット・携帯で閲覧可）

合志市社会福祉協議会→じどうかん新聞・こども支援センターだよりをクリック♪

こども支援

センターより お問い合わせ先　
242－7008（こども支援センター）

子育て中の方遊びにきませんか♪子育ての輪広がっています！子育て中の方遊びにきませんか♪子育ての輪広がっています！

親子の絆づくりプログラム

『赤ちゃんがきた！』（愛称：BP）
初めての赤ちゃんを育てている母親のための「仲間づ
くり・親子の絆づくり」を目的とした学びのプログラ
ムです♪
☆対　象：初めて２ヶ月～５ヶ月児をもつ母親（合志市在住）
☆場　所：ふれあい館　　　☆時間10：00～12：00
☆開催日 ※（  ）内が対象児の誕生月になります
① ５/11,18,25,６/１（Ｈ29.12月中旬～H30.３月中旬）
② ８月頃（H30.３月下旬～６月下旬）③ 11月頃（７月～９月）
④ H31.２月頃（９月上旬～12月上旬）☆参加費無料
＊詳しい日程については広報こうしをご覧ください。

年齢毎のお部屋開放♪情報交換・親子活動

「あそびのへや」
同年齢のお子さんを持つ保護者同士で話しをしたり情
報交換しませんか♪
『あかぐみ』（０歳児と保護者）
☆開催日：基本毎週水曜日10：30～11：30
　＊（第３水曜日はおはなし会を11：00～開催）
『ももぐみ』（１・２歳児と保護者）
☆開催日：基本第１・３月曜日10：30～11：30
『みどりぐみ』（２・３歳児と保護者）
☆開催日：基本第４月曜日10：30～11：30

＊ふれあい館で開催　参加費無料・定員はなし

子育てについて情報交換や仲間作りの場♪
 にこにこツインズ 
「ふたごちゃんのつどい」　　　
☆対　象：双子や多胎児を持つ保護者の方　
　　　　　妊婦さん、親のみの参加もＯＫです
＊多胎児サポーターさんがいるので安心してどうぞ
☆場　所：ふれあい館
☆開催日：基本奇数月の第２月曜日 10：30～12：00
☆参加費無料（特別企画時等は実費徴収あり）

子育ての情報交換・仲間作りの場♪自主サークル

『子育てサークル』
子育て中にやりたいこと
自分たちでやってみませんか？
詳しくはお尋ねください。

勉強会や情報交換の場です。

0歳から就園前までの親子交流・あそびの場♪

「わっこくらぶ」
季節行事や運動・音楽あそび、製作等を行います。
親子でいっぱい遊んで思い出をつくりましょう♪
☆対　象：就園前の親子
☆場　所：ふれあい館
☆開催日：毎週木曜日10：30～11：30
☆参加費無料（行事によっては実費徴収あり）

子どもも家族もボランティさんと一緒に楽しい時間を♪

おもちゃ図書館「ちゃちゃちゃ」

発達に心配のある子をもつ親のサロン 「ひかりの会」

「子育てサロン」自分の住んでいる身近な地域の情報交換・仲間作りの場♪  ☆対　象：就園前の親子

音楽あそびやおもちゃで楽しく遊ぶことを通し心豊か
に育ちあいましょう♪
☆対　象：発達に心配のあるお子さんとその家族
☆場　所：ふれあい館
☆開催日：毎月第３土曜日10：30～12：00
☆参加費無料（行事によっては実費徴収あり）

☆「ぱおぞうくん」（笹原公民館） 第１火曜日　10：00～13：00
☆「めだかサロン」（若原公民館） 第１金曜日　10：00～12：00
☆「コアラサロン」（武蔵野台学習センター） 第２火曜日　10：00～12：00
☆「パンダサロン」（杉並台コミュニティセンター） 第３水曜日　10：00～12：00
☆「サロン愛」　　（須屋市民センター） 第３金曜日　10：00～12：00
☆「ひよこサロン」（東須屋公民館） 第４火曜日　10：00～12：00
☆「こぐまサロン」（新開公民館） 第４水曜日　10：30～11：30
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【問い合せ】　れんがの家　TEL:242‒2271　FAX:223‒5625　E-mail:renga@koshi-shakyo.or.jp

★障がいをお持ちの方の余暇活動へ皆さまの特技・趣味をご指導いただくボランティアさん募集中。
　場所や必要なものはこちらで用意します。詳細は「れんがの家」にお問い合わせください。
★ホームページにも地域活動支援センターの行事予定と「れんがの家便りバ・ト・ン」を掲載しています。

　児童発達のこどもたちと生活介護のご利用者で、
ボランティアの坂本さんが丁寧に耕してくださった
れんがの畑に、じゃがいもの種を植えました。まずは包丁を使って
じゃがいもを二つに切ることからスタートです。手を切らないように
よ～く見て、しっかり切れるように力を込めて…きれいに切れました
(*^_^*) 腐らないように切った面に灰をつけて、「大きくなってね！」
とねがいを込めながら、丁寧に植えました。「たく
さんできるかな？」と楽しみにしながら、初夏の
収穫を待ちたいと思います☆

　２月の「れんがカフェ」は、地域のみなさんが集まってくださり、手作りス
パゲティーや地域でたくさん取れた大根のサラダやほうれん草のゴマ和えを
準備しました。また、スタッフが奏でるピアノの音色にあわせて、まるで

「歌声喫茶みたいね」となつかしい曲を、手話を
使って一緒に楽しみ、歌の上手な生活介護の利用者
さんのメドレーを聞かせてもらいました。「れんが
カフェ」を通して「普段はなかなかでかけないの
よ」という方にも来ていただき、なじみの関係がで
きていくことをうれしく思います。参加していただ
いたみなさん、ありがとうございました。

　あたたかい春の訪れを感じられる陽気なある日、れんがから歩いて須屋交番へ
見学に行きました。横断歩道ではしっかりと手を上げて、交通ルールの確認も
ばっちりです！大きな声であいさつして、見学が始まってからは、みんな興味深そ
うに話を聞いています。「パトカーのなかはどんなふうになっているのかな？」
「どんな荷物があるんだろう…？」。普段はわからないことをたくさん教えてもら
い、子どもたちも大満足☆ 地域の方たちとの関わりを大切にしながら、これからもさまざま
な経験をしていきたいと思います。須屋交番のみなさん、ありがとうございました(*^_^*)

地域のはたけ名人！
ボランティアの坂本さんとの交流♪

れんがカフェ

毎年恒例！
児童発達支援　須屋交番見学！
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社会福祉法人 合志市社会福祉協議会 TEL 242-7000㈹
■ふれあい館　　 TEL242ｰ7000 ■このみ坂保育園　 TEL247ｰ6630■南ヶ丘福祉支援センター

　輝き館ひかり　TEL288ｰ2240
■障がい者支援センター
　れんがの家　　TEL242ｰ2271

■みどり館　　　 TEL248ｰ0400
お問い
合せ

あ り が と う ご ざ い ま し た
次の方々から社会福祉協議会にご寄附いただきました。厚くお礼申し上げます。

受 付 順

クイズです。
　クイズにお答えいただいた方の中から、抽選で図書カード1,000円分を１名様にプレ
ゼントします。クイズはひらがなでお答え下さい。
　郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号をお書きのうえ、はがき又はファックスのい
ずれかの方法で応募してください。締め切りは「ほっとライン５月号」発行日と同じ４
月26日(木)必着です。当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※ご応募いただく際に、ペンネームを添えて皆さまの最近の出来事などお書きくださ
い。併せて皆さまからのご意見もお待ちしております。

〒861‐1102　合志市須屋2251ｰ1ふれあい館内
合志市社会福祉協議会「ほっとライン」係　ファックス番号　096‐242‐6635

Facebook
最新情報を発信しています！
次のアドレス、または、ＱＲコードからアクセスしてください。
facebookページのアドレス→　http://goo.gl/Xhyyw

読者のコーナー

○○○○○○

前回のこたえは

「 たいよう」 でした。

さて、今月のクイズです。
合志市では○○○○○○連絡協議会が組織されており、
今月３日に連絡協議会全体の会員交流会が開催されま
した。こどもから大人まで総勢160名の参加があり、
講演や活動発表が行われました。

読者のコーナー

ふれあい総合相談
社会福祉協議会では各種相談窓口を開設しています。
お気軽にご相談ください。

10：00～12：00　13：00～15：00
※受付時間9：30～11：30　13：00～14：30

※４月より、西合志庁舎から御代志市民センターに開催場所が変更となりました。
お間違えのないよう、お気を付けください。

相談内容相談日・場所 担当相談員

時間

法律に関すること

生活上の
お困りごとについて

弁護士
民生児童委員

相談
無料

4/  3（火）
（泉ヶ丘市民センター）

弁護士
行政相談委員
民生児童委員

4/11（水）
（みどり館）

弁護士
行政相談委員
民生児童委員

4/20（金）
（御代志市民センター）

時間

法律に関する相談行政書士（※）4/4（水）
（ふら～っとホーム太陽）

日常的なちょっとした
お困りごと相談

ぽっかぽかサポーター
リーダー

4/11（水），4/18（水），4/25（水）
（ふら～っとホーム太陽）

相談内容相談日・場所 担当相談員

10：00～12：00
 （※）予約電話（合志市社協地域福祉課）096-242-7007

相談内容相談日・場所 担当相談員
専門相談事業

介護保険に関する相談介護支援専門員4/18（水）
（みどり館）

時間 10：00～12：00 ※受付時間9：30～ （※事前予約必要）
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水
上
　
和
夫 

様
　

（
米
）

● 

す
ず
か
け
台
／
園
田
　
政
子 

様

（
紙
オ
ム
ツ
）

● 

黒
石
団
地
／
中
村
　
光
郎 
様

（
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
）

● 

上
須
屋
／
浦
本
　
真
琴 

様

（
ひ
な
人
形
，
下
げ
物
飾
り
）

● 

若
　
　
原
／
花
田
　
澄
子 

様

（
お
も
ち
ゃ
）

● 

黒
石
原
／
甲
斐 

佐
志
男 

様

（
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
，
三
輪
車
，
イ
ス
）

※

こ
の
他
に
寄
付
五
件（
香
典
返

し
三
件
・
一
般
寄
付
二
件
）

あ
り
ま
し
た
。

２/１～28
受付分
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