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☆県委託事業「地域の絆づくり推進事業」を平成29年度までの３ヵ年お受けし、様々な活動に取り組んでおります。

地域でのつながりが希薄化する現代社会において、その再構築を促し地域社会の維
持形成のために、シニアの方々の活躍が期待されています。そのためには自分自身の健
康増進が大切です。
合志市社会福祉協議会では、地域の皆様方へ健康づくりのお手伝いとして様々な活動

を支援するとともにシニア世代が活躍できる環境づくり、つながり作りを推進しています。

☆次世代橋渡し世代☆
“地域はシニアの皆さんの活躍に期待しています”

木工やろう会

次世代橋渡しグループ・さかえ～隊

珈琲講座修了された方の
サロン出張サービス

趣味活動拠点 初任者研修

『就労』『趣味活動』『地域貢献』何でもよし！まずは生きがいを見つけることから…

■次世代橋渡し世代とは…サラリーマン生活や就業期間を終え、退職した世代。これか
ら次代を担う世代に様々な知恵と知識、そして生きていく上での「大切なこと」を伝えて
いただく世代の方々を合志市社会福祉協議会ではこの様に呼んでおります。

「みんなでチャレンジ生涯現役へのすすめ」
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　熊本日日新聞社にて平成29年１月７日、第114回「緑のリボン賞」の授賞式が行わ
れ、「男の井戸端サロン」（会員15名）が受賞されました。本賞は、県内各地域で長年に
わたり、社会奉仕や環境美化活動に取り組まれてきた方々へ表彰が行われています。
「男の井戸端サロン」は、概ね60歳以上のシニア世代で合志市内在住の「男性」のみ
の団体で、結成から今年で
10年目を迎えました。活動は
“自分たちが楽しみながら„
を合言葉に、地域の様々な世
代の方々とともに野菜づくり
を通した農園交流及び小学校
の下校時の見守り等のボラン
ティア活動を行っています。

　会員も随時募集中です!!

次世代橋渡し世代（シニア世代）の集いの場
シニアの趣味活動拠点、開設中 !!

参加者

●日　　時

●製作内容

●対 象 者
●参 加 費
●申し込み

平成29年４月～毎週木曜日（13：00～16：00）
※変更になる場合もあります
デコパージュ・トールペインティング・マクラメ　など…
（参加者のご希望も取り入れます）
概ね50代～60代の合志市民の方
材料代実費
製作を希望される方は、電話でお申し込みください
（人数は限りがありますのでご了承ください）

【お問合せ・申し込み】地域福祉課　TEL 242－7007

見学だけでもOK!!
気軽にお立ち寄りください。

県委託・地域の絆づくり推進事業

「男の井戸端サロン」が
熊日「緑のリボン賞」を受賞されました！

永江団地地区にあるアトリエにて…
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【お申込み・お問い合わせ先】　地域福祉課　242－7007

３月の認知症の方を介護する家族のつどいは、男性介
護者の方限定で開催いたします。日頃女性の前ではな
かなか話せないと言われる男性のみなさん！是非同じ
悩みを語り合いませんか？

カフェのご案内
認知症の方・認知症の人を介護している方や専門職
の方が気軽に集える場所です。おいしいコーヒーを飲
みながら一緒に楽しいひと時を過ごしませんか？
また、同じ悩みを共有する人たちとの交友関係を深め
たり情報交換を行うことのできる場でもあります。
●日　時　平成29年３月15日（水）
　　　　　14：00～15：30
●場　所　ふれあい館
　　　　　カフェ　ラン・ラン
●参加費　100円（フリードリンク）

●日　時　平成29年３月21日（火）

　　　　　13：30～15：00
●場　所　ふれあい館

●対象者　認知症の方を介護している男性の方

地域福祉課　TEL 242-7007生活支援課　TEL 248-2625

申し込み締め切りは３月14日（火）まで
申し込み締め切りは３月20日（月）まで

男性介護者
家族のつどい

男性介護者の
みなさん!!

地域の絆を深める第一歩 !!

お独り暮らし高齢者や障がい世帯等を対象に、日常生活のちょっとしたお困りごと
（例えばゴミ出し、ちょっとしたお掃除、電球交換等）を地域ぐるみで支え合う、
「安心生活（ぽっかぽか）サポート」 のサポーター
　そして、認知症についての正しい理解をしていただき、認知症の方やその家族を温
かく見守り、応援する「認知症サポーター」 
これを機会に地域を見守る「サポーター」になりませんか？

●と　き　３月22日（水）13：30～16：00
●場　所　ふれあい館　交流ホール
●内　容　認知症に対する正しい知識と理解、サポー

ターの役割
合志市の地域状況・安心生活（ぽっかぽか）
サポートの仕組みについて 等 

●定　員　30名程度
●参加費　無料 認知症サポーターを受講

いただいた方にオレンジ
リング差し上げます

ぽっかぽかサポーター

認知症サポーター 養成講座の開催+
プラス

ぽっかぽかサポート
活動の様子（窓拭き）
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【問い合せ】TEL:242‒2271　FAX:223‒5625　E-mail:renga@koshi-shakyo.or.jp

★障がいをお持ちの方の余暇活動へ皆さまの特技・趣味をご指導いただくボランティアさん募集中。
　場所や必要なものはこちらで用意します。詳細は「れんがの家」にお問い合わせください。
★ホームページにも地域活動支援センターの行事予定と「れんがの家便りバ・ト・ン」を掲載しています。

れんがカフェ

節分

地域の清掃活動

毎月５人でごちそうに
なっています。お互い
の話も楽しく出来て、
至福の時間です。

1人暮らしには
みんなで食べる
ごはんがうれし
いです。

月1回のカフェが
楽しみです。食事
もおいしいです！

　昨年5月より、れんがの家では
地域のみなさんの交流の場になれ
ば…、また食に対するお困り事を解
消する場になればと…、毎月れんが
カフェを開いています。毎回多くの
方々にご参加いただき、食を通じて
様々な輪が広がっています。これか
らもみなさんの心の支えとなる居
場所作りを目標に頑張っていきたい
と思います。れんがカフェは、毎月
第4金曜日・１食300円で提供して
います。地域の方々といろいろ語ら
いながら、ランチを楽しみません
か？先着順になっておりますので、
ご予約をお願いいたします。

　毎年恒例の節分！節分ってなんだろう？な
ぜ豆をまくのか…などお話を聴いていると～
ドスン、ドスンの音と共に鬼が登場 !! みんな
怖さをこらえながら一生懸命豆をまき鬼を退
治しました。まいた豆を年の数だけ拾って食
べながら鬼は誰だったんだろう？
　実はいつも絵本を読んでくれてる那須さん
だったことがわかり、鬼役の那須さんとみん
なが今年一年元気で過ごせるように願いなが
ら、節分の日の時間を楽しく過ごしました。

　スペーシアれんが（放課後等デイサービス）
の活動の一つに、地域清掃があります。みん
な地域の一員であることに気づき、「自分の
住む街を大切にしたい」というやさしい気持
ちが育つ機会になればと取り組んでいます。
地域の皆さんに元気よくあいさつしたり、「頑
張っているね！」と声をかけてもらったりし
て、地域住民の方との交流も子どもたちの楽
しみの一つとなっています (*^_^*)
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●対　象：１年をとおして親子一緒に自然体験活動に参加できる方。
●定　員：合志市在住の親子（２歳以上～）　10組程度
●参加費：年会費500円
　　　　 （活動内容により必要分を徴収することがあります。）
●活動日：原則第３火曜日10時～
　　　　　ただし天候により活動日・時間の変更あり
●受　付：３月16日（木）10：00～ふれあい館窓口のみ
　　　　　＊定員になり次第締め切らせていただきます。

　１年をとおして、ふれあい農園や地域の中でボランティアさん
と一緒に親子で自然活動体験をしてみませんか？
　作物の種まき、苗植え、草取り、収穫を通して自然の恵みに感謝
する心を育み、収穫したものの調理や野外活動も予定しています。
　親子で自然とふれあいましょう♪

『あぐりっこくらぶ』会員
　 募集

　１月14日（土）、「どんどや」を行い、児童館、障がい者支援センター「れんがの家」、
地域の方など約100名の参加がありました。
　強風の中ではありましたが、やぐらに点火すると、勢いよく燃え上がり、参加者皆で歳
神様を見送り、一年の無病息災を祈りました。
　また、地域の方を交えてぜんざいや雑炊を食べたり、もちを焼いたり、昔遊びをしたり
と地域や家族の繋がりを深めた１日となりました。

伝統行事「どんどや」を開催しました！

＜緊急サポート利用会員の皆様へ大切なお知らせ＞
３月28日（火）より、かかりつけ医院及び、保育施設への委任状更新期間となります。病気時の
急なお迎えと病院受診を依頼する可能性のある方は、29年度の書類をセンター窓口まで取りに来て
頂きますよう、お願い致します。
詳しくは、センターまでお問い合わせください。

合志市ファミリーサポートセンター　TEL 242-7008

こども支援

センターより お問い合わせ先　
242－7008（こども支援センター）
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ば…、また食に対するお困り事を解
消する場になればと…、毎月れんが
カフェを開いています。毎回多くの
方々にご参加いただき、食を通じて
様々な輪が広がっています。これか
らもみなさんの心の支えとなる居
場所作りを目標に頑張っていきたい
と思います。れんがカフェは、毎月
第4金曜日・１食300円で提供して
います。地域の方々といろいろ語ら
いながら、ランチを楽しみません
か？先着順になっておりますので、
ご予約をお願いいたします。

　毎年恒例の節分！節分ってなんだろう？な
ぜ豆をまくのか…などお話を聴いていると～
ドスン、ドスンの音と共に鬼が登場 !! みんな
怖さをこらえながら一生懸命豆をまき鬼を退
治しました。まいた豆を年の数だけ拾って食
べながら鬼は誰だったんだろう？
　実はいつも絵本を読んでくれてる那須さん
だったことがわかり、鬼役の那須さんとみん
なが今年一年元気で過ごせるように願いなが
ら、節分の日の時間を楽しく過ごしました。

　スペーシアれんが（放課後等デイサービス）
の活動の一つに、地域清掃があります。みん
な地域の一員であることに気づき、「自分の
住む街を大切にしたい」というやさしい気持
ちが育つ機会になればと取り組んでいます。
地域の皆さんに元気よくあいさつしたり、「頑
張っているね！」と声をかけてもらったりし
て、地域住民の方との交流も子どもたちの楽
しみの一つとなっています (*^_^*)
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●対　象：１年をとおして親子一緒に自然体験活動に参加できる方。
●定　員：合志市在住の親子（２歳以上～）　10組程度
●参加費：年会費500円
　　　　 （活動内容により必要分を徴収することがあります。）
●活動日：原則第３火曜日10時～
　　　　　ただし天候により活動日・時間の変更あり
●受　付：３月16日（木）10：00～ふれあい館窓口のみ
　　　　　＊定員になり次第締め切らせていただきます。

　１年をとおして、ふれあい農園や地域の中でボランティアさん
と一緒に親子で自然活動体験をしてみませんか？
　作物の種まき、苗植え、草取り、収穫を通して自然の恵みに感謝
する心を育み、収穫したものの調理や野外活動も予定しています。
　親子で自然とふれあいましょう♪

『あぐりっこくらぶ』会員
　 募集

　１月14日（土）、「どんどや」を行い、児童館、障がい者支援センター「れんがの家」、
地域の方など約100名の参加がありました。
　強風の中ではありましたが、やぐらに点火すると、勢いよく燃え上がり、参加者皆で歳
神様を見送り、一年の無病息災を祈りました。
　また、地域の方を交えてぜんざいや雑炊を食べたり、もちを焼いたり、昔遊びをしたり
と地域や家族の繋がりを深めた１日となりました。

伝統行事「どんどや」を開催しました！

＜緊急サポート利用会員の皆様へ大切なお知らせ＞
３月28日（火）より、かかりつけ医院及び、保育施設への委任状更新期間となります。病気時の
急なお迎えと病院受診を依頼する可能性のある方は、29年度の書類をセンター窓口まで取りに来て
頂きますよう、お願い致します。
詳しくは、センターまでお問い合わせください。

合志市ファミリーサポートセンター　TEL 242-7008

こども支援

センターより お問い合わせ先　
242－7008（こども支援センター）
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社会福祉法人 合志市社会福祉協議会 TEL 242-7000㈹
■ふれあい館　　 TEL242ｰ7000 ■このみ坂保育園　 TEL247ｰ6630■南ヶ丘福祉支援センター

　輝き館ひかり　TEL288ｰ2240
■障がい者支援センター
　れんがの家　　TEL242ｰ2271

■みどり館　　　 TEL248ｰ0400
■福祉会館　　　 TEL248ｰ2625

お問い
合せ

あ り が と う ご ざ い ま し た
次の方々から社会福祉協議会にご寄附いただきました。厚くお礼申し上げます。

受 付 順

読者のコーナー
クイズです。

前回のこたえは

「 ささえあう」 でした。

さて、今月のクイズです。
現在熊本県よりの委託事業「地域の絆づくり推進事業」の一環と
してシニア世代が活躍できる環境づくりや「〇〇〇〇〇〇〇〇
〇世代」の方々とともに地域のつながり作りを推進しています。

　クイズにお答えいただいた方の中から、抽選で図書カード1,000円
分を１名様にプレゼントします。クイズはひらがなでお答え下さい。
　郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号をお書きのうえ、はがき又
はファックスのいずれかの方法で応募してください。締め切りは
「ほっとライン4月号」発行日と同じ3月23日(木)必着です。当選者
の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※ご応募いただく際に、ペンネームを添えて皆さまの最近の出来事
などお書きください。いただいたメッセージの中から「ほっとライ
ン」の中のページ下部に掲載させていただきます(50文字程度)。
併せて皆さまからのご意見もお待ちしております。

〒861‐1102　合志市須屋2251ｰ1ふれあい館内
合志市社会福祉協議会「ほっとライン」係
ファックス番号　096‐242‐6635
Facebook
最新情報を発信しています！
次のアドレス、または、ＱＲコードからアクセスしてください。
facebookページのアドレス→　http://goo.gl/Xhyyw

○○○○○○○○○世代

ふれあい総合相談
社会福祉協議会では各種相談窓口を開設しています。
お気軽にご相談ください。

相談
無料

担当相談員 相談内容相談日・場所

10：00～12：00　13：00～15：00
※相談受付時間9：30～11：30　13：00～14：30
　　　　　　　午前よりも午後の方が待ち時間が少ないです

弁護士
行政相談委員
人権擁護委員

3/10（金）
（みどり館）

弁護士
行政相談委員
人権擁護委員

3/ 1（水）
（ふれあい館）

弁護士
民生児童委員

3/21（火）
（西合志庁舎）

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

法律に関すること

生活上の
お困りごとについて

10：00～12：00　
（※）ご予約は合志市社会福祉協議会･地域福祉課まで  ☎096-242-7007

時間

ぽっかぽかサポーター
リーダー

３/８（水）・３/15（水）
（ふら～っとホーム太陽）

行政書士（※）3/１（水）
（ふら～っとホーム太陽）

法律に関する相談

日常的なちょっとした
お困りごと相談
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／
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1/1～31
受付分


