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あなたのまちの
幸せのために

　7月23日（土）ふれあい館において、熊本地震の復興応援を目的とした、各世代が集うイベントが催されました！
　こども達には、震災後のこの時期に元気になってもらおうと、愛媛県から“動くえひめこどもの城”のスタッ
フが来館され、デザイナーの金井ひろみ氏の指導により、ワークショップ（おふとんアート“抱き枕をつくろ
う”）や、炊出し（じゃこ天・五色そうめん）が行われました。参加者は一様に喜ばれ、こども達の笑顔とともに、
ひとときの癒やしの時間を楽しみました。

　また、地域のボランティアが一同に集う「ボランティア研修会」も開催され、地域の中で孤立しがちな方々を
いかに見守っていくかを、“たまり場の心意気”と題して、こんな時だからこそ・・・サロン活動のような、地域
での居場所づくりの大切さや、地域の方々の力がいかに大きいか等、“復興支援＝地域活動の復興”をテーマ
に本会の成瀬事務局長が講演をいたしました。
　更に、現在地域活動の一つの形となった“ぽっかぽかサポート”協力団体である“ぽっかぽか泉ヶ丘”によ
る、熊本地震復興応援バザーも同時に開催され、地域でのつながりづくりの大切さを呼びかけながら、募金活
動も行われました。
　ボランティアの皆様や親子連れの方々からも、たくさんの協賛をいただき、少しでも復興に向けて頑張って
欲しい！みんなで頑張ってきたい！という熱い思いをここに集うみんなで共有することができました。
　大変な思いをして毎日を過ごしている方がいるからこそ、このような人と人との絆を感じて、地域に持ち帰っ
ていただくようなイベントや企画を、今後とも社会福祉協議会は応援し、行っていきます！
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負けんもん (^^)笑顔で頑張ろう！！

スマートフォンに変更したが、使い方がわからない！  電話をかけるだけ！メールの絵文字で精一杯な人！
今さらこんなこと聞けない！ということを、熊本高等専門学校キャンパスで
先生や学生の皆さんから、丁寧に教えていただきます。

（申込み・問合せ） 生活支援課
 　TEL 096-248－2625　FAX 096-248－8701
　

■日　　時：第１回　平成28年10月15日（土）13：30～16：00
　　  第２回　　　　　　11月３日（木） 9：30～12：00
■開催場所：熊本高等専門学校（旧 電波高専）
■対　　象：概ね65歳以上の合志市民の方（スマートフォンをお持ちの方）
■定　　員：10名（定員になり次第締め切らせていただきます）　

高齢者の生きがいと健康づくり推進事業（特別教室）

知らんと損！！より便利に使いこなして、楽しさ倍増

スマートフォンワンポイントアドバイス

現在の体力を維持するために、
自宅でも出来る簡単なリズム体操やストレッチ体操を
レクリエーションインストラクター徳永泰子氏に教えていただきます。

■日　　時：第１回 平成28年10月14日（金）・第２回 28日（金）
　             　　　13：30～15：30
■開催場所：ふれあい館
■対　　象：概ね65歳以上の合志市民の方
■定　　員：20名（定員になり次第締め切らせていただきます）　

高齢者の生きがいと健康づくり推進事業（特別教室）

からだを動かし、心身ともにリフレッシュ
いきがい体操塾

【お問合せ・申し込み】地域福祉課　TEL 242-7000

認知症啓発講演会「認知症と予防」入場無料

参加費無料

参加費無料

■日　時　平成28年10月21日（金） 13：30開会
■会　場　ふれあい館
「認知症とはどういう病気なのか？」
「認知症を予防するためには？」
「もし認知症になっても、より豊かに生活するためには？」
■日　程 12：50　受　付

13：30　開　会
13：40　講　演「認知症と予防」　
　　　　　講師　 木 村　武 実 氏　
　　　　　 独立行政法人国立病院機構菊池病院 院長
15：30　閉　会

＜主　催＞　合志市、合志市社会福祉協議会
＜共　催＞　独立行政法人国立病院機構菊池病院
＜申込み＞　平成28年10月14日（金）までに
　　　　　　電話もしくはFAXで申込みください
　　　　　

平成28年7月1日に菊池病院は、認知症の診断や医
療と介護の連携などを担う「地域拠点型認知症疾
患医療センター」として指定がありました。菊池圏
域での指定は初めてとなり、行政や介護・福祉関係
者との連携が強化され、地域に根ざした認知症医療
が期待されます。
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・赤ちゃんと

接することは

難しいけれど、

笑ってくれたら

ものすごく嬉

しか ったで

す！

・何かしたか

らす ご い ん

じゃなくて、生

まれてきただ

けですごいん

だ。

・今日色々な

講話の中で、今

私がここにい

ること、当たり

前ではないこ

とを改めて感

じました。

８／５夏休み中学生・高校生ボランティアワークキャンプ
『赤ちゃん・こどもふれあい交流事業』を開催しました！！
　実際に赤ちゃんやこども・保護者の方達とふれあい遊び関わることで、こどもと親の中間世代の時期に
さしかかる中学生・高校生が、こどもに対する愛
着の感情の醸成及び他者に関する関心・共感能
力を高めるために開催しました。
　助産師の方による誕生学や赤ちゃん親子との
交流、保育講座など濃密な時間を過ごしました！

８／4~５小学生ＳＵＭＭＥＲワークキャンプを
開催しました！！

　次世代の合志市を担う小学５・６年生を対象に、福祉やボランティアに興味・関心を持ってもらい、「やさ
しさ」を育むことを目的に開催しました。
　昨年度から始めた地域の民生委員児童委員の活動を知り、高齢者の方への見守り訪問交流をはじめ、地
域のボランティア（男の井戸端サロン）との交流や、４月に起きた熊本地震を受けて、自分たちに何ができ
るかを話し合ってもらい、地域の「支え合い」の大切さ、「つながり」を感じる２日間になりました！

～中学生・高校生の感想の一部抜粋～

災害の話をして

…『ボランティ

アに進んで参

加しようと思っ

た。災害の時

は、近所の人

と助け合おう

と思った』

民生委員と高齢者訪問
…

『質問するときに、ち
ゃ

んと目をみてお話しし
て

くださったり、わかり
や

すく教えてくれたので
聞

き取りやすかったし、
民

生委員さんの活動はこ
ん

な感じなのかなぁと想

像ができました』

～感想の一部抜粋～

参加学校：合志小・合志南小・南ヶ丘小・西合志中央小・西合志東小・西合志南小　計26名

男の井戸端サロンと集合写真

修了証書授与高齢者の方への訪問活動
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日頃の当たり前に感謝！！ありがとうございます



みんなで一緒に第一歩！！みんなで支えあい元気になりましょう

ファミリーサポート全体交流会を開催しました！
　7月31日（日）にファミリーサポートセンターに登録している会
員さんとその家族、総勢84名の方々に参加していただき今年も
大変盛り上がりました。10時に始まった交流会は、会員さんの体
験発表、DANパネさんによるパネルシアター、ボランティアさん
手作りのおいしいカレーライスで会食、クイズ大会で景品GET！
楽しい時間の中で、会員同士の会話もはずんでいました。
　参加してくださった皆様、ボランティアの皆様、ありがとうござ
いました。来年も多くの皆様のご参加をお待ちしております♪　

　８月３日（水）に鹿児島国際大学
から社会福祉学部の６名の皆さんが
ボランティアとしてくすの木クラブに
来て下さいました。
　地震後の子どもたちの心のケア
の一環として、癒しグッズ作り、魚つ
りゲーム、ダンス等をし、大変楽しい
一時を過ごすことができました。
　終わる頃には名残惜しそうにして
いる子ども達の姿も見られ、夏休み
の思い出の一日となりました。

※会員の皆様の近況確認のため、年に1回往復ハガキを発送させていただいており
ます。変更事項などご記入の上返信していただきますようご協力お願いいたします。

こども支援

センターより

子育てサロン紹介  パート②
『ひよこサロン』（東須屋公民館）

四季の行事をとりいれながら、親子、ボランティア交流の
場として楽しい時間を過ごしています。遊びに来てね！

『ぱおぞうくん』（笹原公民館）

おしゃべりタイム、絵本の読み聞かせ、卒業児との交流会
もあります。美味しい昼食は参加者の楽しみとなってます。
8月2日に10周年記念感謝交流会が行われ、懐かしい顔
が集まりました。
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お問い合わせ先　
242－7008（こども支援センター）

鹿児島国際大学の学生さんと交流をしました
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【問い合わせ】TEL:242‒2271　FAX:223‒5625　E-mail:renga@koshi-shakyo.or.jp

★障がいをお持ちの方の余暇活動へ皆さまの特技・趣味をご指導いただくボランティアさん募集中。
　場所や必要なものはこちらで用意します。詳細は「れんがの家」にお問い合わせください。
★ホームページにも地域活動支援センターの行事予定と「れんがの家便りバ・ト・ン」を掲載しています。

「納豆を寄贈
いただきました！」

　事件で、不安になった障害者に向けて訴えられたものです。今回の事件を機に、障がいのある人
一人ひとりの命の重さに思いを馳せてほしい、障がいが有る無しで特別視されることなく、お互い
に人格と個性を尊重しながら共生する社会づくりに向けて共に歩んでほしいと願っておられます。
　私達、合志市社会福祉協議会の職員は、この大切な一言一言に込められた想いを全面的に支持
し、障がいを持たれた方の「安全で安心できる地域づくり」に努めていきます。

　＜7月26日に、神奈川県にある「津久井やまゆり園」という施設で、障害のある人たち19
人が殺される事件が起きました。容疑者として逮捕されたのは、施設で働いていた男性でし
た。亡くなった方々のご冥福をお祈りするとともに、そのご家族にはお悔やみ申し上げます。
また、けがをされた方々が一日でも早く回復されることを願っています。
　容疑者は、自分で助けを呼べない人たちを次々におそい、傷つけ、命をうばいました。とて
も残酷で、決して許せません。亡くなった人たちのことを思うと、とても悲しく、悔しい思い
です。
　容疑者は「障害者はいなくなればいい」と話していたそうです。みなさんの中には、そのこ
とで不安に感じる人もたくさんいると思います。そんなときは、身近な人に不安な気持ちを
話しましょう。みなさんの家族や友達、仕事の仲間、支援者は、きっと話を聞いてくれます。
そして、いつもと同じように毎日を過ごしましょう。不安だからといって、
生活のしかたを変える必要はありません。
　障害のある人もない人も、私たちは一人ひとりが大切な存在です。障害
があるからといって誰かに傷つけられたりすることは、あってはなりませ
ん。もし誰かが「障害者はいなくなればいい」なんて言っても、私たち家族
は全力でみなさんのことを守ります。
　ですから、安心して、堂々と生きてください。＞

九州納豆組合　丸美屋様、マルキン食品様より、7月10日
「納豆の日」記念事業として、納豆を寄贈いただきました。
早速ランチの時間にいただき、大好きな納豆を笑顔いっぱ
いで食べる子どもたち。いただいたことへの感謝の気持ち
を込めて、一生懸命書いた、お礼のお手紙を送りました。

これからも子ども達の健康づくり、
そして食の大切さを伝えていけたら
と思います。

津久井やまゆり園の事件について（障害のあるみなさんへ）

　戦後最大と言われる痛ましい事
件後に発表された、全国手をつな
ぐ育成会連合会会長　久保厚子さ
んのメッセージを紹介します。
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社会福祉法人 合志市社会福祉協議会 TEL 242-7000㈹
■ふれあい館　　 TEL242ｰ7000 ■このみ坂保育園　 TEL247ｰ6630■南ヶ丘福祉支援センター

　輝き館ひかり　TEL288ｰ2240
■障がい者支援センター
　れんがの家　　TEL242ｰ2271

■みどり館　　　 TEL248ｰ0400
■福祉会館　　　 TEL248ｰ2625

お問い
合せ

ふれあい総合相談 相談
無料

あ り が と う ご ざ い ま し た
次の方々から社会福祉協議会にご寄附いただきました。厚くお礼申し上げます。

受 付 順

社会福祉協議会では各種相談窓口を開設しています。お気軽にご相談ください。
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弁護士・行政相談委員・人権相談委員

弁護士・行政相談委員・人権相談委員

弁護士・民生児童委員

担当相談員 相談内容相談日・場所

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

時間

法律に関すること

生活上のお困りごとについて

9/　1（木）（ふれあい館）
9/14（水）（みどり館）
9/20（火）（西合志庁舎）

※相談受付時間9：30～11：30　13：00～14：3010：00～12：00　13：00～15：00
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9/　7（水）（ふら～っとホーム太陽）

（ふら～っとホーム太陽）

行政書士（※） 法律に関する相談

10：00～12：00　（※）予約電話（合志市社協 地域福祉課）096ｰ242ｰ7007

日常的なちょっとした
お困りごと相談

ぽっかぽかサポーター
リーダー

9/14（水）・9/21（水）・9/28（水）
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