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 しゃべくり座談会
　“つながる・つなげる・絆の笑っ・話っ・弾っ”
　を開催しました
　県の委託事業“絆づくり推進事業”の取り組みとして、
シニア世代（次世代橋渡し世代…社協ではこう呼びます）
の方々を対象に2月18日に座談会を開催しました。
　これまでの座談会とは違い、仕事をされている現役の
方も参加しやすいように夜間帯に実施し、食事を取りな
がらの和やかな雰囲気のもと行われました。
　ひとちいき計画ネットワーク代表佐伯先生の講話によ
り、自分の住む地域の現状を知ったうえで、“自分のした
いこと”“悩み・心配事”“みんなからのアドバイス”の３
つのテーマに沿い、様々な意見・アイデアを出していただ
きました。年齢も住む地域も違う方達が新たに出会い、”
それぞれの想い“を共有することができた座談会でした。
　今回のつどいをこれからの活動につなげていきたいと
思います！

※合志市社会福祉協議会は、
　シニア世代（次世代橋渡し世代）を応援します！

わ　　　　　は　　　　　は



じぶんの町を良くするしくみ
赤い羽根共同募金へご協力いただき

ありがとうございました

　10月から12月までの3カ月間皆様にご協力を

おねがいしました共同募金は目標額7,065,000
円に対し、7,089,118円のご協力をいただき、
目標を達成することができました。

　皆様からの善意の募金は熊本県共同募金会を通

じて様々な地域の課題を解決するための活動を行

う団体や、災害発生時の被災者支援のために助成

されます。

愛泉保育園の園児さんから

リズム幼稚園の園児さんから

平成27年度共同募金実績報告

戸  別  募  金

法  人  募  金

職  域  募  金

学  校  募  金

個  人  募  金

イベント募金

その他の募金

地域歳末助け合い募金

自治会を通じての募金

事業所からの募金

事業所・福祉施設等、職域の募金

学校での呼びかけによる募金

個人からの募金

催し物・行事等での募金

募金箱への募金など

12月歳末募金

5,256,909円

963,000円

231,887円

8,866円

114,669円

36,725円

311,690円

165,372円

7,089,118円
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ひさしぶりにほっとラインに目を通しました。色んな活動や催しものが載っており、行ってみたいと思いまし
た。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ヒヤシンス　50歳）
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今まで病気ひとつした事がないのに先週の終わりに胃腸炎にかかり、大変でした。　　　　（dandan 64歳）



　12月7日（月）ふれあい館にて高齢者サロンのボ
ランティアの方々が集い、座談会（ワールドカフェ
方式）を実施しました。
テーマ①　あなたのサロンの自慢話
テーマ②　参加者・協力者を増やす方法!!
テーマ③　サロンおすすめプログラム
　以上のテーマについてグループ毎に話して頂き、
また途中でグループの入れ替えをすることで、普段
関わりの少
ない他のサ
ロンスタッ
フとも話す
ことができ、
より多くの
情報交換が
出来たよう
です。

ボランティアにかたらんね～！？
　合志市ボランティアセンターは、ボランティア活動をしたい人、また紹介してほしい人や団体
を結ぶ、つなぐ、そしてささえる機能などがあります。
　ボランティア活動の種類も身近な地域でできる活動から、特技や趣味を活かした活動などさま
ざま。春になり、新しいことをはじめるにはもってこいの季節、ぜひボランティア活動をはじめ
てみませんか？

　さらに！
　万が一の事故やケガに備えて、損害賠償責任を補償するボランティア活動保険があります。ぜ
ひ保険にも加入し、安心してボランティア活動を続けてください。

注意：ボランティア活動を継続される方も、年度更新の手続きが必要ですので、ボランティアセ
ンターへお問合せください。

　平成27年度開催の「いきいき講座」におい
て、各教室の受講生の方々が製作された作品
や活動中の写真を展示いたします。

【お問合せ】ボランンティアセンター（地域福祉課） TEL242－7007　FAX242－6635

ボランティアセンターからのお知らせ

平成27年度　高齢者の生きがいと健康づくり推進事業

期　間　3月30日（水）～4月12日（火）
場　所　ふれあい館　交流ホール前

い き い き 講 座作 品 展示 会

　　　年間保険料
（平成28年4月1日～
　平成29年3月31日）

　　　基本タイプ

ボランティア活動保険（平成28年度）

Aプラン

Bプラン

天災Aプラン

天災Bプラン

300円

450円

430円

650円
天災タイプ（基本タイプ
＋地震・噴火・津波）

ボ

ラ
ンテ
ィアセンタ

ー

むすぶ・つなぐ・ささえる・ひろめる

※ケガの補償や
賠償責任の補
償内容等、詳
しくはお問合
せください。

ボ
ラ

ン
ティ
ア活動をした

い
人

ボ
ラ
ン
ティ

ア活
動を紹介してほしい

人・
団
体
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　池にはまった絵の先生を助け、人命救助で小さな親切運動本部より「小さな親切実行章」受領。七十八の坂
登る。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （点子）



祝1周年！　居場所づくりの家「よんなっせ」

続・ひかり雑巾プロジェクト　～雑巾を地域の小学校へ～
　ほっとライン９月号内の記事にて、デイサービスひかりで生活機能維持向上の為に作成した雑巾を、
地域の小学校に寄贈するとご紹介させていただきました。２月をもちまして、合志市内の全ての小学校
に寄贈することが出来ました。約半年をかけてコツコツと述べ350枚の雑巾を縫いました。
　単に機能維持向上の為に雑巾を縫うのではなく、ご利用者自身が縫った雑巾を小学校のこどもたちや
先生方が喜んでくれる姿を思いながら縫う事は、デイサービスをご利用の方たちにとっても日頃の生活
の励みになったのではないかと思います。
　最後にこの場を借りてタオルを寄贈してい
ただいた方々、一緒に裁縫のお手伝いをして
いただいたボランティアさん、ご協力してい
ただき本当にありがとうございました。
　次は中学校へ寄贈できるように頑張りたい
です♪
※ひかりでは雑巾のもとになるタオルが不足
　しております。よろしければご家庭で
　不要になったタオルがありましたらひ
　かりへご寄贈をよろしくお願い致します。
※随時ボランティアさんを募集しています。
　（食事作り、裁縫、お話し相手等）
お問い合わせ　南ヶ丘福祉支援センター　輝き館ひかり　TEL288-2240まで

 2月21日（日）「よんなっせ」開所1周年記念行事が盛大に
行われました。
“NPO法人ぽっかぽかすずかけ”が昨年2月に空き家を
借りて開設した、居場所づくりの家「よんなっせ」…ぽっか
ぽかサポート利用会員（すずかけ台の方が中心）が利用で
き、ほとんど毎日開設しています（月～土）　
　地域の中での孤立が心配される人々をつなぐ、架け橋と
しての役割を率先して担っている“ぽっかぽかすずかけ”。
自分たちの愛する地域を自分たちの手で住みやすい地域に
していきたいとの思いから社協と協働で団体を立ち上げら
れ、自治会のご理解もいただきながら、昨年、念願であっ
た居場所づくりの家「よんなっせ」を開設されました。
 あらゆる活動に対する期体が“地域”に向けられる現状の
中、県内外から先進的な取り組みであると注目されていま
す。いま地域に必要な、地域に根ざした活動。合志市社会
福祉協議会はこのような住民主体の活動を今後も支援し
ていきます。
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　調子が悪い時に外で歩くと、不思議と楽になります。考えこまず、あるがままに進もう。Ｌｅｔ it be!!　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （あいたいや　37歳）



「こどもの緊急サポート」＜緊急サポート利用会員の皆様へお知らせ＞
3月28日（月）より、かかりつけ医院及び、保育施設への委任状更新期間となります。病気時の急なお迎えと病院受
診を依頼する可能性のある方は28年度の書類をセンター窓口まで取りに来て頂きますよう、お願い致します。
詳しくは、センターまでお問い合わせください。
合志市ファミリーサポートセンター  TEL　242-7008

【問い合わせ・申し込み先】こども支援センター　TEL 096-242-7008

こども支援

センターより
子育て中の方遊びにきませんか♪
子育ての輪広がっています！
はじめての出会いの広場♪あかちゃんひろば

「ぴよぴよ」
　　　　　 ふれあいあそびやティータイムを
　　　　　　　楽しみながら情報交換♪
☆対象：１歳未満の赤ちゃんと保護者
＊上のお子さんも連れて来られてＯＫ♪
＊１人の赤ちゃんにつき１回のみの参加
☆開催日：基本第３水曜日10:00～11:30
☆参加費：１組300円（ケーキ・お茶代）
☆定員：８組（合志市在住の方対象で要予約）
＊場所はふれあい館開催

0歳から就園前までの親子交流・あそびの場♪

「わっこくらぶ」
　　季節行事や運動・音楽あそび、製作等を行います♪
　
☆対象：就園前の親子
☆場所：ふれあい館または福祉会館（ヴィーブル内）
☆開催日：毎週木曜日10:30～11:30
＊参加費無料（行事によっては実費徴収あり）

年齢毎のお部屋開放♪情報交換・親子活動

「あそびのへや」
　　　　同年齢のお子さんを持つ保護者同士で
　　　　　　　　お話ししませんか♪
☆対象：あか組（０歳児と保護者）
☆開催日：基本毎週水曜日10:30～11:30　　　　　
＊第３水曜日は「ぴよぴよ」
☆対象：もも組（１・２歳児と保護者）
☆開催日：基本第１・３月曜日10:30～11:30
＊あか組・もも組ともに場所はふれあい館開催
　参加費無料・定員はなし

自分の住んでいる身近な地域の情報交換・仲間作りの場♪

ふたごちゃんを持つ方、情報交換・おしゃべりしませんか♪  にこにこツインズ

「子育てサロン」

「ふたごちゃんのつどい」

☆「ぱおぞうくん」（笹原地区：笹原公民館）　　　　　　　　第１火曜日　10：00～13：00
☆「めだかサロン」（若原地区：若原公民館）　　　　　　　　第１金曜日　10：00～12：00
☆「コアラサロン」（武蔵野台地区：武蔵野台学習センター）　第２火曜日　10：00～12：00
☆「パンダサロン」（杉並台地区：杉並台コミュニティセンター）第３水曜日　10：00～12：00
☆「サ  ロ  ン  愛」（南須屋地区：南須屋学習センター）　　　第３金曜日　10：00～12：00
☆「ひよこサロン」（東須屋地区：東須屋公民館）　　　　　　第４火曜日　10：00～12：00
☆「こぐまサロン」（新開地区：新開公民館）　　　　　　　　第４水曜日　10：30～11：30

☆対象：双子や多胎児を持つ保護者の方　＊妊婦さん、親のみの参加もＯＫです♪多胎児サポーターあり
☆開催日：基本奇数月の第２月曜日　10:30～12：00　＊場所は基本ふれあい館開催、参加費無料

子育ての情報交換・仲間作りの場♪自主サークル

「子育てサークル」
　子育て中にやりたいこと、自分達でやってみませんか♪

☆対象：就園前の親子「アリスくらぶ」（毎週火曜日）
☆対象：就学前の親子「このゆびとまれ」（毎週水曜日）
＊場所は基本ふれあい館開催
（行事によっては外出あり）

☆対象：就園前の親子

＊くわしくは毎月発行の「じどうかん新聞・こども支援センターだより」をご覧ください♪（ネット・携帯で閲覧可）
　　　　　　　　西児童館しんぶん  →  じどうかん新聞・こども支援センターだより  をクリック♪
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人間ドッグで色々と異常がみつかり、今、治療でダイエットに取り組んでいる最中です。少しでも数値がよくなっ
ていますようにと、日々努力しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（赤毛のアン　60歳）



【問い合わせ】TEL:242‒2271　FAX:223‒5625　E-mail:renga@koshi-shakyo.or.jp

★障がいをお持ちの方の余暇活動へ皆さまの特技・趣味をご指導いただくボランティアさん募集中。
　場所や必要なものはこちらで用意します。詳細は「れんがの家」にお問い合わせください。
★ホームページにも地域活動支援センターの行事予定と「れんがの家便りバ・ト・ン」を掲載しています。

まごころふれあいバザー
ｉｎこうし

放課後等
　デイサービス

児童発達
　支援事業

　2月20日にふれあい館の高齢者デイサービス利用者と
の交流を行いました。
　お互いに自己紹介をすると高齢者デイの方から「うち
の孫と同じ歳ね」「かわいかねー」等と、いう言葉をいた
だき子ども達も緊張がほぐれ、笑顔になりました。
　レクリェーションでは子ども達が「手のひら
を太陽に」を手作り楽器で演奏する、一生懸命
な様子に手拍子をいただいたり、中には感動で
涙してくださる方もいらっしゃいました。
　一緒に「むすんでひらいて」の手遊びをし、
初めは緊張していた子ども達も安心した様子で
交流を深め、家族のような時間を過ごしました。
れんがの子ども達からの制作のプレゼントにも大変喜んで頂きました。
　子ども達に対してデイサービスの皆様の優しさが伝わり、地域の方々との交流が子ども達を育てること
を改めて実感できた交流会でした。

3月6日（日）合志市障がい者福祉施設商品展示販売会が行われました。
合志市主催の福祉販売会で「障がいをお持ちのみなさんが作った自
慢の商品や活動などを多く紹介していきたい」と竹迫初市に合わせて開
催されました。
れんがの家からもビーズアクセサリーや陶芸、手芸バッグなど販売。
ご利用者が手作りの作品を積極的に地域の方々へＰＲ。
また食バザーは、カレー・フランクフルト・ポップコーン・コーヒー・カ
フェラテと品数も多く販売しました。どれもとてもおいしいと大好評！
長い行列（？）ができていました♪

ひな祭りに向けて、さまざまな制作を行いました。自分で
選んだ柄の折り紙で真剣に折り、お内裏様とお雛様を作りカ
レンダーにしました♪完成後はひな祭りの歌を元気よく大合
唱。ブラックシアターで光るひな人形も見ました。ランチも
お雛様の特別メニューに大喜び。別の日の活動のぬり絵では
１つずつ塗るパーツを確認しながら行うことで顔の部位や色の認知のつなげています。
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読者のコーナー
クイズです。

社会福祉法人 合志市社会福祉協議会 TEL 242-7000㈹
■ふれあい館　　 TEL242ｰ7000 ■このみ坂保育園　 TEL247ｰ6630■南ヶ丘福祉支援センター

　輝き館ひかり　TEL288ｰ2240
■障がい者支援センター
　れんがの家　　TEL242ｰ2271

■みどり館　　　 TEL248ｰ0400
■福祉会館　　　 TEL248ｰ2625

お問い
合せ

ふれあい総合相談
社会福祉協議会では各種相談窓口を開設しています。
お気軽にご相談ください。

相談
無料

あ り が と う ご ざ い ま し た
次の方々から社会福祉協議会にご寄附いただきました。厚くお礼申し上げます。

受 付 順

弁護士
行政相談委員
人権擁護委員

弁護士
行政相談委員
人権擁護委員

弁護士
民生委員

4 /20（水）
（西合志庁舎）

4 /13（水）
（みどり館）

10：00～12：00　13：00～15：00
※相談受付時間9：30～11：30　13：00～14：30

4 /1（金）
（泉ヶ丘支所）

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

午前よりも午後の方が
待ち時間が少ないです

社会福祉協議会職員
月～金

（ふれあい館）

　　 8：30～17：00

社会福祉協議会職員
4/20（水）
（福祉会館）

　　 10：00～12：00

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

時間

10：00～12：00（※）予約電話（合志市社協地域福祉課）096ｰ242ｰ7007

ぽっかぽかサポーター
リーダー

毎週水曜日
（ふら～っとホーム太陽）

行政書士（※）4 /6（水）
（ふら～っとホーム太陽）

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

法律に関する相談

生活上の
お困りごと相談

福祉やボランティア！
こどもに関する相談

介護保険・新しい
総合事業に関する相談

日常的なちょっとした
お困りごと相談

法律に関する相談
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／
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）
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）
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し
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件
、

　寄
贈
一
件
あ
り
ま
し
た
。 
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　前回のこたえは

いきがいでした。

　さて、今月のクイズです。
　表紙でご紹介させて頂いている、シニア世代の方々の絆づく
りを目的に合志市社会福祉協議会が2/18に開催した座談会を
なんというでしょうか？ひらがな5文字でお答えください。

　クイズにお答えいただいた方の中から、抽選で図書カード
1,000円分を１名様にプレゼントします。
　郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号をお書きのうえ、はが
き又はファックスのいずれかの方法で応募してください。締め切
りは「ほっとライン5月号」発行日と同じ4月28日(木)必着です。
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※ご応募いただく際に、ペンネームを添えて皆さまの最近の出来
事などお書きください。いただいたメッセージの中から「ほっ
とライン」の中のページ下部に掲載させていただきます(50文
字程度)。併せて皆さまからのご意見もお待ちしております。

〒861‐1102　合志市須屋2251ｰ1ふれあい館内
合志市社会福祉協議会「ほっとライン」係
ファックス番号　096‐242‐6635

○○○○○座談会

2/１～29
受付分


