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 小正月の伝統行事
「どんどや」を開催しました！
 １月９日（土）、障がい者支援センター「れん
がの家」と児童館の共同企画で、「どんどや」
を行い、訪れた約100名の参加者が今年の
無病息災を祈りました。このどんどやは日本
の伝統行事を継承し楽しむ機会を作ること、
家族と地域がつながり、知恵の伝承や多世
代のコミュニケーションを図ることを目的と
しています。年男・年女がやぐらに点火する
と、参加者が持ち寄った正月飾り等が勢いよ
く燃え上がりました。餅を焼いたり、正月遊
び（凧揚げやコマ回し）をする場も設けてお
り、参加者同士の交流も深
まった１日となりました。



ご来場、ありがとうございました！！

ふれあいフェスティバル2015
平成27年12月13日（日）

今年度テーマ「心の音色でつむぐ地域の仕合わせ
　　　～みんな手をとりつながる仲間～」

１部（午前）：記念講演・演奏会

グルメマルシ
ェ（食バザー） MICAさんを囲んで 体験マルシェ①

販売マルシェ 中高生によるバンド
演奏体験体験マルシェ②

「“音色”を通じて皆さんに伝えたいこと」　月足　さおり氏
　ご自身の病気によって障がいがあっ
ても、周りの支えを感じながらピアノ
を弾き続けたいという想い、そして支
えとなっている家族への想いを語って
いただきながら、力強くも優しい、心
温まる演奏をしていただきました。
　そして「いのち」の大切さを感じる
記念講演・演奏会となりました。

2

 合志市に引っ越してから8年ぐらいになります。最近、また市内の行方不明の方の捜査の手がかりとなる市民
からの通報待ちの案内放送がある毎に助け合いの心がけを大切にしたいなと思います。　　(ムーミン　58歳)



「～歌うって楽しい！ＭＩＣＡ＆ふれあい
　　　ファミリークリスマスライブ～」　　　
　手作りのクリスマス装飾の中、子育て中の家族～高齢者
や障がいがある方まで、総勢400名近くの参加者みんな
で、ＭＩＣＡさんの魂のこもったパワフルな音楽と、ふれ
あいファミリーの参加型演奏や発表を楽しみました！

２部（午後）：クリスマス交流音楽祭２０１５

　ふれあいフェスティバル2015におきまして、多くの皆さまにご参加いた
だき、またボランティア連絡協議会が実施したバザーにおいてたくさんの物
品を提供していただきありがとうございました。
　集まりました収益金は、今後ボランティア活動のさらなる推進のため、合
志市ボランティア連絡協議会の活動資金に充てさせていただきます。ご協
力誠にありがとうございました。

会長　坂本　国顕

合志市ボランティア連絡協議会より
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　主人が15年入退院を繰り返していましたが主人のいる時は目が行き届きませんでしたが、今は世の中の事を
考える時間ができまして色々な勉強をさせて頂いております。　　　　　　　　　　　　　　　　(Ｆ.T 72歳)



　12月7日（月）ふれあい館にて高齢者サロンのボ
ランティアの方々が集い、座談会（ワールドカフェ
方式）を実施しました。
テーマ①　あなたのサロンの自慢話
テーマ②　参加者・協力者を増やす方法!!
テーマ③　サロンおすすめプログラム
　以上のテーマについてグループ毎に話して頂き、
また途中でグループの入れ替えをすることで、普段
関わりの少
ない他のサ
ロンスタッ
フとも話す
ことができ、
より多くの
情報交換が
出来たよう
です。

サロン座談会開催しました♪

南ヶ丘福祉支援センターひかり
　12月19日(土)にもちつき大会を行いました。もちつき
大会も５回目となり、今回も地域の方やボランティアさ
んやデイサービスを利用されている利用者さんの参加が
ありました。
　威勢の良い掛け声に合わせて様々な方がもちをつくこ
とができました。このように一年の
締めくくりを皆さんと過ごすことが
出来て感謝の気持ちでいっぱいです。
平成28年もひかりを宜しくお願い致
します。
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私も菊池からこちらにきて2年になります。朝夕寒くなりますけど皆様、身体に気を付けて頑張ってください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(Ｍ.Ｉ　73歳)



　シニア世代の方々を対象に、軽食を食べながらの
しゃべくり座談会を開催します。
　同世代の方と日頃感じていることや悩みなどを話
し、ストレス発散！！情報交換して楽しみ発見！！
　ちょこっと自分たちが住む地域のことも考えなが
ら……笑ってお
しゃべりして心弾
ませ“絆”の輪を広
げませんか？

しゃべくり座談会

“絆の笑っ・話っ・弾っ”

日　時：2月18日（木）　
　　　　午後7：00～午後9：00（受付 午後6：30～）

場　所：ふれあい館　交流ホール
対象者：概ね50代～70代　参加費：100円　定員：15名

【申し込み先】合志市社会福祉協議会　地域福祉課　TEL 096-242-7007

つながる・つなげる
わ　　　は　　　は

県委託事業「地域の絆づくり推進事業」

はじめてみませんか？

　2025年には、全国で認知症を患う人の数が約700万人を超えると言われています。
　運動や頭を使うなどの
日々の習慣が認知症の遅延
や軽減に関係することが近
年わかってきました。
　そこで、合志市社会福祉
協議会では、認知症予防教
室でお手伝いをしてくださ
るサポーターを募集してお
ります。

今回３回シリーズにて養成講座を開催いたします。
日　時　平成28年２月16日（火）・２月23日（火）・３月１日（火）
　　　　10：00～12：00
場　所　ふれあい館　交流ホール
内　容　１回目：まずは、認知症のことを理解しましょう。
　　　　２回目：体を動かすことって？
　　　　３回目：脳活き生きサポーターとは？
対象者　合志市在住の方で概ね70歳ぐらいまでの方

脳活き生き  サポーター
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ボランティアに参加しています。施設への手伝いに行きますと、喜んで迎えてくれる人がいるのでやりがいが
あります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（コイヌ　64歳）



【申込み・問い合わせ】合志市社会福祉協議会（こども支援センター）　TEL 096-242-7008

こども支援

センターより児童館で
「ちょこっと☆あそびタイム」
絵本、てあそび、ふれあいあそび等、おうちでもできる毎日ちょこっとしたあそびを紹介♪

☆毎日１１：１５～
合志市西児童館（ふれあい館内）ゆうぎしつにて

＊主に平日開催（木曜はお休み）、時間は変更になる場合あり

『こどもとどこに遊びに行こう？』『だれかとおはなししたいな』
というおともだち、ぜひあそびにきてくださいね♪

その他、おもちゃやあそびにわ、子育てサークル、児童館行事等あります♪
くわしくはおたずねください。

日本の伝統文化行事を体験しました！
新しい年を迎えることの喜びをわかちあい、日本の伝統文化を継承するための交流事業として、
わっこくらぶ、キッズクラブ、くすのきクラブ（放課後児童健全育成事業）で毎年恒例のもちつきを、

児童館行事では地域のボランティアの方の協力のもと、しめ縄づくりを、年明けにはお茶会を開催しました！

お茶会

もちつき

し
め
縄
づ
く
り
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　里帰り出産で帰ってきました♡元気な赤ちゃんを産みます！！　　　　　　　　　　　　　　（O.Y　31歳）



【問い合わせ】TEL:242‒2271　FAX:223‒5625　E-mail:renga@koshi-shakyo.or.jp

★障がいをお持ちの方の余暇活動へ皆さまの特技・趣味をご指導いただくボランティアさん募集中。
　場所や必要なものはこちらで用意します。詳細は「れんがの家」にお問い合わせください。
★ホームページにも地域活動支援センターの行事予定と「れんがの家便りバ・ト・ン」を掲載しています。

恒例　
餅つき大会・大盛況！！

「スペーシアれんが」にサンタ
さんがやってきました。
40人の子どもたちがパーティー
を楽しんでいると、大きな袋を担
いでプレゼントをもって登場！！
地域の方のマジックショーやめず
らしい三線（沖縄民族楽器）の演
奏を聴いたり、みん
なで歌ったり、楽し
い時間を過ごしまし
た。また、手作りの
ごちそうや自分たち
で作ったクリスマス
ケーキでお腹もいっ
ぱいになり、たくさ
んの思い出ができた
一日でした。

早朝から、地域のボランティアさんに来ていた
だき、豚汁・炊き込みご飯・ぜんざいなどを作
りながら、餅つきを行いました。杵やうす、餅
つきも初めての子ども達や職員もベテランの指
導を受けながら餅つき体験ができました。今年
は好天に恵まれ、れんがのお餅を楽しみにして

くださっている地域
の方の行列（？）が
できるほどでした。
れんがの家では、年
間を通して、伝統的
な行事の体験を忘れ
ることなく子供たち
に繋いでいけたらと
思います。

「れんがの家」
　　クリスマス会
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読者のコーナー
クイズです。

社会福祉法人 合志市社会福祉協議会 TEL 242-7000㈹
■ふれあい館　　 TEL242ｰ7000 ■このみ坂保育園　 TEL247ｰ6630■南ヶ丘福祉支援センター

　輝き館ひかり　TEL288ｰ2240
■障がい者支援センター
　れんがの家　　TEL242ｰ2271

■みどり館　　　 TEL248ｰ0400
■福祉会館　　　 TEL248ｰ2625

お問い
合せ

ふれあい総合相談
社会福祉協議会では各種相談窓口を開設しています。
お気軽にご相談ください。

相談
無料

あ り が と う ご ざ い ま し た
次の方々から社会福祉協議会にご寄附いただきました。厚くお礼申し上げます。

受 付 順

弁護士
行政相談委員
人権相談委員

弁護士
行政相談委員
人権相談委員

弁護士
民生委員

２/19（金）
（西合志庁舎）

２/10（水）
（みどり館）

10：00～12：00　13：00～15：00
※相談受付時間9：30～11：30　13：00～14：30

２/２（火）
（泉ヶ丘支所）

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

午前よりも午後の方が
待ち時間が少ないです

社会福祉協議会職員
月～金

（ふれあい館）

　　 8：30～17：00

オリーブの会
（障がい児者支援　
　作業所運営団体）

２/17（水）
（福祉会館）

　　 10：00～12：00

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

時間

10：00～12：00（※）予約電話（合志市社協地域福祉課）096ｰ242ｰ7007

ぽっかぽかサポーター
リーダー

毎週水曜日
（ふら～っとホーム太陽）

行政書士（※）２/３（水）
（ふら～っとホーム太陽）

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

法律に関する相談

生活上の
お困りごと相談

福祉やボランティア！
こどもに関する相談

障がいに関する相談

日常的なちょっとした
お困りごと相談

法律に関する相談
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　前回のこたえは

「 思いやりの心をはぐくむこと」 でした。
　さて、今月のクイズです。
　無病息災を願い、家族や地域のつながりや知恵の伝承や多世
代のコミュニケーションを図り、地域で行われている伝統行事
とはなんでしょうか？ひらがな４文字でお答えください。

　クイズにお答えいただいた方の中から、抽選で図書カード
1,000円分を１名様にプレゼントします。
　郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号をお書きのうえ、はが
き又はファックスのいずれかの方法で応募してください。締め切
りは「ほっとライン3月号」発行日と同じ2月25日(木)必着です。
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※ご応募いただく際に、ペンネームを添えて皆さまの最近の出来
事などお書きください。いただいたメッセージの中から「ほっ
とライン」の中のページ下部に掲載させていただきます(50文
字程度)。併せて皆さまからのご意見もお待ちしております。

〒861‐1102　合志市須屋2251ｰ1ふれあい館内
合志市社会福祉協議会「ほっとライン」係
ファックス番号　096‐242‐6635

○○○○

12/１～31
受付分


