
発行

社会福祉法人
TEL 096-242-7000（代） FAX 096-242-6635
http://www.koshi-shakyo.or.jp/　E-mail：info@koshi-shakyo.or.jp

熊本県合志市須屋2251-1
（市保健福祉センター『ふれあい館』内）合志市社会福祉協議会

この印刷物は大豆油
インキを使用しています

この広報誌は再生紙を
使用しています

社協はまちの
ほっとステーション ふれ

あいネットワーク や
さ
し
く
て

穏
や
か
な

福
祉
社
会
の
創
造

社協だより

2016

この広報誌は、共同募金
の配分金を受け製作して
おります。

あなたのまちの
幸せのために

今年度、全国社会福祉協議会より「社会的包摂に向けた福祉教育
プログラム」のモデルを受け、中学生を対象に、また「認知症」を
テーマとして取り組んでいます。

中学生が考える「認知症」

第１回10月２日（金）認知症サポーター養成講座を実施
感 想　（一部抜粋）

・認知症とは単なる物忘れだと思っていたけれど、誰もが記憶がすっぽ
りなくなる病気だということがはじめてわかりました。認知症の人が一
番きついと思うので、近くにいたら優しく接していきたいです。

・私は家族に認知症をわずらった人がいるので、とても勉強になりまし
た。私はいつもおばあちゃんにあきれてしまうことがあって、おばあ
ちゃんの気持を考えていませんでした。人の気持を考えて、行動してい
きたいです。

　中学生自身ができる、確かなこと

第２回11月４日（水）
①認知症のご家族を介護されてきた方のお話を聴く（矢野成美氏より）
②グループ学習「エコマップ」（関係図）作成

感 想　  （一部抜粋）

・いざ、身近にいる人が認知症になっていても、意外と
気づかないことが多いんだとわかりました。家族の様
子はよく見ておきたいです。

・今日のグループ学習で、話を聞いていく中で自分の頭
の中で整理していたことより、グループ全体で話し
合ってエコマップを作る事によって、他の人の意見を
聴けたり、その人や物の関係をつなぐ線をつくること
によって、自分のできることや認知症の方への接し方
など、違う考え方をすることができて良かったです。

「思いやりの心」
　溢れる合志市を目指して…

グループ学習の様子

矢野氏からの講演

人形劇を通して認知症の理解

合志市立合志中学校での取り組み
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2月、3月はプレオープン（体験会）

【申し込み・お問い合わせ】　合志市社会福祉協議会　地域福祉課　TEL 242-7000　FAX 248-8701

[申し込み・お問い合せ]　ボランティアセンター　TEL 242-7007

県委託・地域の絆づくり推進事業

常設の趣味活動拠点を、永江団地　稲岡様のご自宅をお借りして開設します。
様々な工芸（金箔はり、絵付け、トールペインティング等･･･）を稲岡様に教えていただき
ながら、おしゃべりしながら、お茶を飲みながら、“絆”の輪を広めませんか！！

日　時：平成28年2月・3月　毎週木曜日（13：00～16：00）
　　　　変更になる場合もあります
内　容：デコパージュルプゼ技法のフェアリー•ポーセラーツ（お雛さま）等
　　　　（２回で一つの作品を作ります）
対象者：概ね50代～70代の合志市民の方
定　員：８名程度
参加費：材料代実費
申し込み：平成28年１月20日（水）までに

電話またはFAXで申込みください

見学だけでもOK!! 気軽にお立ち寄りください。
４月からの本格オープンについては現在企画中ですので、再度お知らせします。

（ご希望がありましたらお申し出下さい）

※活動は、週１回・月１回など自由です。
※活動や見学を希望される方は、まずはお電話ください。

シニアの趣味活動拠点
プレオープンします！！

1縫い物をしていただけるボランティア募集

志合せて絆プロジェクト
こころ  あわ

ボランティアセンター（ボラセン）からのお知らせ

日　時：月～金曜
場　所：合志市内の病院
内　容：簡単なエプロンの紐付けやすそ上げ等

2病院での行事や外出時のお手伝い
日　時：火～金曜
場　所：合志市内の病院
内　容：誕生会や外出の際の移動介助支援や話し相手
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毎朝、ウォーキングに夏休み中は、こども達とラジオ体操と頑張って皆さんの笑顔にふれあい、一日さわやか
です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （カサブランカ　69歳）



【申込み・問い合わせ】　合志市社会福祉協議会　生活支援課　TEL 248-2625

～助
け合い

の輪が広がりました～

認知症の方を地域で
　　ささえあう体験会

　11/29（日）、福祉センターみどり館を会場に「認知症の方を地域でささえあう体験会」を実施しました。
　はじめに、福祉アドバイザーの佐伯謙介氏（ひとちいき計画ネットワーク）の講演があり、高齢化や認知症の方が増
加していく地域の現状を説明され、支え合うには住民同士の共助が必要であり、認知症の方の理解と接し方を学び、私
たちに出来ることを考えることから始めましょうと話がありました。
　いざ行方不明事案が発生したときに、警察への届け出や認知症の方への声のかけ方等の実演デモンストレーション
もあり、参加者から分かりやすかったと意見がありました。
　徘徊役が栄地区の４コース（平島・鹿水、中林、後川辺、栄温泉団地周辺）を歩きました。防災無線とささえ愛メー
ルによる呼びかけもあり、路上には多くの協力者が見守り、声をかける方も親切にゆっくりと声かけされていました。
　報告会では、合志中学校の生徒も「優しく声をかけたい」と話され、若い世代からの助け合いへの関心の深さにうれ
しく感じました。路上の見学者を含め250名を超える参加があり実りある体験会でした。

　「認知症とはどういう病気なのか？」「認知症を予防するためには？」「もし認知症
になっても、より豊かに生活するためには？」。自分や家族にも関係すること、誰も
がなりうる病気として、認知症を前向きに捉え、穏やかな生活の大切さを伝えます。

日　時　平成28年２月９日（火）13：30～ 15：30 （受付12：40～）
会　場　合志市総合センター　ヴィーブル　文化会館
講　演　認知症の理解と予防と接し方～穏やかな在宅生活を地域で支えよう
講　師　山口晴保氏（群馬大学保健学研究科教授）

NHK「ためしてガッテン」「クローズアップ現代」、テレビ朝日「たけしの健康
エンターテインメント！みんなの家庭の医学」などに出演。

申込み １月22日（金）までに電話もしくは FAXで申し込みください（定員602席）

認知症の方を地域で支えあう講演会募 集
入場
無料

ささえ愛ネットワーク模
擬訓練2015
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「台風こわかったね～」「大丈夫だったぁ？」道のゴミを拾いながら声をかけ合えるこの町が大好きです。
(みゆき　53歳)



【申込み・問い合わせ】合志市社会福祉協議会（こども支援センター）　TEL 096-242-7008

出張！子育て支援センター
「み～んなおいでまっせ！あそびまっせ！」開催しました！

こども
支援

センタ
ーよ

り

　熊本天使園交流棟にて、初めての「出張！
子育て支援センター」を開催しました！
今回はファミリーサポートの地区交流会もか
ねて行いました。
ボランティアさん手作りの豚汁やおにぎりを
食べてみんなにっこり、ほんわかした一日と
なりました♪　　

「中高生バンド活動中!!」「中高生バンド活動中!!」
毎週月曜日、16時～19時までの３時間、延長児童館（中高生居場所づくり）と

してこのみ坂保育園のスタジオを開放し、中学生以上を対象にギターやドラム等
の練習を行っています。
メンバーは「大きな舞台でライブをする」という目標を掲げて10月に保育園に

て初ライブを開催。「チェリー（スピッツ）」「夏色（ゆず）」の２曲を披露。
多くの観客の方に大きな拍手をいただき、初ライブは大成功で終わることができ

ました！「最初はすごく緊張したけど、無事に成功することができてよかった」「今日の
反省点を活かしてこれからも練習を頑張りたい」とこれからの意気込みが聞
け、メンバー達にとってもとても良い経験になったようです♪

☆中高生バンドメンバー大募集！
ギター・ドラム等の楽器をやってみたい！初心者の方も大歓迎です！

一緒に放課後を楽しく過ごしませんか？ 毎週月曜日16:00～19:00（祝日はお休み）

※初めての方は年度登録が必要となります。（無料）

わっこくらぶ特別企画

離乳食教室 part3（中期・後期）　

そんな悩みを抱えているあなた！
栄養士さんと一緒に作りながらコツを学びせんか♪

☆内容：中期・後期
　　　（７ヵ月～11ヵ月頃）の離乳食づくり
☆定員：10組（定員になり次第締め切り）
☆参加費：400円　
☆準備するもの：エプロン・三角巾・飲みもの・

はし・フォーク・スプーン・
おんぶひもなど

☆受付：1月13日(水)10：00～
　　　　ふれあい館窓口でのみ受付します。

『離乳食中期にな
ったけど

　思うように食べ
てくれない。』

『大人の食事から
とりわけの方法は』･･･

☆日時：2月8日（月）
　　　　10：00～13：00　　　

☆会場：ふれあい館

☆ 2/1㈪18：15～19：00　このみ坂保育園ホールにてプチ演奏&ギター、ドラム等の体験会開催！（当日受付）
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　5月に合志市に越してきました。ふれあい館って誰でも遊びに来ていい所なんですか??今度、こどもを連れて
いってみようかな♪　　　　　　　　　　　　　→(答)ふれあい館は子どもから高齢者までお越しいただけます。



【問い合わせ】TEL:242‒2271　FAX:223‒5625　E-mail:renga@koshi-shakyo.or.jp

★障がいをお持ちの方の余暇活動へ皆さまの特技・趣味をご指導いただくボランティアさん募集中。
　場所や必要なものはこちらで用意します。詳細は「れんがの家」にお問い合わせください。
★ホームページにも地域活動支援センターの行事予定と「れんがの家便りバ・ト・ン」を掲載しています。

「れんがの家・
  芋あん団子汁会を初開催！」
ご利用者や地域のボランティアの方々に職員
が教えて頂きながら、れんがの家で初めての芋
あん団子汁を大きな鍋で作りました。子どもた
ちはもちろん、地域活動支援センターの利用者
や、近くの企業の職員さんも一緒に地元の郷土
料理を楽しみ、和やかな時間を過ごすことがで
きました。子供たちや若い世代に地域の郷土料
理を伝え、地域交流ができた一日でした。

「パネルシアターセット・
　　 菊池法人会様より贈呈」
「パネルシアターセット・
　　 菊池法人会様より贈呈」

菊池法人会様より寄贈頂いた、ブラックパネ
ルシアターの贈呈式を開催しました。ブラック
ライトで光輝く人形劇を子ども達や菊池法人会
の皆様の前で披露させて頂き、幻想的なお話会
にみんな「わ～！きれい！」と感動でした。菊池
法人会様、本当にありがとうございました。

～パネルシアター贈呈式～

「恒例　餅つき大会!!」

今年もサンタさんからプレゼントが届きました

例年通り杵と臼でつき、できたてのお餅を皆
で丸めます。なかなか体験できない本格的な餅
つき。地域の皆さんのご協力で毎年好評です。
おいしいぜんざいを
作ってお待ちしてま
す。お気軽にお立ち寄
りください。

　毎年恒例、三協車椅子さんから子ども達へプレゼントを頂きました。
れんがの家開所以来、毎年頂いています。子ども達もとっても大喜びで
した。ありがとうございます！

場　所：れんがの家
日　時：12月26日(土)午前中
参加費：100円（ぜんざい代）
＊当日はお餅や手作り福くまでの販売もあり　
ます。白もち１パック（６個入り）200円

児童発達支援事業
～外食体験～

七城町方面へお出かけをしました。牧場で牛
やヤギと触れ合った後、レストラン「ままと
こ」へ♪ナイフとフォークの使い方を教わりな
がら、上手に食べることができました。今後も
公共の場での過ごし方や挨拶などを知らせなが
ら、経験の幅を広げていけたらと思います。

おまちしていま～す!!
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読者のコーナー
クイズです。

社会福祉法人 合志市社会福祉協議会 TEL 242-7000㈹
■ふれあい館　　 TEL242ｰ7000 ■このみ坂保育園　 TEL247ｰ6630■南ヶ丘福祉支援センター

　輝き館ひかり　TEL288ｰ2240

■障がい者支援センター
　れんがの家　　TEL242ｰ2271

■みどり館　　　 TEL248ｰ0400

■福祉会館　　　 TEL248ｰ2625

お問い
合せ

ふれあい総合相談
社会福祉協議会では各種相談窓口を開設しています。
お気軽にご相談ください。

相談
無料

あ り が と う ご ざ い ま し た
次の方々から社会福祉協議会にご寄附いただきました。厚くお礼申し上げます。

受 付 順

弁護士
行政相談委員
人権相談委員

1/20（水）
（西合志庁舎）

10：00～12：00　13：00～15：00
※相談受付時間9：30～11：30　13：00～14：30

弁護士
行政相談委員
人権相談委員

1/13（水）
（みどり館）

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

午前よりも午後の方が
待ち時間が少ないです

社会福祉協議会職員
月～金

（ふれあい館）

　　 8：30～17：00

母子寡婦
福祉連合会会長

1/20（水）
（福祉会館）

　　 10：00～12：00

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

時間

10：00～12：00（※）予約電話（合志市社協地域福祉課）096ｰ242ｰ7007

ぽっかぽかサポーター
リーダー

1/20（水）・1/27（水）
（ふら～っとホーム太陽）

行政書士（※）1/13（水）
（ふら～っとホーム太陽）

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

法律に関する相談

生活上の
お困りごと相談

福祉やボランティア！
こどもに関する相談

(子育て)に関する相談

日常的なちょっとした
お困りごと相談

法律に関する相談

◆
香
典
返
し
◆

● 

黒
石
団
地
／
中
島

　英
子
様 

（
故
夫 

基
夫 

様
）

● 
笹

　
　原
／
髙
原

　政
行 

様 

（
故
妻 

か
お
る 

様
）

● 

上
須
屋
／
矢
野

　静
枝 

様 
（
故
父 
柏
尾
正
晴 

様
）

● 

御

　
　領
／
坂
田

　孝
子 

様 
（
故
夫 
幸
一
様
）

● 

泉
ヶ
丘
／
有
働

　照
雄 
様 

（
故
妻 

タ
メ
子
様
）

● 

　
群

　／
宮
本

　正
広 

様 

（
故
父 

資
生 

様
）

● 

須

　
　屋
／
下
川  

カ
ズ
エ 

様 

（
故
夫 

智 

様
）

● 

泉
ヶ
丘
／
有
働

　美
彦 

様  

（
故
妻 

靜
子 

様
）

● 

す
ず
か
け
台
／
宮
本  

レ
イ
子 

様 

 

（
故
夫 

裕
二
郎 

様
）

● 

上

　
　生
／
角
田

　一
幸 

様 

（
故
母 

ト
シ
エ 

様
）

● 

黒
石
団
地
／
上
村

　明
弘 

様 

（
故
父 

秋
吉 

様
）

● 

杉
並
台
／
床
次

　透 

様 

（
故
妻 

壽
賀
子 

様
）

● 

佐
世
保
市
／
野
澤

　清 

様 

（
故
母 

ス
ギ 

様
）

● 

下

　
　町
／
宮
﨑

　重
昭 

様 

（
故
母 

寿
江 

様
）

● 

若

　
　原
／
小
林

　敏
夫 

様 

（
故
母 

美
茂 

様
）

● 

二

　
　子
／
松
岡  

ケ
イ
子 

様 

（
故
夫 

勝
房 

様
）

● 

東
須
屋
／
古
莊

　博 

様 

（
故
父 

春
幸 

様
）

● 

御
代
志
／
片
山

　志
朗 

様 

 

（
故
父 

雅 

様
）

● 

西
須
屋
団
地
／
東  

憲
一
郎 

様 

（
故
長
男 

宏
一 

様
）

● 

泉
ヶ
丘
／
坂
田

　伸
悟 

様 

（
故
母 

ル
リ
子 

様
）

● 
原

　
　口
／
上
山

　幸
子 

様 

（
故
夫 

竫
爾 

様
）

◆
一
般
寄
付
◆

● 

す
ず
か
け
台
／

　

   

N
P
O
法
人 

ぽ
っ
か
ぽ
か
す
ず
か
け 

様

● 

杉
並
台
／
下
條  
寛
二 

様

● 

下

　
　町
／

　

   

村
上
製
パ
ン 

ふ
れ
ん
ず 
様

● 

武
蔵
野
台
／
荒
木

　章
子 

様

● 

合
志
A
Y
A
倶
楽
部（
Z
U
M
B
A) 

様

● 

合
志
木
曜
倶
楽
部（
Z
U
M
B
A
） 

様

● 

語
蘭
会 

様

● 

飯
高
山
お
地
蔵
さ
ん
守
る
会 

様

◆
寄
贈
◆

● 

南
原
住
宅
／
小
長
井 

八
千
代 

様

 

　
　
　
　
　（
人
形
）

※

他
に
も
寄
付
五
件
、
寄
贈
三
件

　あ
り
ま
し
た
。 
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　前回のこたえは

「 しあわせ」 でした。
　さて、今月のクイズです。
　今月の表紙で中学生の認知症についての
特集を掲載していますが、この取り組みの目的として２つあ
り、１つが『認知症について正しく理解する事』であり、もう
１つはなんでしょうか？

　クイズにお答えいただいた方の中から、抽選で図書カード
1,000円分を１名様にプレゼントします。
郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号をお書きのうえ、はがき
又はファックスのいずれかの方法で応募してください。締め切り
は「ほっとライン2月号」発行日と同じ1月28日(木)必着です。当
選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※ご応募いただく際に、ペンネームを添えて皆さまの最近の出来
事などお書きください。いただいたメッセージの中から「ほっ
とライン」の中のページ下部に掲載させていただきます(50文
字程度)。併せて皆さまからのご意見もお待ちしております。

〒861‐1102　合志市須屋2251ｰ1ふれあい館内
合志市社会福祉協議会「ほっとライン」係
ファックス番号　096‐242‐6635

○○○○の心をはぐくむこと

11/１～30
受付分


