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あなたのまちの
幸せのために

今月号のトピックス

『こども達に語り継ぎたい平和』
毎年放課後健全育成事業（キッズクラブ）のこ
どもと、デイサービスご利用者の方々との交流
「平和交流～戦争体験～」を今年は８月６日、
70回目の広島平和記念日に行いました。
キッズクラブでは夏休みに入って「戦争とは何
か」や「なぜ争い事が起こるか」を考え、今年は
「食」をテーマに、関連した絵本の読み聞かせや
資料を通して事前学習を行いました。
戦争体験のお話では当時の暮らしや食事につい
て、広島原爆を実際に体験された方もおられ、こ
どもたちは真剣に話を聴いていました。
今年で戦後70年が経過し、当時を知る方も少な
くなっているのが現状です。
「これから残さずご飯を食べようと思いまし
た」「これから戦争が絶対ないようにしていきた
い」「食べ物を大切にしたい」「戦争はとても怖
いことだと思った」「戦争は、とても悲しみ、苦
しみ、悔しい思いをされていた」等、こどもたち
からたくさんの感想がありました。
今回の交流を通し、高齢者の方は「次世代に語
り継いでいく事の大切さ」を感じられ、こどもた
ちは「戦争の悲惨さや食べ物の大切さ」を学んで
くれたようです。
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認知症サポーター養成講座も兼ねています。
この機会に認知症のことを学び、地域みんなで一緒に
『安心して暮らせるまち』を考えましょう。

認知症高齢者の増加に対応し、地域での支援に向けた徘徊模
擬訓練を行います。この訓練は、行方不明者を迅速に発見・保
護する目的だけでなく、認知症を理解した住民同士で助け合
い、支え合う地域社会づくりを目指し実施するものです。

●日　時：平成27年11月29日（日）
午前９時～午後１時

●場　所：合志市福祉センター みどり館

●日　時：11月11日（水）
午後1時30分～午後3時

●場　所：合志市福祉センター みどり館

訓練内容

認知症の方の徘徊による行方不明を想定し、あらかじめ
登録もしくは協力依頼をしている団体・個人への情報発信
（メール等）をします。近くのルート（道路や公民館等）
を徘徊する方を発見し、声かけや見守り、保護などを行う
訓練です。

※訓練に参加する人は、下記の事前説明会にお申し込みください。

認知症の方を地域で
　　ささえあう体験会

参加者募集

「事前説明会」のご案内

H25実施の様子

過去の実施の様子

ささえ愛ネットワーク模擬訓
練 2015
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春前から体調を崩して不安な日々でした。今も先が見えません。でも、子どもたちの無邪気な笑顔に毎日勇
気づけられています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  (しのとん　39歳)

【申込み・お問合せ】合志市社会福祉協議会 生活支援課（福祉会館）電話096-248-2625
合志市　高齢者支援課 包括支援センター班（西合志庁舎）電話096-242-1124

※随時、認知症サポーターを募集しています。認知症の学習会「認知症サポーター養成講座」についても
　御相談ください。



災害時ボランティアに
行きたいけどどうすれば
いいかわからない…

災害時自分の身を
守るためには…？

何を持って行け
ばいいのか？現地
は本当に安全？

ボラン
ティア

災害ボランティア講座に
参加しませんか!?

ぽっかぽかサポーター養成講座を開催

【お申込み・お問合せ】地域福祉課　TEL 242ｰ7000

地震や台風、豪雨等自然災害が起きた時に活躍される「災害ボランティア」。避難所の運営支援や家屋の清掃
や家具の搬出等、様々なボランティア活動が行われており、被災地を支えています。災害ボランティアの心構え
や、また災害時に自分の身を守るために必要な知識を学んでみませんか？？

地域のちょっとしたお困りごと（例えば日常のゴミだしや、買い物、電球交換等々…）を地域の住民同
士で支え合う活動、そして地域のつながり作りを目的とした「ぽっかぽかサポート」地域のために何かし
たい方！自分の特技や、経験を活かしたい方！ぜひサ
ポーターとして活動してみませんか？

●日　時：10月21日（水）
13：30～16：00

●場　所：みどり館
両日とも…

●参加対象：災害時のボランティア活動や支援活動に関心のある方
●参加定員：30名（先着順）
●参 加 費：無料

「災害ボランティア活動と
　災害ボランティアセンターの役割」

●日　時：11月８日（日）
9:30～

●場　所：合志小学校

「災害ボランティアセンターの
　　　    活動実践（設置訓練）」
　※市総合防災訓練に併せて実施します。

●日　時：10月20日（火）13:30～15:30
●場　所：ふれあい館交流ホール
●内　容：ぽっかぽかサポートの仕組みについて

緊急時の対応方法　等
●定　員：30名程度
●参加費：無料

東日本大震災時のボランティア活動の様子 昨年度の合志市災害ボランティアセンター設置訓練の様子
（土のう詰め体験）
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私たちは同じものをみて違う反応をしています。おなじ体験をしても違う気づきを得ています。
(おにぎり　56歳)

第１回 第２回



「地域の絆づくり推進事業」 シニアわくわく講座③
第3弾です
わくわく講座の

“シニアのためのお金の学校”

  「老後の賢いお金の管理」

…いよいよシリーズ最終講座です!!

“第１、第２講座を受けて、自分自身の今後の活動に興味をもった方”また、“それらの講座を逃してし
まった方”も大歓迎！様々な思いとともに自分自身の再発見を求める方々のご参加を心よりお待ちいた
しております。

●日　時：10月28日（水）　13：30開講
●定　員：30名
●場　所：ふれあい館  地域交流ホール
●講　師：熊本県金融広報委員会

金融広報アドバイザー　待鳥  弘子氏
※素敵な自分を再発見してみませんか？
　ご参加お待ちしております

第３講座

かたちにとらわれない創作書道、和モダンな籠・年賀状を
作りましょう

●日　　時：11月13日（金）20日（金）27日（金）3回コース
午前9時30分～正午

●と こ ろ：合志市保健センター「ふれあい館」
●対　　象：市内在住おおむね65歳以上の人
●募集人員：10名
●参 加 費：600円（保険料含む）
●申込方法：講座名・氏名・住所・年齢・電話番号を明記の上、窓口にお越し頂くまたは郵送・　
　　　　　　 FAXでお申込みください。
●申込期限：10月29日（木）（必着）定員を超えた場合は抽選となります。

楽しい書道教室

【申し込み・問い合わせ先】合志市社会福祉協議会（ふれあい館）
〒861-1102　電話（242）7000　FAX（242）6635

いきいき講座（特別教室）のご案内
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温かい季節になりましたね。熱中症に気を付けて今日も頑張ってください　　　　　　　　　　 (I.M　72歳)



南ヶ丘福祉支援センターひか
りでは自分たちが働いている地
域の為にできることはないかと
考え、去年の11月から地域の
清掃を月に一度行っています。
内容は30分ほど歩きながらゴ
ミ拾いを行っています。寒い日もあれば暑い日もあるの
ですが地域の方の声掛けや小学生の挨拶に元気をもらい
ながらゴミ拾いを頑張っています。
もし見かけたら声をかけて頂けると嬉しいです。

南ヶ丘福祉センターひかりの活動紹介

●日　時：12月３日（木）
9:00～16:30　ふれあい館発着予定

●行き先：「阿蘇方面」
（阿蘇神社参拝　門前町散策）

●対象者：介護保険・障がい者手帳を所持されて
いる方を居宅で介護をされている方

⁄ 2,000円
●募集人数：15名（先着順）

※個別の送迎については事前にご相談ください。
※介護者同士の交流を楽しむことで、日頃の疲れを癒すひと
ときを過ごしましょう。

平成27年度
家族介護者
交流事業 介護者リフレッシュ

ひまわりバスハイクを開催します!

阿蘇神社からちょっと入った参道を散策しながら
秋の心地よい風を感じませんか？
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Ｈ20年春より、孫の母親の代行でこの地に移転し、今春、中1になった孫と78歳の婆、共にガンバレ！
（テンコ　78歳）



こども
支援

センタ
ーよ

りファミリーサポート
全体交流会を開催しました！

はじめての♪あかちゃんひろば『ぴよぴよ』

はじめての♪第１子出産予定のプレママ・プレパパさんあつまれ～♪

８月30日（日）にファミリーサポートセンターに登録している
会員さんとその家族の皆様、総勢96名の方々に参加していただき
今年も大変盛り上がりました。10時に始まった交流会は、２名の
会員さんの体験発表(内容の一部を来月号にて掲載します)、どん
ぐり文庫さんによる読みきかせ、ボランティアさん手作りのおい
しいカレーライスで会食と続き、午後は参加者全員で協力し合い
『夏祭り』を開催！「かき氷・わた菓子・ポップコーン・ヨー
ヨーつり・くじ引き」の５グループに分かれ、準備から片づけま
で大人も子どもも一致団結して頑張っていただきました。ゲーム
コーナーの輪なげと魚釣りも盛り上がり、会員以外のお客さまに
も楽しんでいただけたようです。参加してくださった皆様、ボラ
ンティアの皆様、ありがとうございました。来年も多くの皆様の
ご参加をお待ちしております♪

※会員の皆様の近況確認のため、年に１回往復ハガキを発送させ
ていただいております。変更事項などご記入の上返信していた
だきますようご協力お願いいたします。

生後12ヶ月までの赤ちゃんと保護者の方を対象に、はじめての仲間作りのきっかけや
育児の情報交換の場として開催しています。
子育て支援の情報提供、赤ちゃんのためのおはなし会や手作りのおいしい季節の
おやつもありますよ♪
お母さん同士でゆっくりと情報交換されませんか♪

出産前に“赤ちゃんってどんな感じかな～”と思われている方、赤ちゃんとふれあってみませんか♪
あかちゃんひろば『ぴよぴよ』開催のときにあわせて赤ちゃんふれあいを行います。
スタッフやボランティアの方もいらっしゃるので安心してご参加ください。（要予約・毎月３組まで）

●日　時：毎月（原則）第３水曜日　10：00～11：30
●場　所：ふれあい館
●定　員：毎回８組
●参加費：300円（おやつ・お茶代・当日徴収）
●対　象：合志市内在住の生後12ヶ月までの赤ちゃんと保護者（きょうだい児も同伴可）

※１人の赤ちゃんにつき１回のみの参加になります。

合志市ファミリーサポートセンター　TEL 242ｰ7008

＊前月の第３水曜日の9：00～窓口またはお電話にてお申し込みください。（日・祝日除く）
＊場所の都合により日時が変更になる場合があります。
　くわしくは毎月発行の『じどうかん新聞・こども支援センターだより』をご覧ください。

『じどうかん新聞・こども支援センターだより』はインターネット、スマートフォン携帯で閲覧できます♪

申し込み方法

合志市社会福祉協議会 じどうかん新聞・こども支援センターだより 検 索 をクリック♪➡
閲覧
方法
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昨日は庭の畑に植えたキュウリを初ちぎりし、1本でしたがスティックキュウリにしていただきました。
幸せでした。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （休みが一番　33歳）



【問い合わせ】TEL:242‒2271　FAX:223‒5625　E-mail:renga@koshi-shakyo.or.jp

★障がいをお持ちの方の余暇活動へ皆さまの特技・趣味をご指導いただくボランティアさん募集中。
　場所や必要なものはこちらで用意します。詳細は「れんがの家」にお問い合わせください。
★ホームページにも地域活動支援センターの行事予定と「れんがの家便りバ・ト・ン」を掲載しています。

城彩苑

 ボウリング

８
21

７
30

８
11さるまわし

読み聞かせ会
８月６日と19日はおはなし会「ほわ～っと」
さんに読み聞かせ会をして頂きました。
素敵なお話の数々に子ども達も惹きこまれて
いき、子供たちのいろんな表情を見ることがで
きました。これからも読み聞かせを通して、本
を読む楽しさや聞く姿勢、集中力を養っていき
ます。

れんが恒例の流しそうめん
今年も「れんがの家」恒例の流しそうめんを行いました。今回は南須屋
区長さんや、南須屋在住の迫様のご厚意で流しそうめんの本体を寄贈いた

だきセッティングまで猛暑の中お世話になりま
した。れんがの竹林から竹を切り、自分たちの
お椀と竹箸を手作りしました。竹の水筒やおに
ぎりの器まで竹を使い、風情ある演出に子ども
たちも大喜び！冷たい水で流れるそうめんを懸
命にすくって夏を満喫することができました。

夏休みの報告
８月11日は子ども達が楽しみにしていた城彩苑
への外出でした。
城彩苑内にある歴史体験施設「湧々座」では忍者の衣装を着て忍
者体験をしたり、巨大スクリーンで上映される人形劇で楽しく熊本
の歴史を学びました。
また、今回はグループにわかれ、買い物の学習をおこないまし
た。500円という限られたお小遣いで自分の好きなものを、探しま
した。１番人気はかき氷！お目当てのおやつを探すのにみんな一生
懸命計算しながらも嬉しそう！歴史を学びながら、買い物にも挑戦
できて、大満足の１日でした。他にも夏休みにいろいろなと
ころへ行きました。

児童発達支援事業・放課後等デイサービス・日中一時支援事業
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社会福祉法人 合志市社会福祉協議会 TEL 242-7000㈹
■ふれあい館　　 TEL242ｰ7000 ■このみ坂保育園　 TEL247ｰ6630■南ヶ丘福祉支援センター

　輝き館ひかり　TEL288ｰ2240
■障がい者支援センター
　れんがの家　　TEL242ｰ2271

■みどり館　　　 TEL248ｰ0400
■福祉会館　　　 TEL248ｰ2625

お問い
合せ

ふれあい総合相談
社会福祉協議会では各種相談窓口を開設しています。
お気軽にご相談ください。

相談
無料

あ り が と う ご ざ い ま し た
次の方々から社会福祉協議会にご寄附いただきました。厚くお礼申し上げます。

受 付 順

読者のコーナー

クイズです。

弁護士
行政相談委員
人権擁護委員

10/20（火）
（西合志庁舎）

10：00～12：00　13：00～15：00
※相談受付時間9：30～11：30　13：00～14：30

弁護士
行政相談委員
人権擁護委員

10/９（金）
（みどり館）

弁護士
民生児童委員

10/１（木）
（泉ヶ丘支所）

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

午前よりも午後の方が
待ち時間が少ないです

社会福祉協議会職員
月～金

（ふれあい館）

　　 8：30～17：00

三協車椅子製作所
（福祉用具専門業者）

10/２１（水）
（福祉会館）

　　 10：00～12：00

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間

時間

10：00～12：00（※）予約電話（合志市社協地域福祉課）096ｰ242ｰ7007

ぽっかぽかサポーター
リーダー

毎週水曜日
（ふら～っとホーム太陽）

行政書士（※）10/７（水）
（ふら～っとホーム太陽）

担当相談員 相談内容相談日・場所

時間
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故
夫 

成
司 

様
）

● 

上

　生
／
森 

主
税 

様

（
故
母 

忍 

様
）

● 

上

　生
／
角
田 

一
博 

様

（
故
母 

富
子 

様
）

● 

　群

　／
髙
倉 

ミ
チ
子 

様

（
故
夫 

朗 

様
）

● 

須

　屋
／
柏
尾 

伊
津
巳 

様

（
故
妻 

ミ
エ
子 

様
）

● 

す
ず
か
け
台

／
才
口 

文
子 

様

（
故
夫 

弘
三
郎 

様
）

◆
一
般
寄
付
◆

● 

す
ず
か
け
台

／

N
P
O
法
人
ぽ
っ
か
ぽ
か
す
ず
か
け
様

● 

合
志
木
曜
倶
楽
部（
Z
U
M
B
A
）  

様

● 

合
志
A
Y
A
倶
楽
部（
Z
U
M
B
A
） 

様

● 

武
蔵
野
台
／
荒
木 

章
子 

様

● 

野

　付
／
渡
邉 

貞
雄 

様

（
百
歳
賀
寿
記
念
）

◆
寄
贈
◆

● 

須

　屋
／
安
藤 

次
夫 

様 

　

 

　
　
　
　
　
　紙
の
手
提
袋

● 

武
蔵
野
台
／
村
山 

善
邦 

様 

　

 

　
　
　
　
　
　パ
イ
ナ
ッ
プ
ル

● 

生

　坪
／
野
口 

美
都
子 

様

 

　
　
　
　木
藤 

キ
ミ
ヨ 

様

　

 

　
　
　
　
　
　お
も
ち
ゃ

● 

西
須
屋
団
地

／
堀 

理
恵
子 

様 

　

 

　
　
　
　
　
　論
語
カ
ル
タ

今年もみなさまの善意にささえられ、10月1日から12月31日
までの3カ月間、日本中で赤い羽根共同募金運動がおこなわれます。
みなさまから寄せられます募金は、子どもたち、高齢者、障がいをお持ち

の方などを支援するさまざまな福祉活動の資金に充てさせていただきます。
また、災害時には、「災害ボランティアセンター」の設置や運営など、

被災地支援にも役立てられます。

赤い羽根共同募金に
御協力をお願いいたします

法律に関する相談

生活上の
お困りごと相談

福祉やボランティア！
こどもに関する相談

住宅改修及び福祉用具に
関する相談

日常的なちょっとした
お困りごと相談

法律に関する相談

8

８/１～31
受付分

　前回のこたえは

「 異世代の こうりゅう」 でした。
　さて、今月のクイズです。
　2025年には700万人を超え、65歳以上の高齢者の５人に
１人が認知症に羅患するだろうと言われています。このように
認知症がますます間近に感じられるようになる中、認知症につ
いて地域で正しく理解を深める取り組みの一つとしてほっとラ
インの２ページでご紹介しているものはなんでしょうか？
○○○○○に入る、ひらがな５文字をお答えください。

　クイズにお答えいただいた方の中から、抽選で図書カード
1,000円分を１名様にプレゼントします。
郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号をお書きのうえ、はがき
又はファックスのいずれかの方法で応募してください。締め切り
は「ほっとライン11月号」発行日と同じ10月22日(木)必着です。
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※ご応募いただく際に、ペンネームを添えて皆さまの最近の出来
事などお書きください。いただいたメッセージの中から「ほっ
とライン」の中のページ下部に掲載させていただきます(50文
字程度)。併せて皆さまからのご意見もお待ちしております。

〒861‐1102　合志市須屋2251ｰ1ふれあい館内
合志市社会福祉協議会「ほっとライン」係
ファックス番号　096‐242‐6635

認知症の方を地域で○○○○○体験会
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