
                 ☆今月の予定☆（令和元年度） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つどいの広場『わかば』 
合志市社会福祉協議会 このみ坂保育園 

合志市須屋木の実坂２２７３－２ 

☎ ０９６－２４７－６６３０ 

♡開館♡ 

月曜日～金曜日 

10:00～15:00 

 
日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 １ 

 元 旦 

２ 

 休 み 

3 

休 み 

４ 

５ 

 

６ 

自由あそび 

７ 

マラカス 

楽器づくり 

８【※1】 

身体測定 

 

９ 

自由あそび 

 

１０ 

どんどや見学 

(10 時～11 時） 

音楽あそび 

１１ 

 

１２ 1３ 

成人の日 

1４★ 

サーキット

あそび♪ 

１５★ 

自由あそび 

1６★ 

給食体験 

１７★ 

おはなし会 

１８ 

 

１９ ２０ 

自由あそび 

２１ 

自由あそび 

どんちゃん号来園 

２２ 

親子ヨガ 

２３  

離乳食会 

（中期食） 

2４ 

音楽あそび 

2５ 

2６ 

 

２７ 

自由あそび 

２８ 

ケロケロ 

２９ 

自由あそび 

３０ 

自由あそび 

３１ 

おはなし会 

 

 

行事の受付は、直接『わかば』にお越し下さい。参加料がかからない場合は、電話でも可能です！ 

１月号 
 

        新年あけましておめでとうございます 

 つどいの広場「わかば」は、今年もお子様がのびのびと成長されることを願い、

親子でのんびり・ゆっくり・楽しく過ごせる空間づくりをしていきたいと思います。 

今年もどうぞよろしくお願いします。 

 

☆音楽あそび（第２、4 金曜日 11:30～12:00） 

☆おはなし会（第３、５金曜日 １1:30～12:00） 

☆身体測定（第１水曜日 10:00～12:00） 

★ゆずりっこ（着なくなった服、オモチャをコーナー

に持ち寄る週間です） 

※1、図書館より移動図書館車が来園します。貸出できます。 

 

♪ケロケロ♪ 

１２ヶ月までのお子様をお持ちの方☆一緒にティータイムをしましょう☆ 

日時：１月 28 日（火）10:３０～    定員：５組(先着順) 

参加費：200 円    受付：１月 14 日（火）～ 

☆お茶のお供は『マドレーヌ』の予定です☆ 

♪このみ坂給食体験♪ 

このみ坂保育園の美味しい給食です！ 

日 時：１月１６日（木）11:30～     

定 員：５組（先着順）            

参加費：４00 円 

受 付：12 月 24 日（火）～ 

☆１月の献立…魚の西京焼、かぼちゃ煮 

のっぺ汁、ご飯 

☆お母さんの給食試食会です☆ 

♪もぐもぐ離乳食会（中期食）♪ 

日時：１月２３日（木）11：３0～    定員：５組（先着順） 

参加費：２00 円      受付：１月 9 日（金）～ 

メニュー：コロッケ（じゃがいも、玉ねぎ、人参、合挽肉、パン粉）、納豆和え（ひきわ 

り納豆、人参、ほうれん草）、みそ汁（玉ねぎ、じゃがいも）、ご飯（固さはご相談下さい） 

ご飯（固さはご相談ください） 

♪サーキットあそび♪ 

日 時：１月１４日（火） 

１１：００～１２：００ 

参加費：無料 

☆11 月に開催して人気のあそびでし

た。リクエストにお応えて開催しま

す！親子でお正月の運動不足を解消し

ましょう～☆ 

♪マラカス（ガラガラ）楽器づくり♪ 

日時：1 月７日（火）11:00～12:00 

受付：12 月 24 日（火）～  参加費：無料 

持ってくるもの：お好みのサイズのペットボトル 

参加費：無料  定員：８組（先着順） ☆ペットボトルの大きさが、大

きくなるほど、音も大きくなります。お子様が喜ばれそうなお好みのペッ

トボトルを使って、楽しいマラカス楽器（ガラガラ）をつくりませんか☆ 

写真は 11 月のメニューです 

月に一度の♪親子ヨガ♪ 

日時:１月 22 日（水） 11:00～1１:３0 

定員：10 組（先着順）受付：1 月８日(水）～ 

☆外部講師による親子ヨガです。親子で体を動かし

て、リフレッシュしませんか♪動きやすい服装でお越

しください。水分補給の飲み物もお忘れなく！ 


