
苺大福苺大福苺大福苺大福    

    
 ☆作り方☆作り方☆作り方☆作り方    

    ※苺をあんで包み、個数分事前に準備しておく。※苺をあんで包み、個数分事前に準備しておく。※苺をあんで包み、個数分事前に準備しておく。※苺をあんで包み、個数分事前に準備しておく。

①①①①生地の材料を耐熱ボウルに入れて木べらで混ぜ生地の材料を耐熱ボウルに入れて木べらで混ぜ生地の材料を耐熱ボウルに入れて木べらで混ぜ生地の材料を耐熱ボウルに入れて木べらで混ぜ

溶かし。溶かし。溶かし。溶かし。600W600W600W600W のレンジでのレンジでのレンジでのレンジで 2222 分加熱する。分加熱する。分加熱する。分加熱する。    

②②②②冷めない内に透明感がでるまでよく混ぜる。冷めない内に透明感がでるまでよく混ぜる。冷めない内に透明感がでるまでよく混ぜる。冷めない内に透明感がでるまでよく混ぜる。    

③③③③もう一度、レンジでもう一度、レンジでもう一度、レンジでもう一度、レンジで 1111 分くらい加熱する。分くらい加熱する。分くらい加熱する。分くらい加熱する。    

④④④④まな板に片栗粉をまぶしておき出来上がった生まな板に片栗粉をまぶしておき出来上がった生まな板に片栗粉をまぶしておき出来上がった生まな板に片栗粉をまぶしておき出来上がった生

地を薄くのばす。すばやく等分し苺あんを包む。地を薄くのばす。すばやく等分し苺あんを包む。地を薄くのばす。すばやく等分し苺あんを包む。地を薄くのばす。すばやく等分し苺あんを包む。

            ☆今月の予定事 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

                                        

 

 

                                       

                              

 
 

つどいの広場『わかば』 

☆今月の行事☆ 

合志市社会福祉協議会 このみ坂保育園 

合志市須屋木の実坂２２７３－２ 

☎ ０９６－２４７－６６３０ 

日一日とわかばの緑が濃くなっています。園庭では、子どもたちの元気な歓声があがっています。日一日とわかばの緑が濃くなっています。園庭では、子どもたちの元気な歓声があがっています。日一日とわかばの緑が濃くなっています。園庭では、子どもたちの元気な歓声があがっています。日一日とわかばの緑が濃くなっています。園庭では、子どもたちの元気な歓声があがっています。

つどいでも、楽しいイベントを企画して、子どもにも保護者にも新しい出会いがあるようにと願っつどいでも、楽しいイベントを企画して、子どもにも保護者にも新しい出会いがあるようにと願っつどいでも、楽しいイベントを企画して、子どもにも保護者にも新しい出会いがあるようにと願っつどいでも、楽しいイベントを企画して、子どもにも保護者にも新しい出会いがあるようにと願っ

ています。ここで集った仲間がながーく心を許せる友達となることも…。五月の風の中、積極的にています。ここで集った仲間がながーく心を許せる友達となることも…。五月の風の中、積極的にています。ここで集った仲間がながーく心を許せる友達となることも…。五月の風の中、積極的にています。ここで集った仲間がながーく心を許せる友達となることも…。五月の風の中、積極的に    

外に出てみましょう。外に出てみましょう。外に出てみましょう。外に出てみましょう。    

５５５５月号月号月号月号    
♡開館♡ 

月曜日～金曜日 

10:00～15:00 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ 

身体測定 

２ 

自由遊び 

３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５５５５    

休休休休    

６ 

振替休日 

７（要予約） 

給食体験 

８ 

自由遊び 

９ 

自由遊び 

1０ 

音楽あそび 

1１ 

開催日 

１２ 1３ 

おはなし会 

１４（要予約） 

親子エアロビ 

1５ 

身体測定 

1６ 

自由遊び 

1７ 

音楽あそび 

１８ 

 

１９ ２０ 

おはなし会 

2１ 

自由遊び 

2２ 

自由遊び 

２３ 

自由遊び 

2４ 

音楽あそび 

2５ 

 

2６ 

 

２７ 【※１】 

おはなし会 

２８（要予約） 

ケロケロ 

２９ 【※２】 

どんちゃん号来園 

３０(要予約） 

みんなでおでかけ 

３１ 

音楽あそび 

 

 

☆材料材料材料材料（（（（12121212 個分）個分）個分）個分）    

生地生地生地生地    ・白玉粉・白玉粉・白玉粉・白玉粉    120g120g120g120g    

・水・水・水・水        180cc180cc180cc180cc    

・砂糖・砂糖・砂糖・砂糖            20g20g20g20g    

苺あん苺あん苺あん苺あん・苺・苺・苺・苺        12121212 個個個個    

            ・あん・あん・あん・あん        適量適量適量適量    

            ・片栗粉・片栗粉・片栗粉・片栗粉    手粉用手粉用手粉用手粉用

調整の水調整の水調整の水調整の水    20202020～～～～5555００００cccccccc    

    

ケロケロケロケロケロケロケロケロ４月の４月の４月の４月の    

おやつです！おやつです！おやつです！おやつです！    

♪みんなでおでかけ 元気の森公園♪ 
日時：日時：日時：日時：５５５５月月月月３０３０３０３０日（日（日（日（木木木木））））    1111００００：：：：３３３３０～１０～１０～１０～１２２２２：：：：００００００００    

場所：元気の森公園 現地集合 現地解散 

定員：１０組（先着順） 

対象：合志市にお住まいの未就園児と保護者の方 

料金：参加費無料 （ランチに参加される方は食事代が必要です。） 

受付：受付：受付：受付：５５５５月月月月７７７７日（日（日（日（火火火火）～）～）～）～            

行事の受付は、直接わかばにお越し下さい。 

♪給食体験会♪ 
日時：５月月月月７７７７日（火）日（火）日（火）日（火） 

   １１：３０～ 

場所：このみ坂保育園 

定員：５組（先着順） 

料金：３００円（利用料込） 

受付：４月２３日（火）～ 

持ってくる物： 

（子ども用） 

・スプーン 

・おはし 

泉ヶ丘市民センター近くの公園で泉ヶ丘市民センター近くの公園で泉ヶ丘市民センター近くの公園で泉ヶ丘市民センター近くの公園で

す。時間のある方はランチをご一緒す。時間のある方はランチをご一緒す。時間のある方はランチをご一緒す。時間のある方はランチをご一緒

しましょう。雨天しましょう。雨天しましょう。雨天しましょう。雨天時時時時はははは、、、、泉ヶ丘の児泉ヶ丘の児泉ヶ丘の児泉ヶ丘の児

童館で過ごす予定です。詳細は童館で過ごす予定です。詳細は童館で過ごす予定です。詳細は童館で過ごす予定です。詳細は参加参加参加参加

予定の方に後日お知らせします。予定の方に後日お知らせします。予定の方に後日お知らせします。予定の方に後日お知らせします。    

♪ケロケロ♪ 

日時：５５５５月月月月 2222８８８８日（日（日（日（火火火火）））） 

   １０：３０～ 

場所：このみ坂保育園 

定員：５組（先着順） 

料金：２００円（利用料込） 

受付：５月 1５日（水）～ 

１２ヶ月までのお子さ１２ヶ月までのお子さ１２ヶ月までのお子さ１２ヶ月までのお子さ

んをお持ちのお母さんんをお持ちのお母さんんをお持ちのお母さんんをお持ちのお母さん

同士の交流会です♪同士の交流会です♪同士の交流会です♪同士の交流会です♪    

おわかれおわかれおわかれおわかれ    

パーティーパーティーパーティーパーティー    

♪親子エアロビクス♪     

日時：５月月月月１４１４１４１４日（火）日（火）日（火）日（火）    １０１０１０１０：：：：３０３０３０３０～１～１～１～１１１１１：：：：３３３３００００ 

場所：このみ坂保育園 定員：２０組（先着順） 

対象：合志市にお住まいの未就園児と保護者の方 

料金：参加費無料（利用料のみ必要です。） 

受付：受付：受付：受付：４４４４月月月月３０３０３０３０日（日（日（日（火火火火）～）～）～）～         

レッツ！エアロビクス♡レッツ！エアロビクス♡レッツ！エアロビクス♡レッツ！エアロビクス♡    

思い切り体を動かして汗をか思い切り体を動かして汗をか思い切り体を動かして汗をか思い切り体を動かして汗をか

けば、運動不足も解消です。けば、運動不足も解消です。けば、運動不足も解消です。けば、運動不足も解消です。    

タオルと飲み物を持ってきてタオルと飲み物を持ってきてタオルと飲み物を持ってきてタオルと飲み物を持ってきて    

ください。ください。ください。ください。    

☆音楽あそび（11:30～12:00）☆身体測定 （10:00～12:00） 

 ☆おはなし会（１1:30～1２:00） 

※１.保育園のお誕生会です。ぜひ見学されてください。 

※２.図書館より移動図書館車が来園します。貸出できます。 

看護師が健康相談に応じます。 


