
 

 

 

１１名のお友だちが 

お誕生日を 

迎えました 

 

おたんじょうび  

☆おめでとうございます☆ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 今年の夏は気温が高く外で過ごす事が難しく、天気や気温と相談しながらプール、色水遊び、散歩、戸外

遊びなど楽しみました。散歩では、夏ならではの虫取り網を持って蝉やトンボを取りに行きました。戸外遊

びではクライミングや縄跳びや鉄棒など遊具が暑くないか自分たちで確認しながら遊ぶ姿や、色水遊びでは

慎重にペットボトルからペットボトルに少しずつ「このくらいかな」と様子を見ながら赤と青色を足して

「紫」「オレンジ」等色の変化を楽しんだり色の変化の研究があっていました。また、プール遊びでは水面

に浮かべた金魚を牛乳パックをポイ代わりにすくって楽しむ様子や最後は、水かけ合戦を楽しむ様子が見ら

日に日にたくましくなって行く姿に嬉しく思います。これから夏の疲れも出てくると思いますので、「早寝、

早起き、朝ごはん」来月も、元気に過 

ごしていきたいと思います。ご家庭でも 

衣服の調整や水分補給をお願い致します。 

 

  合志市社会福祉協議会  このみ坂保育園 【令和８年度】 

 

 

  

 ７月の地震で子どもたちも私たちも怖い経験をしました。大好きだったプールあそびも安全を

考慮して自粛をしたので、今年は猛暑が続きましたが、プールができなかった分、夏が短く感じ

られました。汗をかきながら、びしょぬれになって友だちと水あそびを楽しむこと、みんなで「お

いしいねぇ♪」と給食を食べること、遊び疲れてぐっすりお昼寝できること、普段の何気ない日

常が当たり前ではないことを改めて痛感し、キラキラした光景に感じました。子どもたちは初め

ての大きな地震を経験しましたが、私たちは２度目でしたので、ショックながらも前回の経験を

活かし、保護者の皆さんの協力のもと、保育を行うことができました。辛い思いをした分、これ

から子どもたちの笑顔 

が沢山見られるように 

日々を大切に過ごして 

いきたいと思います。 

★☆9月のねらい☆★ 

季節の移り変わりを感じながら、身体を動かして遊ぼ

う！！ 

 

9月の予定 

  日中はまだまだ厳しい暑さが続いていますが、朝夕は少しづつ涼しくなり、秋の気配を感じられ

るようになってきました。８月はまだまだ余震が続き、落ち着かない日々を過ごされていた方も多

かったかと思います。子どもたちもいつもと違う環境や暑さの影響から、心身共に疲れが出やすい

時期でもあります。夏の暑さの疲れが出たり、気温の変化によって体調を崩しやすい時期でもあり

ますので、十分な休息と水分補給を心掛けながら一人一人の体調の変化に気を配っていきたいと思

います。9 月も子どもたちが安心して元気に過ごせるようにご家庭と連携しながら楽しい毎日を過

ごせるようにしていきたいと思います。 

 ８月に新しい友だちを１人迎え、ますます賑やかになったひかり組さん。夏の酷暑にも負

けず、プール遊びでは体全身で水を浴びたりじょうろを使って水を出し入れしたりなど水の

気持ち良さを味わいながら遊ぶことができました。また色水遊びの中では魚を作り、シール

を貼ったり色の変化を見たりなど様々な経験を通して興味をもったり楽しそうに笑ったり

など様々な表情が見られました。食事の時間では、口を大きく開けてモグモグと食べる姿に

いつもこちらが元気をもらっています。９月にも 

新しい友だちを迎えます。１人ひとりの成長を大切 

にしながら安全に伸び伸びと過ごすことができるよ 

う保育をしていきたいと思います。 

いきたいと思います。 

 

 

ひかり組 

そよかぜ組 

９月の園だより

  

８日（火）身体測定（未満児） 

９日（水）身体測定（以上児） 

１０日（木）どんちゃん号 

１５日（火）ほわ～っとさん 

１７日（木）ルピナスさんお話し会 

２５日（金）誕生会 

☆第 3週目…避難訓練予定 

作：きくち かつ 

にじ組  

「やさいのおなか」は、野菜の

断面珠を「おなか」に見立てて、

何の野菜かを当てっこして楽

しむ、大人も子どもも夢中にな

る大人気の絵本です。 

9月生まれのお友だち 

クラスだより

おすすめの絵本 

9月のおしらせ 

日常の様子 


