
                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 １０月生まれのおともだち 
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 残暑が続いていますが時より涼しさを感じられるようになりました。過ごしやすい日には外に出て遊ん

でいます。保育者が外に出る準備を始めると子どもたちはそわそわ…出入口に寄ってきます。中には嬉しさ

から「キャー！」と声を出す子もいます。マットを敷いてごろんと横になって心地良さそうにしていたり、

砂をぎゅっと握って感触を楽しみ、すくった砂を手から落としたりバケツに入れてひっくり返したり、何度

も繰り返しする姿がとても可愛らしいです。最初の頃は砂を食べてしまうお友達も多かったのですが、最近

は食べてはいけないと分かってきているようでこちらの様子を伺いながら口元に持っていくこともありま

す。（こちらはひやひやです）時にはお兄ちゃんお姉ちゃんの 

中に交じって遊びを楽しむ姿もあり、遊びの中で周りへの興味が 

広がってきているのを感じています。体調や天気のいい日には外 

に出て体をいっぱい動かして遊びたいと思います。 

ひかり組 

にじ組  

そよかぜ組 

  残暑が厳しい日が続いていますが、プールの季節が過ぎ、今度は戸外遊びを毎日楽しんでいる子どもた

ちです。久し振りに遊ぶ砂場には、目をキラキラ輝かせ楽しむ子どもたちの姿がありました。そんな中、少

しずつ運動会に向けても遊びの中で楽しんでいます。子どもたちが１番楽しんでいるのは何といっても走る

こと！保育者が太鼓を鳴らすと、好き好きなことをして遊んでいた子どもたちが、一斉に園庭へ集まってき

て走り出します。そして太鼓が鳴りやむとピタッとその場で止まることが出来るんです。走ることやその動

きが楽しいのか、子どもたちは「もう１回」と何度もリクエストをしてきます。 

まだトラックの中を走ったり、逆走 

してしまう子もいますが、それもご愛敬♡ 

当日は体を動かして楽しむ姿を 

見ていただきたいと思います(*^-^*) 

★☆１０月のねらい☆★ 

☆友だちと一緒に楽しく体を動かして遊ぼう！ 

☆散歩をしながら秋の自然物を見つけてみよう♪ 

 

  

 
 まだまだ暑い日が続いていますが、子ども達と少しずつ秋の訪れを感じています。お集まりでは季節を

感じられるように“とんぼのめがね”や“こおろぎ”歌い、とんぼの絵本を見せると興味津々。散歩に出掛

けると、とんぼが飛んでいるのを見つけて喜ぶ姿が見られ、歌や絵本がきっかけとなり生き物や自然への興

味に繋がっている事を感じます。読み聞かせや手遊びが大人気で“はじまるよ”の手遊びや“カレーライス

のうた”を、友達と一緒に口ずさむ姿があります。まるで小さな保育士さんのようですよ。お手伝いをする

のも大好きで頼むと喜んでしれくれます。先日とても嬉し事があって、給食のワゴンを戻そうと保育者が押

していました。午睡の準備をしていたので通路の先に子ども達の 

布団があったのですが、布団が邪魔になると気付き、保育者が 

頼んだわけでもなく、さっと布団を畳みワゴンが通りやすいように 

してくれました。驚きと感動で一杯でした！！ 

  

 

３日（木）予行練習（8:4０まで登園） 

８日（火）身体測定（未満児） 

９日（水）身体測定（以上児） 

１０日（木）予行練習（8:40 まで登園） 

１２日（土）親子交流運動会 

１５日（火）ノーメディアデー 

１７日（木）避難訓練 

ルピナスおはなし会 

２５日（金）誕生会 

２９日（火）バス旅行（年長児） 

３０日（水）どんちゃん号来園 

３１日（木）内科健診 

７名のお友だちが 

おたんじょうびを迎えます。 

 

おたんじょうび 

おめでとう ございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 澄み切った秋空の下、運動会にむけての活動では、身体の動きもますます活発になり、お友だちと一

緒に楽しんだり、応援や協力したりと心も体も大きく成長しているように感じます。又、過ごしやすい

この季節、戸外遊びをとおして、目で見たり、手で触れたり、耳で感じたり、季節の変化や実りの秋を

五感で楽しみたいと思います。親子交流運動会ではお家の方も一緒に楽しい思い出をつくりましょう。 

 

『ハロウィーンのひみつ』 

作・絵 はやしちかげ  

☆１１月行事予定☆ 

８日（金）秋の遠足 

（２歳児以上弁当持参） 

２５日（月）誕生会 

１０月の予定 

☆お知らせ☆ 

そよかぜぐみ担任の島田いず

み先生がご結婚され、名前が田中

になりました。 

デイサービス

との交流 

☆敬老会☆ 

好奇心いっぱいな双子の魔女の子・アン

ナとハンナは、人間たちのパーティーを見

に行くことにしました。ハロウィーンの本

当の由来がわかる絵本です。ぜひお家でも

読まれてみてください(*^-^*)♪ 永瀬 

おすすめ絵本 


