
おたんじょうびおめでとう！！ 

１５日 倉田 まおさん(５歳) 

１６日 池田 はるかさん(３歳） 

１9 日 伊藤 こうりゅうくん(１歳） 

２５日 山本 ひよさん（４歳） 
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おたんじょうびおめでとう！！ 

７日 田代 りゅうごくん(１歳) 

7 日 矢幡 ひまりさん（5 歳） 

１１日 佐伯 こうすけくん(３歳) 

１０日 柏尾 みささん (５歳) 

初めての運動会でしたが、泣かずに参加でき、肩車されて

いる姿が微笑ましかったですねっ☆ 日に日に活動的になる

ひかりぐみさんは、ホールに行くと、マットの坂をハイハイ

して登ったり、バランスボールを転がしてどこまでも歩いて

います。散歩ではふれあい館まで出かけていき、声をかけて

くれる社協の職員さんに「あー♪･･ん？」とずーっと笑顔で

おしゃべりしていますよ。赤ちゃんたちは、最近、人見知り

がでてきて見慣れていない保育士に泣いてしまいます

(T_T)･･･成長ですね～♪ 

☆11 月の目標☆ 散歩に出かけて秋の季節を楽しもう！！ 

１０月に入園したおともだちです♪ 

たくと君・こうりゅう君   

 

 お部屋・園庭で、運動会で使用した段ボールカーでの遊び

を展開中。箱に座って「誰か引っ張って～！」とアピールす

る子もいれば、一生懸命引っ張って動かそうとする子も。ボ

ールやぬいぐるみを乗せてお散歩へ出発の子もいます。少し

前までは、遊び方を促され、真似が多かった子たちも、それ

ぞれの面白い発想や工夫を凝らして遊びが広がっていて、見

ていて楽しいです♪ 

チャレンジ精神も旺盛で、一人が鉄棒に挑戦しだすと「ぼ

くも！わたしも！」育ち合ってるにじぐみさんです。 

☆11 月の目標☆ お友達と散歩に出かけたり、やりとり遊

びを楽しもう☆ 

 

ひかり にじ 

そよかぜ たいよう・つき・ほし  

 運動会の「始まりの言葉」がブームになっているそ

よかぜぐみさん。手はマイクを持つ真似をして「今か

らこのみ坂保育園の運動会を始めます！礼！」と言う

と、上手にお辞儀までやっています♪みんなに注目さ

れると恥ずかしがってしまいますが、きっと将来は立

派な以上児さんになっていますよ☆楽しみです！ 

☆お願い☆ 

11 月よりうがいと箸の練習を始めたいと思いますの

で、コップと箸を持ってきて下さい。 

 

 

 

 

☆11 月の目標☆ 

・手洗い・うがいをきちんと行う。 

・箸の使い方を少しずつ覚える。 

 運動会・ふれあい館フェスティバルに参加し大成功

♪また、近くの畑や田んぼまで散歩に出かけ、お米や

自分たちが植えた、じゃがいも・大根の成長している

様子を見てきました!! 野菜を見て「（葉っぱが）緑だ！

こっちは黄緑色してる。こっちの葉っぱは丸いけど、

あっちはギザギザしてるね！」と、見て・触れて・気

付く事が出来ました☆ 「あっ、大根見えて来たよ!!

すごいね!!」の声も。収穫の日が待ち遠しいようです♪

☆11 月の目標☆  

秋の自然に興味を持ち、季節の変化に気付いたり、遊

びに取り入れる。 

11 月の行事 

1 日(木) 内科健診 

４日(日) 保護者会ミニバレー大会 

   （ヴィーブル 13 時～） 

１３日・１４日(火) 身体測定 

19 日(月) 一人暮らし高齢者との交流 

２６日(月) 誕生会（フリー参観日） 

ふれあい館・このみ坂保育

園合同防災訓練 

※デイサービス利用者・ボランティア

との芋ほり交流予定。 

昼間は気持ちの良い秋晴れですが、朝晩は思いのほか冷え込んでいます。 

さて、運動会にはたくさんの保護者・ご家族にお越しいただきありがとうございました。初めて

の運動会で、色々な心配や不安がありましたが、子どもたちのがんばりや保護者の皆さんのご協力

で無事終えることができました。参加者みんなが『一等賞』だったのではないでしょうか！ 

これからは、散歩に出かけ、落ち葉やどんぐりを拾ったりと自然の楽しみもたくさんあります。

また、親子で絵本を読む時間を少し増やして秋の夜長を過ごすのも良いものですよ。(^o^) 

また、冬にかけては、うがい・手あらい・早寝早起き・しっかり食事をとる・衣服の調節などあ

たりまえのことを習慣づけ、体調管理に注意し、風邪や、感染性の病気に負けない体力をつけたい

ものですね。子どものちょっとした変化があればお知らせいただき、ご家庭と園との連携を図って

いきたいと思っています。 

≪運動会の様子≫ 

 

＜お知らせ＞11 月からにじ組の園田恭子先生が、出

産・育児のため休職され、特別保育を担当していた立石

夕佳先生が後任となります。よろしくお願いします。 
   


