
                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

  合志市社会福祉協議会  このみ坂保育園 【令和５年度】 

 

 

  

 歩くのが上手になったお友だちが増えてきたので、靴を履いて園庭で遊んだり、お散歩の

途中で保育者と一緒に手を繋いで歩いたりしています。自分で歩いてみると、新しい発見が

たくさんあるようで、園庭に落ちていたボールやフラフープを持ってみたり、お散歩では地

面に座り込んで虫や石をじっくり観察してみたりする姿もあります。散歩カーに乗っている

子も、秋に近づいて増えてきたトンボを見つけ、声を出したり指を差したりしながら、季節

の変化を感じています。ですが、まだ日中は暑くてすぐに汗を沢山かいてしまうので、もう

少し涼しくなったら遊ぶ時間や散歩 

に行く時間を増やしていきたいと思 

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 ☆お願い☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お願い＞ 

 

ひかり組 

にじ組  

そよかぜ組 

  日中はまだ日差しが強い日もありますが、朝夕はずいぶん過ごしやすい季節になりまし

た。先日は虫よけスプレーを付けみんなでお芋ほりに行きました。土の中からお芋が見える

と「おおきいいね」「よごれてるね」など自分で思ったことを言葉で表現しながらお芋ほり

を楽しみました。途中でお花や、バッタを見つけみんな目をキラキラさせていました。これ

からは、天気のいい日は戸外遊びや散歩に行き虫や草花、涼しくなっていく風など自然の変

化を感じ秋の季節を楽しんでいきたいと思います。 

☆おねがい☆ 

・お散歩のときに水筒を持って行きますので水筒 

に紐を付けてお持ちください。※水筒の紐にも記名 

をお願いします。 

 

 

★☆１０月のねらい☆★ 

☆友だちと一緒に楽しく体を動かして遊ぼう 

☆散歩をしながら秋の自然物を見つけてみよう 

 

  

 

 暑さも少しずつ落ち着いて、散歩ができる季節になりました。散歩のロープを握って楽し

みながら、みんなで歩く練習をしています。慣れずにつまずいて膝をついたお友だちに「だ

いじょうぶ？」と優しく声を掛ける姿など、微笑ましい光景が見られます。散歩中は、ふれ

あい館の利用者さんに声をかけてもらったり、カウンターの水槽の金魚に「サカナ！」と呼

んだり、デイサービスのおばあちゃん方に手遊びを披露して褒められたり、毎回ちょっとし

た冒険です。これか 

らもいっしょに色ん 

な発見をしていきた 

いと思います。 

 

 

 

  

 ４日（水）どんちゃん号来園 

１０日（火）身体測定(未満児） 

１１日（水）身体測定(以上児) 

１２日（木）避難訓練 

１３日（金）予行練習① 登園 8：30 

１８日（水）シングルシルバー(年長児のみ) 

１９日（木）予行練習② 登園 8：30 

２５日（水）誕生会 

２７日（金）予行練習③ 登園 8：30 

２８日（土）運動会 

 ３１日（火）ハロウィンパーティー 

 

１３名のお友だちが 

     お誕生日を迎えました 

 

 

 

おたんじょうび 

おめでとう ございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日が暮れる時間も早くなり、朝夕の風は涼しくなりましたが、日中はまだまだ暑いですね。10月に

入り運動会の練習も本格的に始まり、汗をかきながらも子ども達は「かけっこしようよ」と友だちを誘

い合ったり「先生、遊戯の曲かけて」とリクエストをする姿が見られるようになり運動会を楽しみにし

ているようです。ご家庭でも子どもさんを励ましながら、 

“早寝、早起き、朝ごはん”で元気に登園されてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おすすめの絵

本 

 

９月１５日 退職しました  

そよかぜ組 （保育士） 

次々とやって来る動物たち

がねずみくんのチョッキを

着ていくお話です。最後、

ねずみくんのチョッキはど

うなってしまうのか、ぜひ

親子で読まれてみてくださ

い。 

 

 
「ねずみくんのチョッキ」 

作：なかえよしを 


