
                                      

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

７名のお友達が 

お誕生日を迎えました 

 

おたんじょうび 

おめでとう ございます 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひかり組   合志市社会福祉協議会 このみ坂保育園 【令和４年度】 

 

 

  

★☆８月のねらい☆★ 

ダイナミックに夏のあそびを楽しもう！！ 

８月の予定 

 ９日（火）身体測定（未満児） 

  １０日（水）身体測定（以上児） 

１７日（水）避難訓練 

１８日（木）ルピナスさんおはなし会 

１９日（金）デイキャンプ（ほし組のみ） 

２５日（木）誕生会 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 暑い暑い夏がやってきましたね。今年は例年より早く梅雨明けをし、いつの間にか蝉の声

が聞こえ始め季節はすっかり夏本番。待ちに待った子どもたちが大好きなプール遊びも始ま

り、園庭には元気な子どもたちの声が響いています。沢山遊んでいっぱい食べて、水分補給

をしながら体調の変化に気を付けつつ暑い夏を過ごしていきたいと思っています。 

 先日室内で感触遊びを行いました。氷や水風船、ビニール袋に氷や水を入れて遊び、初めは氷

を触ってみてあまりの冷たさに思わず「キャー」と叫んでしまったМちゃん。氷の冷たさが気持

ち良いようでカップの中に氷を沢山入れる Y ちゃんや A ちゃん。水風船の感触を楽しむ H 君。

時間が経つにつれ苦手だった子もゆっくりと慣れてきて自分で感触の好きな物を見つけ触って

楽しみながら涼む事が出来ました。これから水遊びも始まるので子どもたち一人ひとりの体調に

合わせ、無理なく水遊びを行っていきたいです！！ 

★お願い★ 

・ティッシュを集めさせて 8月 6日までに 1箱 

お持たせください。 

 

 

 

 

☆おねがい☆ 

にじ組  

そよかぜ組 

  最近は、自分たちで洋服の着脱や脱いだ洋服を畳んでビニール袋に入れたりと何でも意欲的に

挑戦しようとする子どもたちの姿が見られてきました。外あそびの時に、自分の水筒のお茶を一

人でコップに入れてみようということで挑戦してもらいました。コップからお茶がこぼれるくら

い並々にお茶を注いだり、コップからお茶が溢れても注ぎ続ける子、慎重にお茶を注ぐ子など

様々な姿が見られました。頑張って挑戦する子どもたちの姿がとても微笑ましく、何よりも自分

で出来たという満足感に満ち溢れた子どもたちの笑顔がとても印象的でした。これからも様々な

活動や体験を通して「自分で出来て嬉しい」という経験を子どもたちが、たくさん感じていける

ようにしていきたいと思います。 

★お願い★ 

 自分で着脱のしやすい衣服をお持たせください。 

  

 にじ組保育室にはビニールテープで作った線路や画用紙で作った池など、子どもたちがそれ

らを使って遊べる空間作りをしています。子ども自身が電車になって線路を走る電車ごっこや

池をお風呂に見立てたお風呂ごっこなどを楽しんでいます。保育者がお風呂に入ろうという歌

を歌うと、ブロックで作ったシャンプーを手に持ち顔を洗う姿や体をごしごし洗う姿などが見

られました。また、池に魚を入れると魚釣り大会が始まります。新聞紙で作った釣り竿を使っ

て狙った魚を釣ると、保育者に見せに来てくれます。保育者が「お魚釣れたね」と言うと、自

信に満ちた笑顔を見せてくれました。自分で釣れたことがとても嬉しかったようです。これか

ら始まる水遊びも思いきり楽しんで欲しいと思います。 

★お願い★ 

水着など持ち物にはすべて記名をお願いします。 「ぱぴぷぺぽ」の音に合わせ、

ヘンテコなものたちがあっちこ

っちに。あかちゃんが好きなの

は、このかたち、この音、このリ

ズム。あかちゃんと一緒に、こ

ころと、ことばのストレッチ体操

を。あかちゃんだけでなく、大

きくなっても楽しめる絵本で

す。コツは、大きく口をあけ

て、大きな声で読むことです。

さ、スタート！ 

おすすめ絵本 

文 谷川 俊太郎 

絵 おかざきけんじろう 

（８月中旬から産休） 

７月の様子 


