
 

 

 

                                       

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

  合志市社会福祉協議会  このみ坂保育園 【令和２年度】 

 

 

  

 先日、初めての運動会でしたが泣いたりすることもなく参加することができました。運動会で

踊ったアンパンマンのさんさん体操を流すとノリノリで踊ってくれます。最近、靴を履いて歩く

ことが楽しいようで、「お散歩いくよ～」と声をかけると「クック！」と言って靴を指差して履

きたいと教えてくれます。先日、お砂場デビューをしました。お兄ちゃんお姉ちゃんたちに遊び

方を教えてもらいながら楽しんでいました。お部屋に入る時間になってもまだまだ遊びたかった

らしく、泣く姿もありました。外で過ごしやすい季節になってきたので散歩や戸外遊びを沢山取

り入れていけたらと思います。友だちの真似をしたり、笑いあったりと友だちとの関わりも増え

てきて成長を感じます。時には取り合いもあります 

が、「貸して～」と一緒に声かけをしながら見守って 

います。 

 

ひかり組 

にじ組  

そよかぜ組 

  このみっ子運動会では、保育者が名前を呼ぶと元気に返事をしたり、遊戯を楽しんで踊る姿

が見られ、成長を感じました。いつも歌っていた「夢をかなえてドラえもん」は皆の好きな歌

で、とっても楽しかったようです。最近は、「さんぽ」の歌を覚えながら楽しんで歌っています。

気候も段々と涼しくなり、散歩に出かける機会も増えてきました。とうもろこし畑やオオヤブ

デイリーファームに行き秋の自然に触れ、子ども達はとても楽しそうでした。ヤギが苦手なお

友だちも、小さなヤギを見ると「可愛い！」としだいに笑顔になりました。ヤギが草をむしゃ

むしゃ食べる姿を見て「ヤギさん食べているね！すごいね」と感動する様子もありました。日

頃の保育でも昨日出来なかった事が出来るようになり、自信がついて 

きた様に感じます。これからどんな成長が見られるか楽し 

みです。 

 

                           

★☆１１月のねらい☆★ 

☆散歩を楽しみながら、秋の自然物を見つけよう 

☆戸外であそび、たくさん食べて強い身体をつくろう 

 

  

 

  

４日（水）ほしぐみ太鼓披露 

１０日（火）身体測定（未満児） 

１１日（水）身体測定（以上児） 

１２日（木）避難訓練 

１３日（金）秋の遠足 

（にじ組・そよかぜ組・以上児クラス） 

１８日（水）どんぐり文庫おはなし会 

１９日（木）ルピナスおはなし会 

２０日（金）歯科健診 

     

７名のお友だちが 

誕生日をむかえます！ 

 

おたんじょうび  

おめでとう ございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 木々の葉が赤や黄色に色づき始める季節となり、戸外遊びやお散歩などで自然と触れ合いながら

秋を楽しんでいます。どんぐりや自然物を使った製作では、ワクワクするような楽しい作品や「こ

のみっ子運動会」の思い出の絵などができあがり、お部屋はちょっとした展覧会のようです。これ

から体調を崩しやすくなります。十分に睡眠や栄養をとり、元気に過ごしていきましょう。 

おねがい 

フードつきの洋服は、いろんなところに引っかけ

る恐れがあり危険ですので、フードなしの洋服で

の登園をお願いします。 

 
おすすめの絵本 

このみっ子運動会 

 大きな栗の木の下で～♪とお集まりでの歌や金木犀の香りで素敵な秋を感じています。日中も

涼しくなってきて、散歩に出かける機会も増えてきました。先日、あぜ道にお散歩デビューをし

て、初めての場所に子ども達は出発する時からワクワク！ドキドキ。あぜ道に到着すると、元気

に走り回り、保育者がバッタを捕まえて見せると興味津々でした。飛んでいくバッタを見て「す

ごいね～！」と初めて見る光景に感動する子ども達を見ていると、童心を思い出し、心が浄化さ

れた瞬間でした。子ども達の周りには、感動や面白い事があふれているのでしょう。帰り際には

「楽しかったね。また行こうね。」と話してくれ、自分の経験した事や感じた事を上手に話せる

ようなり、成長も感じます。 

ぜひご家庭でも「今日は何したの？」とお話を聞いてみて 

ください。想像以上に楽しいお話が聞けますよ。 

 

柿木原 政広 作 

リズミカルな言葉に

合わせて様々なパン

が登場します。子ども

達 も 「 ぽ ん ち ん ぱ

ん！」と言って読んで

います。食べる事が大

好きな子ども達にぴ

ったりの絵本です。 


