
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

作 松田 奈那子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

そよかぜ組 

 

 

  

 

 9名のお友だちが誕生日を迎えます 

おたんじょうび  

おめでとう ございます！ 

 

 

 

 

 子ども達は毎日の水遊びがとても楽しみのようです。先日、以上児クラスのお友達がプールを使用しない

日に大きなプールに入ることができ、とても大喜びでした。保育者と一緒になってワニ泳ぎをしたり、水の

掛け合いっこをして楽しみました。プールが始まった当初は水がちょっぴり怖い子もいましたが、この１カ

月で水遊びの楽しさを感じられるようになったようです。また、畑にできた大きなオクラを使って野菜スタ

ンプを楽しみました。保育者がオクラを切って断面を見せると『あっ！お星さまの形になってる～！！』と

興味津々の子ども達で、実際にオクラに絵の具を付け、アイスクリームの土台にスタンプを押して楽しみ、

可愛いアイスクリームが出来上がりました。出来上がったアイス 

を嬉しそうにペロペロと舐める真似をする子ども達でした。 

 自己主張も強くなり、イヤイヤ期真っ只中です。自分がやりたいように出来ないと、怒ったり、泣いたり

して感情をぶつけてきてくれます。自分の欲求とやらなければならない事の折り合いのつけ方を学ぶ大切な

時期ですので、子どもの気持ちに共感しながら、選択できるようにしたり、見通しの持てる関わりを心がけ

ています。気持ちの切り替えが難しい時もありますが、自分の気持ちと葛藤しながら、心も成長してきてい

るのを感じます。また、言葉で自分の感情を伝える事が上手になってきて、水遊びの後には「気持ちよかっ

た」「楽しかった」と伝えてくれます。「みんなで楽しかったね」と友達と遊ぶ楽しさも感じているようです。

トイレで排尿が出来たお友達には「すごいね」と誉めてくれたり、お集まりでは、歌が終わると「上手～」

と拍手をして喜ぶ姿が見られます。色んな言葉や仕草や表情 

が豊かになってきています。 

★お願い★持ち物の名前が薄くなっているものがあります。 

再度、確認をお願い致します。 

  合志市社会福祉協議会  このみ坂保育園 【令和２年度】 

 

 

  

 子ども達はつかまり立ちや、歩くこと、おしゃべりが上手になってきたりと日に日に成長する姿が見ら

れるようになってきています。自我が出てくるようになり、したくないことや、してほしいことがあると表

情やしぐさなどで自分の気持ちを教えてくれるようになりました！最近は知っている音楽が流れると大き

く手を振ったり保育者やお友だちの真似をして首を振ったりしています。少しずつ言葉も分かるようになっ

てきており「おむつ変えるよー」と言うと、マットを出してくれたりします。プール遊びでは鼻水などの体

調不良で入れないお友だちも多いのですが、入れる時は顔に水がかかっても何も気にせず、思いっきり楽し

んでいます。 

☆ねらい☆夏の疲れから体調を崩しやすくなるが、 

健康で快適に過ごせるようにする。 

 

8日（火）身体測定（未満児） 

９日（水）身体測定（以上児） 

１０日（木）避難訓練 

      どんちゃん号来園 

１７日（木）ルピナスおはなし会 

 

ひかり組 

★☆9月のねらい☆★ 

☆身近な自然に触れて、季節の変化を感じよう 

☆活動・休息のバランスを取って元気に過ごそう 

 

  暦では秋ですが、まだまだ暑い日が続いています。この夏も農園で収穫したナスなどの夏野菜を

給食のカレーやお味噌汁などで美味しくいただきました。自分達で収穫したことで、野菜の美味し

さを一層味わうことができ、沢山の野菜を食べています。これからは運動あそびの秋、造形あそび

の秋、そして食欲の秋を満喫できるような活動をしていきたいと思います。夏の疲れもでやすい時

期でもあります。みんなで元気に秋を楽しめるよう、しっかり朝ごはんを食べ、こまめな水分補給

と十分な休息をとりながら過ごしていきましょう。 

  

にじ組  

小さくちぎれたり、くっ

ついたりといろがみ達

が、とことこ歩き出して

冒険に出掛けます。「みん

なでせーのっ！ぴったん

こ～！」と子ども達と一

緒に言いながら楽しんで

います。色とりどりのス

テキな世界へ大変身！ぜ

ひ、ご家庭でもお子様と

一緒に絵本の読み聞かせ

後にいろがみ遊びをやっ

てみて下さい☆ 

農園活動の様子（なすの収穫） 

おすすめの本 


