
                                      

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

12名のお友だちが 

お誕生日をむかえます。 

 

 

おたんじょうび 

おめでとう ございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひかり組   合志市社会福祉協議会 このみ坂保育園 【令和２年度】 

 

 

  

★☆８月のねらい☆★ 

ダイナミックに夏のあそびを楽しもう！！ 

８月の予定 

４日（火）身体測定（未満児） 

      どんちゃん号来園 

５日（水）身体測定（以上児） 

２０日（木）避難訓練 

ルピナスおはなし会 

 

 

 

 

 

 

  

 セミの鳴く声が園庭に響き、夏本番となってきました。子ども達はプールや水遊びで、水

の気持ちよさを感じたりダイナミックに遊んだりと思いっきり楽しんでいます。また、暑さ

に負けないように、こまめな水分補給と十分な休息をとりながら過ごしています。「早寝・

早起き・朝ごはん」を心がけながら、元気に夏を過ごしていきましょう。 

 ７月より新しいお友だちが増え、ますます賑やかになりました。毎日笑顔にあふれた日々を過

ごしています。プール遊びに備え、新聞紙プールを楽しみました。新聞紙を丸めたものや破った

ものを大きなたらいに入れてプールにすると、自分から中に入って遊ぶ姿が見られました。自分

で新聞紙を破ったり投げたりすることが出来るようになり、遊びを満喫していました。プール遊

びも、体調に気を付けながら楽しんで欲しいと思います。歩行ができるようなったお友だちは、

靴を履いてお散歩に出掛けています。自分の行きたい所に行けることがとても嬉しいようで、

色々な発見に「うわー！」と感動していました。これから暑く 

なりますが、元気に過ごしていきたいと思います。 

☆おねがい☆持ち物にはすべてに記名をお願いします。 

にじ組  

そよかぜ組 

  プールが始まりました！保育者の話をよく聞いて衣服の着脱をみんなで行い、ズボンや上着な

どを自分で畳んだりしながら、身の回りの整理整頓を少しずつ自分で出来るように頑張っていま

す。大きいプールを目にした子ども達は目をキラキラさせていました。プールに入ると「気持ち

いい」と水の冷たさを肌で感じていました。水に慣れるため、最初のウォーミングアップは、足

をバタバタさせたり、歩き回ったり顔を水につけるのも嬉しそうでした。水が苦手な子も少しず

つ水に触れる楽しさを感じられたようで、水のトンネルを作ると嬉しそうにくぐる姿が見られま

した。厳しい暑さになりますが、水分補給や暑さ 

対策を行いながら楽しみたいと思います。 

☆おねがい☆持ち物には必ず記名をお願いします。 

  

 暑さが厳しくなりましたが、子ども達はパワー全開です。先日からプール遊びが始まりまし

た。怖がって泣いてしまう子がいるかなと思っていたのですが、喜んでプールに入ると、じょ

うろから出る水を触る姿や、お友だちと「チャプチャプ」言いながら水面を叩く姿が見られ、

水の心地よさを堪能しているようです。また、最近は一段と子ども達同士の関わりが深くなり

「（自分の名前）もー！」と言う場面が多くなっています。お友達と一緒にしたい。真似した

い。という気持ちがとても伝わってきます。今はおばけブームで、おばけの真似をする子がい

ると自然と近くにいる子もつられておばけに変身します。 

そして逃げる子も出てきて一緒に楽しみ、盛り上がっていま 

す。体調を考慮しながら過ごしていきたいと思います。 

☆ねらい☆保育者や友だちと一緒に夏ならではの遊びを楽しむ。 

 

うんちって、きたなくてくさいのにな

ぜかきになっちゃう。なんでだろう？

うんちになってたしかめてみよう。 

ゾウのうんちって、こんなにおおきい

んだ！ と言いながら子どもたちは

大喜び。ウンチって大事なんだよと言

いながら…。『今日のウンチやわいウ

ンチだった？』『元気なウンチだっ

た？』とウンチの話で大盛り上がりの

子ども達です。 

おすすめ絵本 

作 ふくべ あきひろ 

絵 かわしま ななえ 

夏祭りごっこ 


