
4 月の園だより  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 ご進級・ご入園おめでとうございます。 

4 月の保育園は、新入園児さんの泣く声や進級児さんの不安の中にも期待でキラキラしている顔で新年

度が始まります。初めて保育園に預けられる保護者の方は後ろ髪を引かれる思いをされるかもしれませ

ん。子どもさんをお預かりする私たちも慣れてくれるまで、たくさん心配しながら必死で 1 人ひとり

に関わっていきます。大人も子どももみんながワクワクどきどきしながら新しい出会い、園生活がスタ

ートします。保護者の皆さまと顔を合わせ、話を交わして、安心して登園していただけるよう、そして

子どもたちに『保育園って楽しいな』と思ってもらえるよう頑張っていきたいと思います。 

 

 

 

★持ち物に名前の記入をお願いいたします。 

（肌着、靴下、タオル、名前が薄くなっているもの） 

★ティッシュ１箱とぞうきん２枚 

を名前記入して持って来て下さい。（４/８迄） 

 

今月は 8 名のおともだちが、 

お誕生日を迎えます！！ 

ステキな歳になりますように☆ 

 

 

 

 

 

 

５月７日（土）場所：カントリーパーク 

＊詳細は後日おたよりを配布します。 

  

 

２日(土) 入園・進級式 

１２日(火) 身体測定（２歳児以下） 

１３日(水) 身体測定（３歳以上児） 

１４日(木) 避難訓練 

２１日(木) ルピナスさんのお話会 

２５日(月) 誕生日会 

２７日(水) どんちゃん号来園 

 花より根っ子  

 

このお便りが届く頃は、桜が満開でしょうか？ 花より根っ子と言いながらも、花が

咲いていると、幸せな気分になりますね。 

今年度は、卒園式後、一週間で入園式となります。いつもより慌ただしく、保護者の皆

さまのご家族や、職場関係等にはご迷惑をおかけして申し訳ございませんが、ご協力を

お願いいたします。 

 

 このみ坂の子ども達は、保護者さんの愛情をたっぷり受けて、大変幸せな子ども達だ

と感じています。それは、朝子ども達と別れる時、お迎えに来たときの保護者さんの表

情や対応から伝わってきます。子どもは、まず一番身近な親さんとのやりとりの中「人

は信頼できる存在」として認識をします。泣けばあやされ、笑えば喜んで微笑みをかえ

してくれる、振り向けばいつも見守っていてくれる、その安心感（自尊感情の育ち）が、

その後に自分の要求を素直に表すことができる、そこから自分の考えや気持ちを伝える

ことが可能になり自分の役割りに主体的に取り組むことができるように成長するからで

す。それは、当たり前のことのようですが、今の社会環境では難しいことになっている

のを、悲しいニュースや保育現場の報告から感じます。 

子どもの発達、成長に不可欠な自尊感情・自己肯定感を育てるには、「ありのままのあ

なた」どんなことがあっても失敗しても我がままであっても受け入れ「大切な存在」「大

好きだよ」と日々の生活の中で、表情や言葉で繰り返し伝えていくことが情緒を安定さ

せます。それは子どもの発達、成長の土台となる大切な基礎となるからです。 

先日の卒園式、年長児は指示を出さなくても状況から対応できていました。しっかり

と目と目を合わせることができる子ども達は保育証書を渡す時にも、一人一人の気持ち

や思いが、その輝く目、ぐっと奥歯をかみしめた表情からも伝わり、私とのアイコンタ

クトで「頑張ったね、頑張るよ！」「立派だね、大丈夫だよ！」「おめでとう、ありがと

う！」とお互いの思いを共感できるコミュニケーションを子ども達と交わすことができ

たようで思わず胸にこみ上げるものがありました。 

 

このみ坂保育園は、子どもにも保護者さんにも「安心して過ごせる空間」「安心できる

場所」でありたいと願っています。それは、両者の気持ちを受け止められること、思い

に寄り添い、理解と共感によって信頼関係を構築し、親子で園と良い関係を築くことが

できるようなすてきな関係になりたいと思います。大人も子どもも共に育ち合うことが

できることを願い、新年度もよろしくお願いいたします。 

                                園長 北村 

 

    ★☆4 月のねらい☆★ 

新しい環境に慣れて、好きなあそびを 

楽しもう！ 

☆★遠足のお知らせ★☆ 

3 月 31 日をもちまして、 

牧野和歌子先生(事務長)が、ふれあい館へ異動、 

立石夕佳先生(保育士)が退職されました。 

先生方、大変お世話になりました。 


