
 

５月生まれのおともだち 

                                     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１日（土）親子遠足 

  ＊カントリーパーク  

＊９時 20 分集合です。 

１４日（火） 身体測定(未満児) 

１５日（水） 身体測定(以上児) 

１６日（木）避難訓練 

２４日（金）・25 日(土) 

お泊り保育（ほし組） 

２７日（月）誕生会 

     

        

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

  合志市社会福祉協議会  このみ坂保育園 【５月 1 日発行】 ひかり組 

にじ組  

そよかぜ組 異年齢保育（ほし・つき・たいよう） 

さわやかな五月晴れの空に、こいのぼりが元気に泳いでいます。入園、進級し早１ヶ月、不安や緊張

が少しずつ和らぎ、子ども達の表情に笑顔が見られるようになりました。保育士や友だちとの遊びや散

歩などを通して、園生活に楽しさを見つけ始めたようです。園庭で遊ぶ子どもたちは、ミニ図鑑を片手

に虫を探したり、草花をままごとに使ったりと、好奇心旺盛です。 

お天気の良い日には散歩や畑に出かけ、自然にふれて過ごし体験する機会をもち、子どもたちの好奇

心や探究心が育っていくような活動を取り入れていきます。さて、大型連休を迎え、それぞれのご家族

では楽しい計画をされていることでしょう。連休明けは入園当初のように泣いたり、不安になったりす

る事もあるかと思われますが、一人一人の気持ちを大切にしながら保育していきたいと思います。 

【５月のねらい】 

☆気の合う友達と関わり、好きな遊びを楽しむ。 

☆自然にふれ、動植物に興味・関心を持つ。 

【お知らせ】 

今年は、誕生会に参加される保護者の方に、

給食をご用意します。子どもたちの給食の様子

をご覧いただき、園自慢の給食をお楽しみ下さ

い。担任に参加の有無をお知らせください。 

（尚、２人目は３００円いただきます) 

 

 おたんじょうびおめでとう！！おたんじょうびおめでとう！！おたんじょうびおめでとう！！おたんじょうびおめでとう！！    

９日 山口 さらさん （１歳） 

９日 都田 かおりさん（４歳） 

１８日 西村 れんとくん（２歳） 

２７日 美濃 あやとくん（４歳） 

２９日 井浦 ごうくん （３歳） 

 

 園生活を送り始めて１ケ月。ひかりぐみ

のお友だちは、少しずつ園や保育者にも慣

れニコニコで過ごせるようになってきまし

た。プレイジムの鏡を持ちじっと見てにこ

にこ笑ったり、ボールをはいはいで追いか

けたりしています♪保育者が絵本の読み聞

かせをすると「あー！あー！」とおしゃべ

りしながら指さししたり、にっこり笑った

り、とても楽しそうですよ！離乳食もよく

食べ、ミルクを飲むと満足そうに眠ってい

る子どもたちの姿は、とてもかわいくて癒

されます(*^_^*) 

☆今月の目標☆ 

 保育者と触れ合ったり、一緒に遊んだり

することを楽しむ。 

 お友達に興味を持ち、おしゃべりも上手に

なってきたにじ組さん。お友達が登園すると

「おはよ～(^^)」と挨拶するすがたが見られる

ようになりました。少しずつ言葉を覚えてき

ている子ども達。中には言葉より先に、手が

出たり噛みつきのでてしまう子もおり、言葉

が増えおしゃべりや、自分の気持ちを言える

ようになる日が楽しみです♪ 

 また外遊びも大好き子ども達ですが、鼻

水・咳のお友達が多く出れない日が続いてい

ます。今後も体調管理に気を付けていきたい

と思います(^^♪ 

☆今月の目標☆ 

 保育士と一緒に、好きな遊びを見つけて楽

しんで遊ぶ。 

“自分で”の気持ちが出てきて、着替え

や持ち物の片付け、子どもたちなりに試行

錯誤しながら頑張っているそよかぜ組さ

ん。できない所は「できな～い(:_;)」と教え

てくれ、担任と一緒に、無理なく少しずつ

覚えています(*^_^*)ゴールデンウィーク明

けからのパンツへの移行に向けて、トイレ

での排泄も練習中です。 

今月もたくさん遊びながら楽しく元気に

過ごしていきたいと思います♪暖かくなっ

てきましたので、薄手の着脱しやすい洋服

もお持たせください。また、パンツの用意

も宜しくお願いします。 

≪今月の目標≫ 

パンツに慣れ、進んでトイレでの排泄

にいく。 

 自分の所属グループが認識できるようにな

り、「あのひとがぁ」と名前がでてこなかったこ

どもたちも「○○ちゃ～ん♪」と名前を呼んで

遊べるようになってきました。 

みんなのマイブームは、、、三輪車やスクーター

あそび、泥だんご作り、サッカー、バスケット

ボール、バレーボール、虫探し＆飼育などなど。

ひとりで集中していたり、友だちと一緒に遊び

を楽しんでいます。 

みんな、ひとつお兄さんお姉さんになってヤル

気になっている反面、プレッシャーを感じてい

る子もいるよう。自信をもたせてあげながら、

少しづつ自分のペースで頑張ってほしいと思っ

ています☆  《今月の目標》 

☆保育士や友だちといろんな遊びを一緒

に楽しもう☆ 

にじ組 

【４月のナイスショット】*^_^*） 

☆子どもたちの笑顔・寝顔はまるで天使です☆ 

【今月の歌】 

☆おかあさん  ☆こいのぼり 

 


